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Latvijas kliniskais personibas tests rE LKPT

= Ar LKPT palidzibu ir iespejams daudzpusigi novertet
« individa psihisko stavokili,
= emocionalas un socialas adaptacijas spejas un grutibas,

= Sevis un citu cilveku uztveres, emocionadlo reakciju un uzvedibas
Ipatnibas,

= t.i., labadk izprast daudzveidigos personibas raksturojumus, tai skaita
patologiskas uzvedibas tendences.



Galvenas LKPT pielietojuma jomas rE LKPT

= Kiiniska un veselibas psihologija
= Juridiska psihologija

= Militara psihologija

= Izglfibas psihologija

= Darba un nodarbinafibas joma

Daudzpusigs klienta psihiska
stavokla un personibas ipatnibu
izvertejums;

Palidziba psihiatriem; diferencialas
diagnozes uzstadisana;

Paligs individualizeta arstesanas
plana sastadisana;

Klienta lidzestibas; iesaistisanas
arstesanas procesa prognozesana;
Arstésanas efektivitates
monitoresana.



Galvenas LKPT pielietojuma jomas rE LKPT

= Kiiniska un veselibas psihologija
= Juridiska psihologija

= Militara psihologija

= Izglfibas psihologija

= Darba un nodarbinafibas joma

LKPT var izmantoft, veicot fiesu
psihologisko vai komplekso tiesu
psihologisko un tiesu psihiatrisko
ekspertizi;

leslodzijuma vietas ka vienu no
papildu instrumentiem kriminogeno
risku un vajadzibu novertesanai;
LKPT var but viens no instrumentiem,
ko var izmantot, veicot ieslodzitas
personas psinologisko izpéti.



Galvenas LKPT pielietojuma jomas rE LKPT

= Kiiniska un veselibas psihologija

= Juridiska psihologijo = |LKPT var but izmantots dienesta

= Militard ps]ho|ogijg kandidatu novéertésanas un
_ . L profesionalas piemerotibas
= Izglifibas psihologija novértéanas nolGkos;

= Suicida prevencijas nolukos;

=  Militaras personas emociondli
psihologiska stavokla un psihiska
statusa pirms un pec dalibas miera
misija novertesanas nolukos.

= Darba un nodarbinafibas joma



Galvenas LKPT pielietojuma jomas rE LKPT

= Kiiniska un veselibas psihologija
= Juridiska psihologija

= Militara psihologija

= Izglfibas psihologija

= Darba un nodarbinafibas joma

LKPT var but izmantots daudzpusigai
stfudenta/darbinieka
psihoemocionala stavokla un
personibas funkcionesanas aspektu
novertesanas nolukos;

IzdegSanas prevencijas nolUkos;
Suicida prevencijas nolukos;
Individa adaptacijas grutibu
noskaidrosanas un individualizeta
palidzibas plana izstrades nolukos.



LKPT izstrades pieejas CHLKPT

- Testa izstrdde balstas uz jaundkajdm atzindm psihologijas un psihiatrijas
nozare.
= Ta pamata ir integrafivais modelis, kas apvieno sevi kompleksu pieeju

individa psihisko stavoklu, personibas raksturojumu un psinosocialas
funkcionesanas aspektu novertesanai.

= Testa izstrade tika izmantotd jaukta dedukfivi-indukfiva pieeja:

« testa skalas tika veidotas kombinejot feoretisko — saturd balstito pieeju un
empirisko — kritérija balstito un psinometrisko pieeju.

= Empiriski ir apstiprinata LKPT satura, konstrukta un kriteriala validitate, ka
arl festa skalu uzticamiba.



LKPT latviesu valodas versijas EE LKPT
materialu komplekis

= LKPT Tehniska rokasgramata
rj' LKPT « LKPT inferpretacijas rokasgramata

= Pilnas un saisinatas LKPT versijas veidlapa

LATVIJAS . — — o e = o0
KLINISKAIS = Pilnas un saisinatas LKPT versijas

PERSONIBAS apgalvojumu buklets

= Pilnas un saisinatas LKPT versijas atbilzu
lapa




LKPT krievu valodas versijas EE LKPT
materialu komplekis

= LKPT rokasgramata: Pycckaa sBepcmsg AQTBUMCKOTO KAMHMYECKOTO
AMYHOCTHOIO TECTA

= Pilnas un saisinatas LKPT krievu versijas veidlapa
= Pilnas un saisinatas LKPT krievu versijas apgalvojumu buklets
= Pilnas un saisinatas LKPT krievu versijas atbilzu lapa



LKPT visparéjs raksturojums rE LKPT

LKPT pilna versija = LKPT saisinata versija

= Apgalvojumu skaits: 322 Apgalvojumu skaits: 220+1

= Skalu skaits: 69 (65*) = Skalu skaits: 64 (60%)

= Vidé€jais aizpildisanas laiks: = Videjais aizpildisanas laiks:

\25-45 minutes 15-25 minutes .
—

« Testa valoda: latviesu un krievu*

= Meérka grupa: individi vecuma no 18 gadiem veélams ar pabeigto
pamatizglitibu



LKPT strukiura

Khniskas Personibas Funkcionésanas Papildu Ticamibas
skalas lezimju skalas skalas skalas skalas

- - D

-

-

9 skalas ;’iﬁ?fi& 5 (2) skalas 5 (3) skalas




LKPT kliniskas

skalas

Depresijas : :
si?npp’rolini 24 panti | Psihotisko traucéjumu

DP/DPs 12 panti | Sin;‘TF;TP?T“Si

Generalizétas 7 panti ]

trauksmes simptomi n
GT/GTs / panti } Somatiskie simptomi —[ 15 panti ]
SM/SMs
/ 4[ 8 panti }

Socidl@s ’rrouk.smes 8 panti ]
simptomi

ST/STs 4panti | Ar alkohola lietosanu
Panikas Iakmi saistitas problemas
snees T 5 panti | ALCO/ALCOs

simptomi
PA/PAs 5 panti |

Posttraumatiskg ™ : Ar narkotiku lietosanu
’[ 14 panti ] sqistttas problémas

stfresa simptomi
PTSS/PTSSs _( 7 panti } NARCO/NARCOs




LKPT funkcionesanas

skalas CALKPT

Psihomotora
Miega kavesana un Pazeminats Uzmanibas
oroblémas apgrutinata energijas Noturioas
F1/F1s kognitivo procesu Iimenis problemas
funkcionesana F3/F3s F4

F2

H 5 panti | { sponti | H 4panti | H 4panti |
) e ) L

Sazinas
problemas
)




LKPT papildu skalas

Intensivas un
Mazveértibas Stresa Domas par ambivalentads
izjuta simptomi pasnavibu interpersondlas
MI/MiIs SS/SSs DPP/DPPs attiecibas
1A

- 4panti |

_[ ~

CHLKPT

Sociala
atbalsta
trukuma izjuta
SA

- 4panti|

{




Uzmanibu
mekléjosa

Manipulativa

vzvediba TyAY=Ye ] oYe!

5(4) panfi

Augstpratiba - Neiejutiba
ANTZ . ANITS
, Antagonisms
>(4) panti 7(4) panti
/ i \

Dominésana Meligums
ANTI ANT6

6 [4) pant ANTISOCIALITATE 5(4) pant




Bezatbildiba Neapdomiba
IMP2 IMP3

>(4) pant 5(4) panti

Riskantc
Agresivitate Iskanta

TyAY=Ye[] oYe!
IMP4

Impulsitivate

IMP

() (el I 5(4) panti

ANTISOCIALITATE



Emocionala
labilitate
NEM3

6(4) panti

Emocionalitate
NEM?2

4(4) panti

Nesavaldiba

NEM |
5(4) panti

Depresivitate

NEM4

10(4) panti |

Negativa

emocionalitate

NEIROTISMS

CNLKPT

Trauksmainiba
NEMS5

5(4) panti

Neatlaidibas
trokums*#
NEM6

5(4) pantfi

Neuzticesanas*

NEM7/
4(4) panti




CNLKPT

Paklauvjamiba Neizlemigums

ATKZ ATK3

5(4) panti

6(4) panti

.. - Separacijas
levainojamiba P J

frauksme
ATK4

5(4) panti

Atkariba

ATK]

6(4) panti

NEIROTISMS



Noslégtiba CNLKPT

ATS2

]O(4)ponﬂ“

lerobezota Izvairisands no
emocionalitate tuvam attiecibam
ATS] ATS3

6 (4) panti

4 (4) panti

Atsvesinatiba

SIZOTIPIJA



CULKPT

Aizdomigums
DIV4

Ekscentrisms

DIV3

5(4) panti 6(4) panti

Divainas

Nosliece uz
disociaciju

DIV?2
5(4) panti

parliecibas
DIV5
5(4) panti

Divainiba

Uztveres Tiss

paskaitéjums*
DIVé6
4(4) panti

divainibas
DIAYA
5(4) panti

SIZOTIPIJA



Sturgalviga
neatlaidiba
K2
. 4 (4 fi 4
Pedantisms 14) pant Perfekcionisms
K] K3

Kompulsivitate

KOMPULSIVITATE



AtbilZu Simptomu parspilesanas un
psihisko traucéjumu simulesanas
tendences kontrole

Pozitiva iespaida par sevi radisanas
tendences (angl. impession
management) un sociali velamo

sniegsanas pec
nejausibas

orincipa un atbilzu sniegsanas tendences

kontrole

testa pavirsas
izpildes kontrole

Melu skala (M)

{Koniroles } [ Sociali vélamo atbilzu indekss (SV)

jautajumi

Y €

Ideala sabiedribas locekla téla
radisanas indekss (SV1)

Psihologiski stipra un neatkariga
cilveka téla radisanas indekss

2

indekss (AS)

LKPT

ticamibas skalas



Profesionalas pilnveides kursi r’ LKPT
psihologiem

Saturs

« LKPT vadisanas iemanas (darba vides sagatavosana, kontakta ar testejamo
veidosana, testa vadisana, protokola aizpildisana, sakotnejo ballu aprekinasana un
sakotnejo ballu parversanu standartizeétajas ballés)

« LKPT skalu profila izveide un interpretdcija Psinologiskas izpé&te ar LKPT atzinuma
rakstisanu

« leteikumu izstrade

Kontakti: kursi@rsu.lv, lkpt@rsu.lv



mailto:kursi@rsu.lv

Psihologisko testu platforma r’ LKPT

EXPLORO.LV

2

~

Registréties

%, , |
TestéSanas metodes




LKPT rezultati prezenteti zinatniskas
konferences
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Projekti CHLKPT

- ERAF 1.2.1.2. “Atbalsts tehnologiju parneses sistemas pilnveidosanai”
komercializacijas projekts “Kliniskais personibas tests”, identifikacijas Nr. KC-PI-
2020/18.

« 2017. - 2020. Aizsardzibas ministrija, Rigas Stradina universitate un Rigas Tehniska
universitate. Projekta Nr. 48-23/2017/0452. "Datorizetas individa personibas
novertesanas sistemas izstrade”.

« 2014 - 2017. Valsts petijumu programma (2014-2017). Biomedicina sabiedribas
veselbai (BIOMEDICINE). Apak$projekts/aktivitate: Jaunas tehnologijas Latvijas
daudzdimensiju kliniskais personibas tests izstrade un parnese tautsaimnieciba.

Ae

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

O EIROPAS SAVIENIBA

~ I Eiropas Regionalas

* % * attistibas fonds







