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Ievads

Musdienu sabiedriba tiek deveta par informacijas sabiedribu, kura ikdiena aktivi izmanto jaunas
tehnologijas informacijas iegtiSanai. Informacijas apjoms loti strauji pieaug, un tas iegiSanas iespéjas
ir kluvuSas daudz vienkarSakas. Informaciju pielieto ne tikai atpiitai un izklaidei, bet ari izglitibai.
Augstakas izglitibas merkis ir nodroSinat teoretisko zinasanu un péetniecisko iemanu apguvi, tapec ir
svarigas ne tikai maciSanas un petnieciskas prasmes, bet ari but informacijpratigam cilvekam.

“Informacijpratiba ir speja atrast, atlasit, novertet, parvaldit un izmantot informaciju” (Latvijas ZA
Terminologijas komisija).

Macibu materials informacijpratiba “Medicinas informacijas mekleSanas pamatu apgusSana elektro-
niskajos resursos” palidzes git ieskatu par informacijpratibu - informacijas izmantoSanu, informacijas
nepiecieSamibas izpratni, speju to atrast, kvalitativi izvertet. Macibu materialu veido piecas nodalas,
ir pievienoti atteli, tabulas, diagrammas, lai akcentetu un ilustretu teémas to vieglakai, ertakai uztver-
$anai un izpratnei. Pirmaja nodala tiek piedavats informacijpratibas termina, informacijas mekléSanas
veidu, panemienu un Kkriteriju skaidrojums. Otraja nodala ir uzskaititas un apskatitas informacijas
mekléSanas iespejas - dazadi lidzekli, lai informacijas iegiSanu paatrinatu un dazadotu. Tiek piedavati
gan jau zinami veidi - meklesanas dienesti, metamekletaji, nozaru katalogi, portali, inteligentie agenti
un datubazes, biblioteku katalogi, gan jaunakas - deep web tehnologijas. Tresaja nodala ir aprakstiti
informacijas vertesanas kriteriji timekla vietném kopuma un medicinas nozarei, piedavats parskats par
zinatnisko Zurnalu ietekmes faktoru un informacijas mekleésanu datubaze Scopus. Ceturtaja nodala ir
neliels ieskats nozares informacijas resursos interneta. Tiek piedavats gan medicinas, gan socialo zi-
natnu resursu 1ss apraksts un saites. Piektaja nodala aplukoti socialie mediji veselibas aprupe, kuriem
musdienu pasaul€ ir loti liela ietekme uz veselibas aprupes specialistu pasizglitoSanos, profesionalo
pilnveidi, informacijas ieguvi un komunikaciju.

Macibu materialu veidoja Rigas Stradina universitates bibliotekas darbinieces, kuram ir pieredze
informacijas mekleSana un novertesana, ka ari pedagogiska pieredze, macot studentus, akademisko
personalu un veselibas aprupes specialistus:

Daiga Spila, magistre, galvena bibliografe Informacijas, bibliografijas un lietotaju apmacibas nodala;

Inga Znotina, magistre, vecaka bibliografe Informacijas, bibliografijas un lietotaju apmacibas nodala.

Macibu materiala galvena merkauditorija ir medicinas studenti un veselibas aprupes specialisti,
bet tas noderes arl socialo zinatnu studentiem un ikvienam cilvékam, kurs velas pilnveidot savas infor-
macijas mekleSanas, atlasiSanas, noverteSanas un pielietoSanas prasmes.
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1. Informacijpratiba

Informacijpratiba ir aktuala visam zinibu jomam un izglitibas limeniem,
taCu 1pasi nozimiga ta ir augstakaja izglitiba. Informacijpratiba veidojusies,
sasaistot tradicionalo bibliotékas lasitaju apmacibu ar moderno tehnologiju
piedavatajam iespejam, tieSsaistes biblioteku katalogiem un interneta resursu
izmantoSanu. [7, 14]

Patricija Breivika (Patricia Breivik), Kas ir atzita autoritate informacijpra-
tiba, definé to ka integrétu zinasanu kopumu par pétniecibu, tas stratégiju un
vertejumu, zinasanu izguves rikiem un informacijas resursiem. Sis prasmes
var iegut, izkopjot tadas 1pasibas ka neatlaidiba, detalu ieveroSana un piesar-
dziba, izmantojot drukato vardu un vienigos zinu avotus. Turklat janem vera
tadi faktori ka laikietilpiba un darba intensitate, problemrisinaSanas sp€jas,
izglitotiba un datorprasme. [4]

Informacijpratiba defin€jama ka sp€ja apzinaties nepiecieSamibu péc in-
formacijas, lai risinatu problemas un rastu jaunas idejas, uzdotu svarigus jauta-
jumus, izmantotu dazadas informacijas iegtiSanas strategijas, atrastu attiecigu
un atbilstoSu informaciju, novertéetu sanemtas informacijas kvalitati, autoribu
un autentiskumu. Tas ir spejas izmantot praktiskos un konceptualos informa-
cijas tehnologijas lidzeklus (drukatus, nedrukatus, elektroniskus); saprotamas
formas, formata atraSanas un piekluSanas metodes; informacijas izvietoSanu
un radiSanu; izpetes procesus; spejas formatizet un publicet tekstuala un mul-
timediju formata, ka ari pielagoties jaunraditam tehnologijam. [3; 5, 82]

Informacijpratigi ir cilveki, kas iemacijusies macities. Vini zina, ka
jamacas, jo vini saprot, ka ir organizeta informacija, prot to atrast un izmantot
ta, lai ar1 citi cilveki var no viniem macities. [1]

Informacijpratiba realizejas ka process, ko veido pakapeniski soli, kur
katrs solis ir jaiemacas un ir japraktizejas taja, lidz tas apguts. [5, 82] Laika
gaita, kops tiek lietots informacijpratibas jedziens, pasaule izveidoti vairaki
nacionalie standarti, modeli un strukturas informacijpratigas personas vei-
doSanai. [7, 15]

Viens no plasak pazistamakajiem ir Liela seSinieka modelis (Big Six),
ko izstradajis Maikls Eisenbergs (Michael Eisenberg) un Roberts Berkovics
(Robert Berkowitz) 1988. gada. Modelim raksturiga sistemiska pieeja informa-
cijas mekleSanai, izguvei, verteSanai. Tas apvieno informacijas meklesanas
prasmi un pasu mekleéSanas procesu ar izzinasanas prasmem un procesu.
legutas prasmes noder gan skola, gan augstskola, gan darba, gan talak-
izglitiba. [2] So modeli atbalsta izglitibas jomas eksperti, universitates, profe-
sionalas apvienibas, izglitibas sistemas daudzas valstis. [6]

Saskana ar Liela seSinieka pieeju cilvekam, kam nepiecieSams iegut
informaciju, ir javeic sesi soli, kas savukart katrs sastav no diviem apaks-
soliem:
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1. Uzdevuma formuleSana:
1.1. jadefine problema;
1.2. janosaka, kada informacija nepiecieSama tas risinaSanai.

2. Informacijas mekléSanas strategijas izveidoSana:

2.1. janosaka iespejamo avotu loks;
2.2. jaizverte iespejamie resursi un janosaka prioritates.
3. Informacijas atraSanas vietas un piekluves iespeju noteikSana:
3.1. jaatrod avoti;
3.2. jaatrod vajadziga informacija Sajos avotos.
4. Informacijas izmantoSana:
4.1. jaiedzilinas atrastaja informacijas avota;
4.2. jaizvelas nepiecieSama informacija.
5. Sintezésana:
5.1. jaapkopo daZados avotos iegiita informacija;
5.2. jarada nepiecieSamais rezultats.
6. NoverteSana:
6.1. jaizverte iegutais rezultats (lietderigums);
6.2. jaizverte probléemas risinaSanas process (produktivitate).
[5, 77 7, 15]

Apvienotas Karalistes koledZu, nacionalo universitasu biblioteku biedriba
1999. gada izvirzija informacijpratibas septinu pilaru modeli, kura noteiktas
septinas galvenas informacijpratibas prasmes, kas jaapgust studentiem:

1) identificet informacijas nepiecieSamibu;

) saskatit celus, ka likvidet informacijas trukumu;
) izveidot stratégiju informacijas atrasSanai;
4) atrast un piek]ut informacijai;
) salidzinat un izvertet no dazadiem avotiem ieguto informaciju,

6) organizet, izmantot un izplatit informaciju atbilsto$a formata;

7) sintezet un izmantot ieguto informaciju jaunu zinaSanu radiSanai. [8]

Saja modeli informacijpratiba tiek apskatita ka informacijas meklésanas
un kritiskas vertéSanas prasme.

Pasaulé pazistami ir ari citi modeli: Tomasa Kirka (Thomas Kirk) informa-
cijpratibas modelis, Kristinas Doilas (Christina Doyle) modelis, ASV koledZu
un zinatnisko biblioteku asociacijas standarts augstakajai izglitibai, Austra-
lijas un Jaunzelandes informacijpratibas modelis, Kristines Brusas (Christine
Bruce) informacijpratibas modelis, ka ari citi. Sajos modelos informacijpratibas
aspekti ir sakartoti hierarhiska kartiba, taCu solu daudzums tajos ir atSkirigs.

Informacijpratiba ietver zinaSanas par biblioteka esoSo dokumentu iz-
mantoSanas prasmi un informacijas tehnologiju lietoSanu. Tas tiek izmantotas
meklejumos, sakot ar darbiem par noteiktu tému skola lidz pat zinatniskas
pétniecibas darbiem pieauguso limeni.

1.1. Meklesanas veidi

Elektroniska informacija ir informacija, kas tiek fikseta un parraidita,
izmantojot miisdienu informacijas un komunikacijas tehnologijas. Elektronis-
kas informacijas mekléSana ir informacijas vajadzibu apmierinaSanas pane-
miens, kuru veic ar daZzadu informacijas mekléSanas sistemu palidzibu, mek-
lejot athilstoSu faktografisku vai bibliografisku informaciju vai dokumentu.
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Meklejot informaciju meklesanas sistemas un datubazes, var lietot vien-
karSo jeb pamatmekleSanu (varda vai frazes mekleSanu) un izversto vai papla-
Sinato mekleSanu (varda vai frazes mekleSanu, izmantojot papildu kriterijus).
Datubazes informacijas mekléSanai var izmantot ari parlikoSanu pec tadiem
kriterijiem ka autors, nosaukums, rakstu veidi u. c.

Meklesanas veidi:

* vienkarsa jeb pamatmekléesSana;

* izversta jeb paplaSinata meklésana;

* parlikoSana;

* navigeSana.

Vienkarsa mekleSana jeb pamatmeklésana. Vienkarsa jeb pamatmek-
leSana ir viens no visplaSak izmantotajiem mekleSanas veidiem. Lai veiktu
vienkarSo meklesanu, mekleSanas lauka ievada vienu vai vairakus atslegvar-
dus, frazi, ka ari iespejams izveleties vardu vai frazi no izkritoSas izvelnes,
uzsakot rakstit atslegvardu. Pec vardu ievadiSanas lieto mekleSanas koman-
das, kas vai nu ir jazina vai ari dotas ekrana: piemeram, search (meklet, aiziet),
find, go, fletch u. c., ka ar1 taustins ENTER.

Ierakstot mekleSanas lauka vienu vardu, tiks atrasti visi dokumenti, kuru
nosaukums vai teksts (autors, izdevejs, izdoSanas datums, anotacija u. c.)
satur o vardu.

VienkarSa meklésana ir atra, bet bieZi nepreciza. Tas ir vieglakais mekle-
Sanas veids, kurs piedava meklet pec vienas vai daZzam mekleSanas pazimém.
VisbieZak tiek izmantots viens mekleéSanas kriterijs: autors, nosaukums,
priekSmets u. tml. Sadi meklgjot, netiek nemti véra iespéjamie sinonimi.

Parasti mekleéSana netiek nemts vera lielo un mazo burtu lietojums, tapec,
ievadot mekleSanas kritéerijus, var izmantot gan lielos, gan mazos burtus.

Izversta jeb paplasinata mekleSana. Veicot paplaSinato meklesanu jeb
ekspertmekleSanu, meklesanai tiek piedavatas vairakas mekleSanas pazimes,
kuras iespejams savstarp€ji kombinet ar Bula operatoru palidzibu.

Lai izmantotu paplaSinatas mekleSanas iespe€jas, ir jaizvelas izverstas
meklesanas iespejas, ko dazados mekletajos un datubazes parasti apzime ar
Advanced Search.

Izverstaja mekleSana var noradit, peéc kuriem mekléSanas kriterijiem
tiks veikta varda, vairaku vardu vai frazes mekleSana. NepiecieSamibas gadi-
juma ir iesp€ja pievienot papildu mekleSanas laukus, ka ari1 tos dzest. Veicot
paplaSinato mekleSanu, iespejams lietot aizstajejzimes un Bula operatorus.

ParlukosSana. Pielietojot parlukoSanu, var nedomat par atslegvardiem
un to kombinéSanas iespejam, bet izveleties no piedavatajiem sarakstiem (tos
parskatot vai tajos sameklejot) to, kas varetu but vispiemerotakais konkre-
taja mekleSanas gadijuma, pieméram, priekSmets, nozare, autora uzvards.
To pielieto tajos gadijumos, ja mekletajs nav skaidri formulejis savas infor-
macionalas vajadzibas vai arl nav skaidras izpratnes par meklejamo tematu.
Parlukot nozime izveleties sadalu vai apakSsadalu péc noteiktiem kriterijiem
sakartota saraksta.

ParlikoSana var bit:

 tieSa vai specifiska caurskatiSana (konkreta uzvarda meklésana sa-

raksta);

s informacijas mekléSanas pamatu
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» paredzoSa caurskatiSana (daleji tieSa) - mekleSanas rezultatu atkartota

caurskatiSana;

* netieSa, vispariga caurskatiSana - piemeram, kategoriju caurskatiSana

enciklopedija.

ParlukoSanai paredzetie saraksti parasti ir sakartoti noteikta veida,
visbiezak alfabétiska, hronologiska vai sistematiska seciba.
ParlukoSana jeb caurskatiSana parasti tiek piedavata pec Sadiem kri-

terijiem:
¢ autoru uzvardu saraksts;
e nozaru saraksts;
* priekSmetu saraksts u. c.

ParlukoSanai ir savas priekSrocibas un ari trukumi (sk. 1.1. tab.).

1.1. tabula. ParlukoSanas priekSrocibas un trakumi

ParlukoSanas prieksrocibas

Parlukosanas trakumi

* Intuitiva darbiba

* Mazak kognitivas (izzinas,
intelektualas) slodzes
(atpaziSana, uztveres ipatnibas)

* Jauni atklajumi un maciSanas

Laikietilpiga

Precizitate samazinas, ja jameklé ilgu
laiku (grati noturét koncentreSanos) -
aizmirstas galvenais uzdevums
Dezorienté8anas (tomér palidz kartes,
meklésanas vésture, var nonakt
atpakal pie deriga un redzet, kura
vieta sakusies nokliana)

Informacijas parbagatiba, parslogotiba
pie hipertekstu caurskatiSanas

NavigeSana. NavigeSana ir mekleSanas veids, kura pamata ir meklesana,

izmantojot hipersaites.

1.2. Meklesanas paneémieni un kriteriji

Veicot elektroniskas informacijas mekleSanu, iespejams pielietot dazadus
operatorus), iespejas (izveleties mekleSanas kriterijus) un ierobeZojumus.
Sadi, veidojot precizu meklésanas stratégiju, iespgjams iegiit nelielu, precizu,
pieprasijumiem atbilstoSu rezultatu sarakstu, kuru var islaicigi vai ilglaicigi
saglabat, izdrukat un parsutit.

Meklesanas panemieni. Ir dazadi veidi, ka var ievadit vairakus atslég-
vardus, tos savstarpeji kombinejot vai kombinejot ar vairakam pazimem
(ierobeZoSana, Bula operatori).

Veidojot meklesanas stratégiju, ieteicams pielietot:

* aizstajejzimes;

* noSkelSanas zimes;

* Bula operatorus;

e taluma operatorus;

e frazu meklesSanu;

* mekleSanu noteiktos (specifiskajos) laukos;

¢ mekleSanu dabiskaja valoda;

* izslegtos vardus;

* mekleSanas ierobezZoSanu.
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Meklejot elektronisko informaciju par tému, svarigi So temu
formulet konkretos jedzienos jeb atbilstoSos atslegvardos. Domajot par savu
temu, japievers uzmaniba sinonimiem un tuvas nozimes vardiem.

Atslegvardu saisinaSana. Viens no panemieniem, kas varetu nodroSinat
pilnigaku meklesanu, ir atslegvardu saisinata ievade, t. i., to ierakstiSana bez
galotnes, bez priedekla, bez izskanas vai izlaiZot kadu burtu. To var veikt,
lietojot aizstajejzimes: *, ?, #.

Aizstajejzime ? lauj aizstat neskaidrus vai nezinamus burtus un simbolus.
To visbieZak lieto, ja nav zinama varda pareizrakstiba vai ari ta ir atSkiriga
(color, colour; women, woman). VisbieZak ? aizstaj tikai vienu simbolu, lai gan
dazas mekleSanas sistemas ar to var aizstat vairakus simbolus.

NoSkelSanas zime * aizstaj vairakus varda burtus vai simbolus gan varda
sakuma, gan vidu, gan beigas, tadejadi liekot mekleSanas sistemai meklet
vardus ar dazadiem priedekliem, galotnem un izskanam (sk. 1.2. tab.).

Zime Nozime Pieméri Rezultats Piezime
* Tiks samekleti vardi | *ologs psihologs, biologs, kardiologs | Visbiezak * aizstaj no O lidz
ar dazadiem priedek- 10 simboliem
liem, varda sakumiem, | implant* | implants, implanti, implan-
galotném un izskanam tacija, implantéSana DaZzas datubazes (EBSCO) var
aizstat ari vardu: ierakstot mid-
*ikt* liktenis, saliktenis, uzlikt, summer * dream, tiks atrasts ari
paliktnis midsummer night dream
Var aizstat burtu vai | h*r*t heart, harvest, hornograft,
burtus varda vidu hipervalent
? Tiks samekleti vardi, | p?diatric | pediatric, paediatric, paediatric | Dazadas datubazes var
kur jautajuma zimes atSkirties pielietojums:
vieta ir dazadi burti, | filo?ofija filozofija, filosofija e ? Zimju skaitam jasakrit ar
jeb vardi ar atskirigu iespejamo burtu skaitu;
pareizrakstibu wom?n woman, women e ?un * lieto ar vienadu nozimi;
* daZreiz ? vieta var lietot ! vai #
Visbiezak ? aizstaj ad??? added, adult, adopt
tikai vienu zimi

Tomer pie atslegvardu saisinaSanas ir japiedoma, lai ta nenovestu
pie liekas informacijas atlases, jo no viena varda saknes var atvasinat
vardus ar dazadu nozimi. Turklat ir datubazes, kuras meklésana vienskaitli
un daudzskaitli tiek veikta automatiski (automatiska saisinaSana). Atsleg-
vardus var kombinet, lietojot Bula operatorus, taluma operatorus un frazes
formulejumu.

Biila operatori (Biala logika). Veidojot atlasiSanas izteiksmi, ietei-
cams izmantot Biila operatorus AND, OR un NOT. Biila logika veido logiskas
saites starp meklejamiem atslégvardiem. Bula operatorus raksta ar lie-
lajiem burtiem.
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Biila operatori datubazes un mekléSanas sistemas var but:
e tieSi rakstami;

* izvietojami ar specialiem apziméjumiem,;

* darboties pec noklusejuma;

* izveleti no dotajiem Sabloniem.

Lietojot starp atslegvardiem operatoru OR, rezultata iegust rakstus, kas
satur vismaz vienu vai abus atslegvardus. Ar $1 operatora palidzibu tiek at-
lasiti visi dokumenti, kas satur gan vienu, gan otru atslegvardu, gan abus
kopa. To pielieto, ja tema ir Saura, ka ari ja jamekle konkretas temas saistitie
jédzieni un sinonimi.

1.1. attela redzamie tris apli apzime vienu tému. Pelékas krasas laukums
parada, ka, sasaistot visas tris temas ar OR, iegust rakstus, kuros ieklauta
kada no Sim temam.

1.1. attéls. Bila operatora OR pielieto$ana

Piemérs: salmonella OR hamburger OR egg.

i salmonella \ eges
| |

hamburger

Lietojot operatoru NOT, tiek izslegti atslegvardi, kuri konkretaja mek-
lejuma nav aktuali. Rezultatu saraksta nebus ieklauti tie dokumenti, kuri
satures atslegvardu, kas noraditi aiz operatora NOT.

1.2. attela ar pelekas krasas laukumu noradits, ka tiks atrasti visi raksti
par salmonella, bet netiks ieklauti raksti, ja taja bus atslegvards eggs.

1.2. attéls. Bula operatora NOT pielietoSana

Piemérs: salmonella NOT eggs.

A %,

salmonella | | eges

Lietojot starp atslegvardiem operatoru AND, tiks atlasiti dokumenti
ar abiem atslegvardiem. Netiks atlasiti dokumenti, kuros pieminets tikai
viens no atslégvardiem. So operatoru daudzas datubazes lieto ka nokluséto
operatoru.
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1.3. attela ar pelekas krasas laukumu noradits, ka tiks atrasti tie rezultati,
kas satures abus atslegvardus: salmonella un eggs.

1.3. attéls. Bula operatora AND pielietoSana

Piemeérs: salmonella AND eggs.

- . L
/ N
A

£

I." I .'.I '.I
! salmonella | eggs |

Bula operatorus var lietot, kombinejot ar1 tris un vairak atslegvardus,
tacu tad jadoma par atslegvardu grupéesanu, lietojot iekavas.

1.4. attéls. Bula operatoru kombinésana
Piemeérs: salmonella AND hamburger OR eggs.

[ salmonella | eggs

|
- <k
A i
£ 4
hamburger
AN /

Sada izteiksme nosaka, ka tiks atrasti dokumenti, kuros ir abi
atslegvardi: salmonella un hamburger, ka ar1 visi ieraksti ar atslegvardu
eggs, neatkarigi no ta, vai tur ir salmonella un hamburger (sk. 1.4. att.).

IepriekSejos mekleSanas nosacijumus var mainit, lietojot iekavas.
Iekavas ietvertie nosacijumi tiks apstradati ka viens veselums un talak
ieklauti kopeja meklesanas stratégija. To sauc par grupéeSanu (nesting).
Katra mekléSanas sistema var bt izstradata sava sistema, kada operatori
tiek apstradati (t. i., kur$ operators tiek uzskatits par pirmo).

1.5. attéls. Bula operatoru kombinéSana, lietojot iekavas (1. variants)

Piemeérs: salmonella AND (hamburger OR eggs).

/-’- 8 - -N.""\
[ salmonella | ezgs |
\ LI |
L} .'I
\ £ bt \\ /
_ -
hamburger |
/
\ /
\ 3

Saja gadijuma tiks atrasti ieraksti ar atslégvardu salmonella, ka ari ar
vienu vai abiem par€jiem atslegvardiem: hamburger un eggs (sk. 1.5. att.).
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1.6. attéls. Bula operatoru kombinéSana, lietojot iekavas (2. variants)

Piemeérs: salmonella AND hamburger (AND eggs).

Sada gadijuma tiks atrasti raksti, kuros ir atrodami visi minétie atsleg-
vardi - salmonella, hamburger, eggs (sk. 1.6. att.).

1.3. tabula. Bula operatoru lieto8ana

Operators Nozime Pieméri Rezultats Citas pieraksta
formas
OR Tiek atlasits gan | food OR nutrition Tiks samekléti ieraksti
(VAI) vn_ens, gan otrs heart OR lung gan_ar v_nenu, gan ar otru
vards atslégvardu, gan ar abiem
kidney OR renal kopa
child OR children Pilnigak aptvers temu, jo
OR pediatric OR newborn mekléjuma tiek ieklauti
OR infant témas sinonimi un
radniecigie nosaukumi
Erti lietot, mekl&jot vienas
témas sinonimus un saistitos
jédzienus
AND Tiek atlasiti abi insulin AND djabetes Tiks samekléti ieraksti, kuros
(UN) vardi education AND technology atrodami abi atslegvardi
+
heart AND lung
heart AND attack
NOT Neatlasa aiz food NOT nutrition Rezultatu saraksta nebus —
(NE) operatora . , . neviena ieraksta ar atsleg- AND NOT
sekojoSo vardu nsulin NOT diabetes vardu, kas seko aiz NOT BUT NOT
Bila operatoru lietoSana datubazes var atskirties:
* tos var ierakstit pats mekletajs;
* iespejams izveleties no dotajiem Sabloniem;
e var but aizvietoti ar specialiem apzimejumiem jeb citam pieraksta
formam,;
* darbojas péc noklusejuma.
Ar Bula operatoru palidzibu var veidot saliktas pieprasijumu izteiksmes.
Tada gadijuma velams izmantot grupesanas zimes (iekavas), lai tiktu precizi
apstradata pieprasijuma izteiksme. Katra mekleSanas sistema vai datubaze
var but iestradata sava sistema, kada operatori tiek apstradati, tadel pirms
darba biitu velams iepazities ar iespejamam mekléSanas darbibam.
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Taluma operatori. Taluma operatori tiek piedavati gandriz visas datu-
bazes. Tie palidz noradit mekleSanai izmantoto vardu poziciju vienam pret
otru. Taluma operatori nodroSina divu vai vairaku vardu mekle$anu ka vie-
nibu vai frazi, vai norada attalumu starp vardiem teksta. 1.4. tabula paraditi
dazadi taluma operatori, taCu, uzsakot mekleSanu kada no mekleSanas sis-
témam, vispirms janoskaidro, kuri no tiem konkretaja sistema tiek lietoti.
Taluma operatori palidz noradit mekleSanai izmantoto vardu poziciju, bet ne
semantisko saistibu teksta.

DaZadas sistemas lieto dazadus taluma operatorus: NEAR, NEXT, PRE,
EXACT, WITHIN, BEFORE, AFTER, ADJ.

1.4. tabula. Taluma operatoru lietoSana

Operators Nozime Piemeri Rezultats Citas pieraksta formas
NEAR Vardi atrodas tax NEAR/5 tax reform NEAR/n - starp atslég-
noteikta attaluna | reform reform of income tax vardiem var nostaties ne
viens no otra vairak par n vardiem
Norade: maksi- tax N5 reform Noraditie vardi nostajas | N/n, Nn, ADJ lieto
mali cik vardu var ne talak par 5 vardiem datubazes:
nostaties starp The Cochrane Library,
noraditajiem EBSCO,
atslegvardiem ProQuest
lerakstitie vardi
var mainit kartibu
NEXT Vardi atrodas hearing NEXT aid* Lieto datubaze
blakus The Cochrane Library
PRE Vardi, kas atrodas | nursing PRE/4 Noteikta kartiba, ne PRE/n, P/n lieto datubazes:
pirms education talak par 4 vardiem ProQuest,
shares P/4 Pirmais vards ne talak Science Direct
technologies par 4 vardiem no otra
behavioural PRE/3
disturbances
EXACT Meklée precizu EXACT (higher higher education Var noteikt, ka fraze
frazi education) jameklé noteikta lauka,
pieméram, priekSmetos
(SU). SU.EXACT(“higher
education”) lieto datubaze
ProQuest
WITHIN Meklé starp nora- | reform W8 tax reform of income tax W lieto datubazes:
dltajle.m valrd!em, pain W/15 Starp 8 vardiem, EB‘.S‘CO’ .
nemainot kartibu . . - Science Direct
morphin nemainot kartibu
BEFORE | Atlasa, ja noradi- | nursing BEFORE nursing education
tais pirmais vards | education +
atrodas pirms otra
noradita varda
AFTER Atlasa, ja noradi- | education AFTER | nursing education —
tais pirmais vards | nursing
atrodas aiz (péc) AND NOT
otra noradita BUT NOT
varda
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Fraze. MekleSana pec frazes tiek uzskatita par vienu no droSakajiem
precizas informacijas meklesanas veidiem. Lai mekléetu frazi, kas sastav no
diviem vai vairak vardiem, mekléSanas lauka ievaditie vardi jaliek pedinas
(sk. 1.5. tab.).

” o«

Piemeéri: “uztura bagatinataji”, “Rigas Stradina universitate”, “uz pieradijumiem
balstita medicina”

Rakstot frazi, nelieto interpunkcijas zimes. DaZadas sistemas iespejams
dazads fraZzu garums, ko nedrikst parsniegt. MekleSana pec frazes var but
ari piedavata ka iespé€ja, Sada gadijuma informacijas meklétajam atliek to
izveleties ka mekleSanas panémienu.

1.5. tabula. Frazes lietoSana

Zime

Nozime

Piemeéri Citas iespéjas

“6 ”

Pédinas ielikto frazi

sistema meklés ka

nedalamu vienibu

“bibliotéku automatizacija” | Dazas sistémas izvélas noradi
M Search exact phrase

“elektroniska apkalpoSana” B
vai lieto izkritoSo izvelni

“makslas terapija” Exact phrase

Registrjutiba. Meklésanas loga var rakstit vardus, lietojot gan lielos,
gan mazos burtus. Piemeram, ierakstot dators, parasti tiks mekleti vardi
dators, Dators un DATORS. Tacu ir registrjutigas datubazes, un tas nozime,
ka tajas janem vera lielo un mazo burtu rakstiba. Tomer lielaka dala mekle-
Sanas sistemu, elektronisko katalogu, datubazu lauj atslegvardus rakstit ar
mazajiem burtiem, taja skaita autoru uzvardus, gramatu, Zurnalu un rakstu
nosaukumus.

Meklesana noteikta lauka jeb specifiskajos laukos. Meklejumu iespe-
jams ierobeZot noteikta lauka jeb meklet pec noteiktas pazimes:

* pec autora;

* pec nosaukuma (preciza);

e pec varda nosaukuma;

* visa teksta;

* pec izdeveja;

¢ Kkopsavilkuma;

* atslegvardos;

* virsraksta, kopsavilkuma un atslegvardos (mekle temu ka galveno);

* pecizdoSanas vai publiceSanas vietas;

* pecizdoSanas gada;

* pec izdevuma veida;

* pec starptautiskajiem gramatu un periodisko izdevumu standarta

numuriem (ISBN, ISSN).

Saja gadijuma sistémas pie meklésanas loga lauj izveleties gatavus pie-
davatus meklesanas laukus. Nenoradot lauku, atslegvardi tiek mekléeti pa
visiem ieraksta laukiem. Tadejadi veidojas liels atlasito ierakstu skaits, un
ne vienmer tas ir precizs. Meklejot pec autora, mekleSanas loga jaieraksta
autora uzvards (ar mazajiem burtiem), piemeram, bergmans. Precizakam
meklejumam ieteicams noradit ar1 autora vardu (pilna vai saisinata forma)
aiz uzvarda, pieméram, kaufmans o vai kaufmans otto. Plasakas un senakas
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datubazes autora vardu ieteicams lietot salsinati, aiz uzvarda ierakstot varda
pirmo burtu bez punkta. Tas ieteicams tapec, ka vecakiem datubazes ierak-
stiem lietoti autora varda iniciali, bet jaunakiem ierakstiem pilni autoru vardi.

Meklejuma ierobezoSana. Meklejuma ierobeZoSana ir to pazimju
pielietoSana, kas lauj samazinat parak lielu ierakstu skaita atlasi. Veicot
meklejumu, iespejams pielietot laukus vai pazimes, kurus izmanto iero-
beZoSanai. Meklejuma ierobeZoSanu var veikt, uzsakot mekleSanu, ka ari
pec meklejuma rezultatu saraksta iegtiSanas.

IerobeZojosas pazimes ir:

e valoda;

* izdoSanas gads;

* izdevuma veids (gramata, Zurnals, videoieraksts utt.);

* Kkolekcijas;

e izdevnieciba;

* pilna teksta pieejamiba;

* citas pazimes, piemeram, medicinas datubazes: dzimums, vecums,

peétijuma veids utt.

Meklejuma paplasinasana. Meklejuma rezultatus var paplaSinat,
pievienojot plasakas nozimes atslegvardu vai izmantojot Biila operatoru OR.

Meklesana dabiskaja valoda. Meklesana dabiskaja valoda ir mekleéSanas
pieprasijumi jautajuma forma. DaZas datubazes piedava iesp€ju pieprasijuma
izteiksmi formulet ka jautajumu, piemeram, Where is Riga.

MekleSana dabiskaja valoda iespejama pie semantiskas mekléSanas, tas
ir, ja datubaze ir nodroSinata augstaka limena pieprasijuma apstrade jeb se-
mantiska analize. Sada mekléSana ieklauj sinonimu Kkontroli un radniecigu
atslegvardu mekléSanu. Medicinas nozaré semantiska mekleSana iestradata
datubaze ClinicalKey.

Ierakstu saraksta attelojums / kartojums. Atlasitos ierakstu sarakstus
datubazes piedava sakartot informacijas mekletajam atbilstoSa veida.

Sarakstus var kartot:

e autoru uzvardu alfabetiska seciba;

e nosaukumu alfabetiska seciba;

* pec valodas;

* izdoSanas gadu seciba (augoSa vai dilstoSa kartiba);

* pec atbilstibas (Relevant), tad pieprasijumam visvairak atbilstoSie ie-

raksti bus saraksta sakuma.

Rezultatu lapa attelojamo ierakstu skaits ir mainams.

Kludas mekleésanas procesa. Lielu rezultatu sarakstu vai neatbilstoSu
rezultatu gadijumos noteikti japiever§ uzmaniba kludam pieprasijuma for-
muleSana.

Tas var izraisit:

* atslegvardu ievades neprecizitate (pareizrakstibas kludas);

» atslegvarda nepareiza limena izvele;

* nepareiza simbolu un izslegto vardu (stopwords) pielietoSana;

» vardu rakstibas atSkirigie varianti (britu, amerikanu anglu valoda);

* parak daudzu vardu ievadiSana pieprasijuma forma;

* nepareiza vardu grupesana.
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Mekléjuma rezultatu korigéSana. Ja meklesanas rezultati neapmierina,
nepiecieSama pieprasijuma korigesana, to paplasinot vai sasaurinot.

Mekl€juma izteiksmes paplasinasana iespejama:

* samazinot AND lietoSanu terminu saistiSanai (tadejadi palielinasies
ierakstu skaits, bet tie var but neatbilstoSi pieprasijumam);

* atslegvardus aizvietojot ar sinonimiem un tuvas nozimes vardiem,;

* vairak saisinot atslegvardu (jauzmanas, lai neveidojas citas nozimes
vardi);

e viena taluma operatoru nomainot ar citu taluma operatoru;

* atcelot ierobeZojumus;

 atcelot atslegvarda meklésanu viena konkreta lauka.

Meklejuma izteiksmes saSaurinaSana iespéjama:

* meklejot noteikta lauka;

* pielietojot Bula operatoru AND vai NOT;

* pielietot taluma operatoru AND vieta;

* ijerobeZojot mekleSanu ar konkretu valodu, publicéSanas laiku, izde-
vuma veidu.

Citas iespé€jas:

* mekleSanu turpina, meklejot tuvas nozimes vardus (Related Searches);

* pieprasijuma automatiska parsutiSana uz citam datubazem;

¢ mekléSanas vestures saglabasana, lai to veiktu atkartoti vai nedaudz
izmainot.

Lidzigu dokumentu meklesana. Lidzigu dokumentu meklésana ir ie-
speja prasit sistemai meklet tadu dokumentu ka atrastais. Tas lauj lietotajam,
kurs atradis vienu atbilstoSu dokumentu (rakstu, gramatu), identificet lidzigus
dokumentus, neievadot jaunu mekléSanas pieprasijumu vai neveidojot jaunu
meklesanas strategiju. Lidzigu ierakstu meklésana iespéjama datubazé Pub-
Med, bet lidzigu gramatu mekleSana - datubaze Ebrary.

Meklejuma saglabaSana. Veiksmigus rezultatu sarakstus vai atseviskus
ierakstus iespejams saglabat. MekleSanas sistemas piedava islaicigu datu
saglabasanu uz bridi, kamer mekl€etajs darbojas sistéma, ka ari ilglaicigu
rezultatu saglabasanu, ieprieks veicot individualu registraciju katra sistema,
kura tiek veikts mekleSanas process. Datubazes un elektroniskajos katalogos
visas mekléSanas darbibas meklejuma darbibas laika saglabajas meklejumu
vesture. Mekl€juma vesture ir €rta, lai velreiz apskatitu nesen veiktus mek-
lejumus, ka ari tos kombinetu sava starpa.

Saglabatais pieprasijums lauj dot pieprasijumam nosaukumu un to sagla-
bat, lai mekletu velak vai modificetu nakamaja meklesanas sesija.

Ar1 atseviSkus ierakstus no meklejumu saraksta ir iespéjams saglabat,
veidojot savu ierakstu sarakstus vai kolekcijas.

lerakstus iesp€jams saglabat ari datora cietaja diska, lai pec tam tos
izdrukatu vai parsutitu pa e-pastu.
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Kopsavilkums

Informacijpratiba ir sp€ja apzinaties nepiecieSamibu pec informacijas, lai
prastu uzdot svarigus jautajumus, izmantotu dazZadas informacijas iegtiSanas
stratégijas, atrastu atbilstoSu informaciju un novertétu sanemtas informacijas
kvalitati.

Elektroniskas informacijas mekléSanai iespeéjams pielietot Sadus mek-
leSanas veidus: vienkarSo mekleSanu, paplaSinato mekleSanu, parlukoSanu
un navigesanu.

Precizaka mekleéjuma veikSanai ieteicams veidot mekleésanas strategiju,
pielietojot tadus meklésanas panemienus un kriterijus ka aizstajejzimes, Bula
operatorus, taluma operatorus, fraZzu mekleSanu, mekleSanu specifiskajos
laukos.

Parak plaSiem meklejumu rezultatiem nepiecieSama to papildu saSauri-
nasana, taCu loti Sauru rezultatu gadijuma jalieto meklejuma paplaSinaSana,
ka ari jaseko lidzi iespejamam kludam informacijas mekleSanas procesa.
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2. Elektroniskas informacijas
meklesana interneta

2.1. Informacijas meklésanas lidzekli

Elektroniska informacija - informacija, kas tiek fikseta un parraidita,
izmantojot musdienu informacijas un telekomunikaciju tehnologijas.

Elektroniskas informacijas mekleSanai tiek izmantoti dazadi informacijas
mekleSanas lidzekli:

¢ mekléSanas dienesti;

* metamekletaji,

* nozaru katalogi jeb tematiskie celvezi;

* portalj;

« inteligentie agenti;

* datubazes.

2.1.1. Mekleésanas dienesti

Meklesanas dienesti (Search engines) indekse un saglaba noradito lapu
pilnos tekstus. MekléSanas dienestu mekletajprogrammas robots serfo glo-
balaja timekli, lasa lapas un seko noraditajam saitem. MekleSanas dienesti
sadala timekla vietnes katalogos, kuros lietotajs var meklet. Par pamatu tam ir
teksts, kurs ir atrodams konkretajas individualajas lapas. MekleSanas dienesti
balstas uz milzigu materialu daudzumu, tacu mekleSanas roboti ir pilniba
automatizeti, un lietotajs atri un vienkarsi tiek nosutits uz timekla vietném,
kuras var iegitit daudzas papildu norades. MekleSamas dienestu mekletaj-
programma sastav no tris galvenajiem elementiem: mekleSanas robota jeb
zirnekla, indeksa un programmas. [2, 78]

Meklesanas robots jeb zirneklis sérfo globalaja timekli, apmeklé timekla
vietnes, lasa tas un seko tajas noraditajam saitem. Tada veida robots apmekle
noraditas timekla vietnes reizi menesi, lai identificétu tajas veiktas izmainas.

Indekss ir informacija, ko mekléSanas robots sanem no individualajam
timekla vietnem un saglaba. Indekss ietver visu meklésanas robota identi-
ficeto timekla vietnu kopijas. Ja timekla vietné informacija ir atjaunota, tad
robots to atjauno, papildinot ar jauno informaciju.

Programma ir treSais mekletajprogrammas elements. Ta skené miljoniem
registreto timekla vietnu indeksa, lai atrastu terminus vai vardus, kas atbil-
stu lietotaja ievaditajiem parametriem. Pec tam atrasto rezultatu programma
sakarto pec atbilstibas pakapes.

Katra meklétajprogramma Sie elementi ir ieviesti atSkirigi un 1idz ar to ar1
funkcione atSkirigi, tapec ari daZadu meklétajprogrammu mekleSanas rezul-
tati var atSkirties. Loti butiski ir izprast katra meklésanas dienesta butibu, lai
padaritu informacijas mekleSanu interneta daudz efektivaku neatkarigi no ta,
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vai tas ir domats personiskiem vai profesionaliem nolukiem. Ir diezgan gruti
izlemt, kuru mekleSanas dienestu konkretaja gadijuma lietot, jo katram ir
savs specifisks temu organizacijas veids un informacijas kartoSanas princips.

Meklejot ar mekleSanas dienestiem, iespejama mekleSana péc vienas
vai vairakam frazem, lietojot dazadus mekleSanas kriterijus, piemeram, Bula
operatorus, taluma operatorus, nozares mekleéSanu utt. MekleSanas dienesti
var palidzet lietotajam atrast specifisku informaciju, konkretu dokumentu
vai ari atrast atbildi uz konkretu jautajumu. Lietojot parastus, plasi izplatitus
vai neskaidrus terminus, lietotajs var neiegut gaidito rezultatu, jo mekletaj-
programma atradis daudzas neatbilstoSas saites. MekléSanas dienesti ir loti
noderigi, meklejot specifisku informaciju. [2, 80; 10, 160]

Izveloties mekleSanas dienestu, janem vera, vai meklejums bus specifisks
vai detalizets pieprasijums, vai tiks mekleta konkreta vietne, pilnie teksti,
noteikti datnes tipi. MekleSanas dienestu vajadzéetu izvertet ari pec to aptve-
ruma, indekséSanas bieZuma, indekseSanas dziluma, mekleSanas iespejam,
rezultatu atteloSanas un saglabaSanas iesp€jam, mekléSanas atruma, saskar-
nes dizaina un piedavatas palidzibas daudzuma.

Ir pieejams loti liels skaits dazadu mekleSanas dienestu - vieni aptver
plasu tematu loku, bet citi ir pielagoti daZzadu specifisku jomu vai nozares
informacijas mekleSanai, pieméram, medicinas informacijas mekletaji.

Dazi mekleSanas dienestu piemeri:

* visparigie mekléSanas dienesti: Google (https://www.google.

lv/), Yahoo (http://www.yahoo.com/), Ask (http://www.ask.com/),
Bing (http://www.bing.com/), Yandex (http://www.yandex.ru/),
WolframAlpha (http://www.wolframalpha.com/) u. c.;

* zinatniskie mekleéSanas dienesti: Google Scolar (http://scholar.google.
1v/), Scirus (http://www.scirus.com/) u. c.;

» attelu mekleSanas dienesti: Picsearch (http://www.picsearch.com/),
HardinMD (http://hardinmd.lib.uiowa.edu/), Nucleus Medical
Media (http://hon.nucleusinc.com) u. c.;

* medicinas nozares mekleSanas dienesti: SearchMedica (http://www.
searchmedica.com/), HON (http://www.hon.ch/) u. c.

2.1.2. Metamekletaji

Metamekletajs (Metasearch engine) ir mekléSanas riks, kas suta lietotaju
pieprasijumus uz vairakam citam mekletajprogrammam un datubazem un
pec tam apkopo rezultatus vienota saraksta, kas iegiits no dazadu mekle-
taju rezultatiem. Metamekletaji dod iespeju lietotajiem ievadit mekléSanas
kriterijus vienreiz, bet pieklut vairakiem mekletajiem vienlaicigi. Meta-
mekletaji darbojas péc principa, ka internets ir parak liels, lai viena mekletaj-
programma butu indekseta visa informacija, un ka plaSakus meklésanas
rezultatus var iegut, apvienojot tos no vairakam meklétajprogrammam. [2, 85;
8; 10, 161; 12]

Metamekletaji pienem lietotaja pieprasijumu, nodod to vairakam citam
datubazem un péc tam apkopo rezultatus, pamatojoties uz konkretu algo-
ritmu rezultatiem. Rezultati metameklétajiem var atskirties, pamatojoties uz
daudziem mainigajiem lielumiem, tacu pat visvienkarsakais metamekletajs
mekle vairak neka viena meklétajprogramma. [6]
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Nav divu vienadu metamekletaju. DaZi mekle tikai starp popularaka-
jam mekletajprogrammanm, bet citi - ari mazak zinamos mekl€étajos, interesu
kopas un citas datubazes. Tie atSkiras arl pec ta, ka rezultati tiek raditi un
cik daudz mekletajprogrammas tiek izmantotas. DaZi metamekletaji rada
rezultatus saskana ar citam mekletajprogrammam vai datubazem, savukart
citi rezultatus rada pec atbilstibas pieprasijumam. [2, 85; 6; 10, 159]

Metamekletaju lietoSanas prieksrocibas ir laika ietaupijums, jo nav nepie-
cieSamibas izmantot vairakas meklétajprogrammas atseviski, novers rezul-
tatu dubleSanos, ka ari sagrupe rezultatus pec avota, domena, apaksStemam,
izdevuma veidiem, laika perioda un citam pazimém.

Metamekletaju lietoSanas trikumi ir saistiti ar to, ka katrs mekletajs,
kura tiek veikta meklesana, piedava savus mekléSanas nosacijumus. Tas
nozime, ka metamekleSana ir efektiva vienkarSiem pieprasijumiem, bet tad
ieglitie rezultati var bt mazak precizi vai pat neatbilstoSi. [11]

Metamekletajus lieto:

* ja atseviSki meklesanas dienesti nepiedava atbilstoSus rezultatus;

* lai atrastu pec iespejas vairak atbilstoSus rezultatus;

¢ lai iegutu atru parskatu par temu, ko iesp€jams atrast interneta;

» gadijumos, kad pieprasijumus var vienkarsi formuleét. [3; 6]

Ir daudzi labi metamekletaji. Tie var but gan visparigi, gan izstradati
noteiktai nozarei. Visparigo metamekletaju piemeri ir Dogpile (http://www.
dogpile.com/), Metacrawler (http://www.metacrawler.com/), WebCrawler
(http://www.webcrawler.com/), DeeperWeb (http://deeperweb.com/), Excite
(http://www.excite.com/), Info.com (http://www.info.com/), Yippy (http://
yippy.com/) u. c., bet medicinas nozare nozimigs metamekletajs ir Science-
Roll. Metamekletaji dazkart tiek izmantoti vertikalas mekléSanas portalos un
dzilaja timekli, piemeram, Mednar (http://mednar.com/mednar/), Science-
Research (http://scienceresearch.com/scienceresearch/), WorldWideScience
(http://worldwidescience.org/) un citos.

2.1.3. Nozaru katalogi

Nozaru katalogi jeb tematiskie celveZi (Jump stations) ir interneta resursu
sistematizetas kolekcijas, kuras izveidojusSi konkretas nozares specialisti,
meklejot, novertejot un sistematizejot interneta resursus par noteiktu nozari
vai temu. Ta ir atlasita un noverteta informacija, kura atrodama dazadas
timekla vietnes, zinu grupas, profesionalo organizaciju, Zurnalu un elektro-
nisko konferencu timekla vietnés. Sadas kolekcijas ir veidotas konkrétai
lietotaju auditorijai vai konkrétas nozares specialistu vajadzibam.

Nozaru katalogus veido eksperti, tadejadi tie satur un norada uz labako
un vertigako informaciju, kas ir pieejama interneta noteikta nozare. Nozaru
katalogi ietver un dod vertéjumu dazadam labas kvalitates timekla vietnem,
elektroniskajam konferencém utt. Tie nodroSina atru piekluvi atlasitiem,
anotétiem un novertetiem informacijas resursiem interneta specifiskas jomas.

Katram nozaru katalogam ir sava sistematizacija, un daZiem pat ir pie-
vienotas mekléSanas iesp€jas. Pretstata mekleSanas dienestiem, nozaru kata-
logus veido un uztur cilveki, kuri noverte individualo timekla vietnu saturu,
informacijas aptverumu, pieSkir vienu vai vairakus priekSmeta nosaukumus,
balstoties uz informacijas kvalitati, un tikai tad timekla vietne tiek hierarhiski

Medicinas informacijas mekléSanas pamatu 21

apgisSana elektroniskajos resursos


http://www.dogpile.com/
http://www.dogpile.com/
http://www.metacrawler.com/
http://www.webcrawler.com/
http://deeperweb.com/
http://www.excite.com/
http://www.info.com/
http://yippy.com/
http://yippy.com/
http://mednar.com/mednar/
http://scienceresearch.com/scienceresearch/
http://worldwidescience.org/

klasificeta. Hierarhijas augSgala ir galveno temu saraksts. [zveloties kadu
temu no augstaka limena, lietotajs tiek nosutits talak, uz zemakiem hierarhi-
jas limeniem, kuros ir pieejamas apak$kategorijas ar daudz Saurakam temam.
DaZam plaSakajam temam tiek piedavats alfabetiskais kategoriju saraksts,
kas palidz lietotajam labak orienteties lielaja informacijas daudzuma.

Tematiskie celveZi ir uzskatami par droSu un derigu alternativu mekle-
Sanas dienestiem. Nozaru katalogus veido cilveki, kas ari ir to raksturigaka
iezime un butiskaka atSkiriba no meklesSanas dienestiem. Nozaru katalogu jeb
tematisko celveZu atlases pamata ir cilveka inteligence, ekspertu zinasanas,
intereses un novertejums. [zmantojot mekleSanai kadu no nozaru katalogiem,
bieZi vien var ietaupit laiku vajadzigas informacijas atrasanai, jo ir daudz
augstaka varbutiba, ka tiks sanemta noderiga atbilde.

Interneta ir ieverojams daudzums nozaru katalogu jeb tematisko celvezu,
ka arl dazadi So katalogu celveZi. Tematiskos celvezus var atrast, caurskatot
dazadu izglitibas iestaZzu vai specialo intereSu grupu timekla vietnes. Tos
var atrast arl publisko, zinatnisko un tehnisko biblioteku, profesionalo
organizaciju, valdibas departamentu un administraciju, kompaniju, datubazu
izstradataju timekla vietnes u. c.

Medicinas nozare ir vairaki labi nozaru katalogu piemeri.

MedBioWorld (http://www.medbioworld.com/) ir profesionals medicinas
un biotehnologijas informacijas resurss, viens no lielakajiem medicinas no-
zaru katalogiem. Tas sniedz pieeju informacijai no vairak neka 4 tiukstoSiem
medicinas Zurnalu. Informacija resursa grupeta tematiski pa medicinas zi-
natnu nozarem, savukart nozares ietvaros tiek piedavatas saites uz organiza-
ciju timekla vietnem, nozares jaunumiem, specializetam datubazem, uzzinu
resursiem, portaliem un karjeras iespejam.

HardinMD (http://hardinmd.lib.uiowa.edu/) ir Aiovas Universitates
(ASV) attelu kolekcija medicina, grupeta pa nozarem un galvenam temam,
ieklaujot saites uz medicinas atteliem interneta, interneta mekletajiem un
citiem katalogiem.

Intute (http://www.intute.ac.uk/) ir Notingemas Universitates veidots
resurss, kas ietver saites uz vairak neka 330 000 resursu, kas grupeti pa
nozarem biologija, biomedicina, socialajas zinatnés, izglitiba u. c. Medicinas
informacija talak hierarhiski grupejas medicinas vesture, zobarstnieciba,
maszinibas, farmacija u. c. nozares. Informacijas grupésanai Seit ieklautas
ari medicinas priekSmetu rubrikas (MeSH). DiemZel informacija Saja resursa
pec 2011. gada julija vairs netiek atjauninata.

RSU Bibliotekas medicinas interneta resursu celvedis “Medicina
un veselibas aprupe” (http:/www.rsu.lv/biblioteka/e-resursi/resursi-pa-
temam/medicina-un-veselibas-aprupe) ir grupets pa medicinas nozarém un
piedava saites uz dazadiem resursiem medicina ar anotaciju latvieSu valoda.

2.1.4. Portali

Portali (Web portals) ir timekla vietnes, kas nodroSina izeju uz plasu pa-
kalpojumu klastu: e-pastu, timekla mekletajprogrammam, diskusiju grupam,
jaunumiem, balto un dzelteno lapu direktorijam, tieSsaistes iepirkSanos un
saitem uz citam timekla vietném. Vards “portals” ir célies no arhitektiiras
termina un nozime “galvena ieeja”. [4; 10, 158]
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Interneta portala tiek kombineti interneta pakalpojumi, norades uz citam
timekla vietném un citas nepiecieSamas sastavdalas, kas vajadzigas loti liela
apmekletaju skaita piesaisti$anai.

Portali var aptvert plaSu temu spektru (horizontalie portali), un tie var
but ar1 tematiski, kas nodroSina padzilinatu pieeju konkretai témai (vertikalie
portali). Portalam parasti ir pielagoSanas iesp€jas. Personalizacija lauj lieto-
tajam izveleties, kadu informaciju sanemt un ka to izvietot personalizetaja
lappuse. [4; 13]

Horizontalie vai vispareja rakstura portali (General portal) ietver daudz-
veidigu tematiku, piedava virkni pec iesp€jas dazadaku pakalpojumu, kuri
orientéti uz maksimali plasu auditoriju. Sadi portali parasti apvieno sevi
daZadas funkcijas, piedavajot daudzveidigu saturu un pakalpojumus: aktua-
litates, finanSu zinas, laika zinas, interaktivas izklaides un spelu pakalpo-
jumus, utt. Horizontalo portalu piemeri: TVNet (www.tvnet.lv), Delfi (www.
delfi.lv), Apollo (www.apollo.lv) u. c. Latvijas interneta pakalpojumu klasta
nozimigs ir ari portalu portals Kasjauns (www.kasjauns.lv), kura ik stundu
tiek apkopota jaunaka informacija no Latvijas portaliem un padarita pieejama
viena interneta resursa.

Vertikalie portali jeb vortali (Vertical portals) ir ar Sauru tematisku ievirzi,
kas nodroSina dazadus pakalpojumus tikla lietotajiem ar noteiktam interesem
un kas ir orientéti uz pilnu Saurakas tematikas vai cilveka darbibas sferas
aptverSanu. Vertikalo portalu piemeri ir dazadi, piemeram, politikas nozare
Politika (http://politika.lv/), finanSu nozare FinanceNet (www.financenet.
lv), izglitibas nozare Skolas.lv (www.skolas.lv), medicinas nozare populari
ir Medicine.lv (http://www.medicine.lv/), Veseliba ES (http://ec.europa.eu/
health-eu/index_lv.htm), Dr.lv (http://www.dr.lv/), farmacijas nozare Farma-
cija-mic (http://www.farmacija-mic.lv/).

Pastav ari citu veidu portali: jauktie portali (Blended portals), kas ap-
vieno sevl elektroniskas tirdzniecibas un klasiska uzzinu servisa funkcijas,
korporativie portali (Corporate portals), kas nodroSina kompanijas darbinie-
kiem un vinu pastavigiem partneriem stingri personificetu pieeju kompanijas
automatizetas parvaldes sistemai, valdibas portali (Government web portals),
ko valdiba veido saviem pilsoniem vai izstrada noteiktam auditorijam, zinu
portali (News portals), kulturas portali (Cultural portals) u. c. [13]

2.1.5. Inteligentie agenti

Inteligentie agenti (Intelligent search agents) ir programmas, kas sagrupé
informaciju, balstoties uz ieprieks noteiktiem kritérijiem par to, kur un ka
meklét interneta. Inteligentos agentus médz déveét ari par gudrajiem agentiem,
personalizetas mekleéSanas agentiem vai individualas mekleéSanas agentiem.

Inteligentie agenti lauj individualiem lietotajiem piemérot mekleéSanas
profilu regulariem meklejumiem un automatiski iegut informaciju. Inteli-
gentie agenti saglaba lietotaja pieprasijumu un turpmak meklejumu pieméero
atbilstosi lietotaja ieradumiem un vajadzibam, lai atlasitu visatbilstoSako
informaciju konkretajam lietotajam, ka ar1 taupitu laiku, kas tiek paterets
jauniem meklejumiem.

Inteligentie agenti registre visus lietotajus, un to intereses un vajadzi-
bas tiek fiksétas. Inteligentie agenti ir programmatiira, kas palidz informaci-
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jas mekletajiem un rikojas vinu varda. Tie var veikt atkartotus uzdevumus,
atceréties nosacijumus, ko cilveki ikdienas meklejumos var aizmirst, inteligenti
apkopot sarezgitus datus, ka arl sniegt ieteikumus un atgadinajumus par
jaunumiem. Agenti ne tikai atrod informaciju, bet ari filtre to, tadejadi pa-
lielinot bieZak lietoto mekleSanas riku lietderibu. Agenti atceras pagatnes
pieredzi, ka lietotajs meklgjis informaciju un ko noraidijis ka nederigu infor-
macijas avotu, saglabajot profila un atkal izmantojot, kad tiek izdarits jauns
mekléjums.

Viens no inteligenta agenta piemeriem ir My/NCBI datubaze PubMed.
Ar 1 inteligenta agenta palidzibu var saglabat meklejumus un uzstadit auto-
matiskos atgadinajumus e-pasta, veidot nepiecieSamo rakstu kolekcijas, veikt
uzstadijumus saskarnes skata formam, izgaismot mekl€jamos atslegvardus,
uzstadit filtrus meklejuma grupesanai, veidot savus bibliografiskos sarakstus,
6 menesSus saglabat veiktas darbibas, ka ar1 grupet tas.

Inteligientie agenti ir gan datubazes, gan dazadas mekleésanas sistemas.
Tacu inteligentie agenti ir loti kompleksi, tie nepartraukti attistas kopa ar
strauji augoSo internetu un lielo informacijas apjomu.

2.1.6. Datubazes

Datubaze (Database) ir pec vienotiem principiem vienuviet organizets
datu kopums, kura dati tiek uzkrati, uzglabati un apstradati elektroniska
formata. Datubaze pieejama informacija sakartota ta, lai butu viegli un erti
veikt meklesanu pec dazadiem mekleSanas Kriterijiem (atslegvarda, alfabeta,
nosaukuma, autora u. c.). Tas ir strukturets datu krajums, kas ir organizets
ta, lai to ir viegli papildinat un uzturet, un ir pieejams plasam lietotaju lokam.

Datubazes iedala bibliografiskajas datubazes un pilntekstu datubazes.
Bibliografiskaja datubaze pec vienotiem principiem vienuviet uzglabats bib-
liografisko datu kopums elektroniska forma, kas veidots un kartots pec kon-
kretiem Kriterijiem (piemeram, atslegvarda, alfabeta, nosaukuma, autora u. c.)
un kura iespejams meklet bibliografiskos ierakstus, pieméram, datubaze
PubMed (www.pubmed.gov). Pilnteksta datubaze ir informacijas sistéema, kura
pieejami dokumentu pilnie teksti, piemeram, datubazes EBSCO (http://search.
ebscohost.com/), ProQuest (http://search.proquest.com/index), ScienceDirect
(http://www.sciencedirect.com/), Wiley Online Library (http://onlinelibrary.
wiley.com/) u. c.

Datubazes var iedalit pec dazadam paziméem. Klasificejot pec satura,
datubazes iedala universalajas (EBSCO), nozaru (medicinas zinatnisko pub-
likaciju datubaze - PubMed (www.pubmed.gov), BMJ izdoto medicinas Zur-
nalu kolekcija (http://journals.bmj.com/) vai tematiskajas (uz pieradijumiem
balstitas medicinas rokasgramatas - DynaMed (http://web.ebscohost.com/
dynamed/search/basic?sid=17078ecc-8498-4bdd-91ac-45b9fcf8dd61%40sessi
onmgrl4&vid=2&hid=23), BMJ Clinical Evidence (http://clinicalevidence.bmj.
com/ceweb/index.jsp) datubazes. Nemot vera informacijas attélojuma formu,
tas var iedalit teksta un multimediju datubazes, savukart, nemot vera doku-
mentu veidu, tas iedalas periodisko izdevumu, gramatu - Ebrary (http://site.
ebrary.com/lib/rsub), EBSCO eBook Academic Collection (http://web.ebsco-
host.com/ehost/search/basic?sid=9b359d63-6781-442c-ba62-0eac59700f5d@
sessionmgrl11&vid=2&tid=2003EB), rakstu - PubMed (www.pubmed.gov),
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attelu - SMART (http://www.smartimagebase.com/), patentu u. c. datubazes.
Vel datubazes tiek iedalitas pec to pielietoSanas jomas, piemeram, medicinas,
gramatvedibas, miizikas, filmu, banku, raZo$anas vai apdroSinasanas.

Datubaze var but pieejama dazadas formas.

Datubazu izveles kriteriji ir vairaki. Svarigi ir zinat tas saturisko (prieks-
metu) aptvéerumu un informacijas apstrades pakapi (bibliografiska, pilna
teksta). Tapat ari japieverS uzmaniba datubazes pieejamibai: izmaksam, in-
formacijas “svaigumam”, hronologiskajam aptverumam, indeksésanas meto-
dem, ieraksta saturam, rezultatu att€éloSanas formatiem, datubazes pazista-
mibali, izstradataju reputacijai, mekleSanas iespejam, datubazes saskarnei un
pieejamai palidzibai.

2.2. Dzila timekla (deep web) tehnologijas

Dzilais timeklis (deep / invisible web) ir lapas interneta, kuras parastas
mekleSanas sistemas neindeksg, jo tas nav statiskas un saistitas ar citam
lapam - nav atsauces. Sis interneta lapas atrodas dzili dinamiski raditas
vietnes.

Sodien informacijas meklé$anu interneta bieZi atspogulo ka zvejo$anu
okeana, kur lielas un “labas” zivis atrodas okeana dziluma un kuras nav sa-
sniedzamas ar parasto zvejas tiklu. ST metafora loti labi raksturo informacijas
iegtiSanas rezultatu interneta - ar parastajiem mekl€tajiem mes iegiistam
vien vieglak pieejamo un mazako informacijas apjomu. Dzilais internets satur
apmeram 550 biljonus individualo dokumentu, salidzinot ar virspusejo, kurs
piedava tikai 1 biljonu. Kopeja satura kvalitate dzilaja interneta ir 1000-2000
reizes lielaka neka parastaja. Vairak neka 95% dzila interneta informacijas ir
publiski pieejama, nav nepiecieSams maksat vai pierakstities, lai to iegutu.
1, 3]

Deep Web attiecas uz neredzamiem un pasleptiem datiem - saturu, kur$
ir blokets un ko nevar sameklet parastie timekla lapu mekletaji. Precizi no-
teikt neredzama interneta apjomu nevar, tomer pec visoptimistiskakajiem
vertejumiem tas veido pusi no visa tikla. Berklija Universitate 2003. gada
veica petijumu, kurS$ paradija, ka reala situacija ir daudz sliktaka - pieejama
interneta virspuseja dala ir tikai 167 terabaiti, turklat parastie mekléetaji
ignore vairak neka 90 tukstoSus terabaitu [7, 3]. Kapec ta notiek?

1. Tehniskas problemas - parasto mekléSanas dienestu sp€jas ir diezgan
ierobeZotas.

Iesaistito mekleSanas dienestu ekspluatacijas izdevumi.
Nekorektas adreses.

Timekla lapas nav statiskas, bet gan dinamiskas.
Neatpazistami dokumentu formati u. c.

Lai iegutu noslepto saturu, kompanija Bright Planet izgudroja tehnolo-
gijas, kuras tiek integrétas dazados meklétajos (pieméram, MedNar) un palidz
sameklet So “dzilo” interneta dalu. Par to liecina specials logo (sk. 2.1. att.),
kas pievienots konkretajam mekletajam.

ok e
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2.1. attéls. Dzila timek|a logo

Visu So jauno uzlaboto mekletaju ieguvumi:

1) meklejamas kolekcijas ticamiba - katru kolekciju izvelas péc tas ie-
guldijuma zinatnu nozare;

2) specigi meklésanas parametri - tehnologijas atbalsta katrai kolekcijai
specigakos mekleSanas operatorus un parametrus; var lietot pedinas,
lai mekletu pec frazes, vai Bula operatorus (AND, OR, NOT);

3) intuitivi navigacijas riki - piedava labakos navigacijas instrumentus,
vienlaikus saglabajot vienkarsSu parvietoSanos;

4) individuala kolekciju mekléSana - “vienas pieturas” mekleSanas ma-
jaslapa! Var atlasit kategorijas, pec kuram veikt paplaSinato mekleSanu
vai meklet individuala kolekcija pec kategorijas;

5) uzlaboti meklesanas lidzekli - var mekléet noteiktu nosaukumu vai
autoru, var saSaurinat mekl€jumu, ievadot tieSi to, ko mekl€jam,;

6) lejupielad€jami rezultati - var nosutit uz e-pastu vai saglabat ka atse-
viSku dokumentu;

7) piecu zvaigZnu verteSanas sistema - izmanto piecu zvaigZnu verteSa-
nas algoritmu, kas norada kolekcijas nozimigumu.

Ja meklejat periodiski un velaties taupit savu laiku, var sanemt atgadi-

najumu (alert) uz e-pastu vai izmantot RSS padevi!

2.2. attéls. MedNar meklétajs

edVledNar .

Full Text Qnly

MedNar (http://mednar.com/mednar/) (sk. 2.2. att.) ir bezmaksas pub-
liski pieejama dzila timekla mekletajprogramma, kas izmanto jaunakas
tehnologijas, lai ieglitu augstas kvalitates rezultatus atbilstosi meklejuma
vaicajumam konkreta laika.

Izmantojot dzila timekla tehnologijas, MedNar paatrina meklésanu, iegis-
tot visatbilstoSakos rezultatus no vairak neka sesdesmit autoritativam medi-
cinas kolekcijam vienlaicigi, pieméram, no Cochrane Library, Google Scholar,
JAMA, National Library of Medicine, MedlinePlus, PubMed, PubMed Central u. c.
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Rezultatu saraksta neieklauj dublikatus un izsver katra ieraksta atbilstibu
mekleSanas vardam vai frazei. Vienlaikus mekle ari kolekcijas, kuras nav
indeksetas - mekleSana tiek veikta katra individualaja majaslapa.

ScienceResearch (http://scienceresearch.com/scienceresearch/) ir pub-
lisks, brivi pieejams dzila timekla mekleSanas dienests (sk. 2.3. att.).

2.3. attéls. ScienceResearch.com meklétajs

Home | About | Contact Us | Help

-}
Science
'{L sedidin.com m Prefienges

One Search. Superior Science.

Quick Links: o

About

FAQ

Suggest a Collection

Help

Press Room

Release Notes

Get your Own ScienceResearch.com
Self-Guided Tour

AtbilstoSi rezultati tiek mekleti no trijiem simtiem autoritativu zinatnisku
kolekciju, kuras piedava viena viegli pieejama majaslapa, izsverot katra rezul-
tata atbilstibu. MekleSana notiek vienlaicigi visas kolekcijas, it ka jus katra
majaslapa atseviski viena laika ierakstitu vienu un to paSu atslegvardu vai
frazi. Sis resurss paredzéts pétniekiem ka paligs atrai pieejamas informa-
cijas mekleSanai no dazadam ticamam kolekcijam. Izmantojot daudzveidigus
mekleSanas rikus, ir iespejams saSaurinat meklejumu, iedzilinaties téema un
atklat jaunas informacijas kolekcijas.

Science Research ieklautas Sadas kolekcijas: Bandolier, BioMedCentral,
British Library Direct, Cochrane Library, Intute, Karolinska Institute, Mednar,
PubMed, PubMed Central, Springer, Wiley InterScience, WHO u. c.

Citi dzila timekla piemeri:

* Biznar (www.biznar.com) - uzmanibas centra komercijas jautajumi;

* Science.gov (www.science.gov) - piedava ASV valdibas atbalstitas
50 miljonus lapu autoritativas zinatniskas informacijas, ieklaujot
peétijumu rezultatus;

e Scitopia (www.scitopia.org) - bezmaksas vertikalais mekleSanas li-
dzeklis, kas nodroSina tehnologiju un zinatnes sabiedribu ar starp-
tautisku informaciju. Pieejami ari medicinas atteli un zales;

* WorldWideScience (www.WorldWideScience.org) - globals zinatnisko
atklajumu informacijas mekletajs.

2.3. Elektroniskas vardnicas un
tulkosanas resursi
Meklejot medicinas informaciju un veicot petniecisko darbu, nereti ir ga-

dijumi, kad interneta atrastas publikacijas ir sveSvaloda, kuru neparzinam, vai
ari zinaSanas nav pietiekamas, lai pilniba saprastu nepiecieSamo informaciju.
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Tapat ari bieZi vien nepiecieSams atrast precizu skaidrojumu kadam medi-
cinas terminam.

Elektronisko tulkotaju izmanto3ana ir atrs un vienkarsSs veids, ka sa-
meklet varda vai pat visa teksta tulkojumu dzimtaja vai labak zinamaja
valoda, bet jedzienu skaidrojumus iespejams mekléet terminu skaidrojoSas
vardnicas.

Elektroniskas vardnicas var iedalit trijas grupas:

1) tulkotaji, kas darbojas ka parasta vardnica un piedava konkreta

varda vai izteiciena tulkojumu no vienas valodas uz citu, piemeram:

* LatvieSu-anglu-latvieSu vardnica (http://dictionary.site.lv/),

e Tildes datorvardnica interneta (http://tilde.lv/tulkotajs) u. c.;

2) tulkotaji, kas piedava iesp€ju tulkot lielakus teksta apjomus, ari visu

timekla vietnes saturu, piemeram:

» Translate.EU (http://translate.eu/) tulko tekstus 37 valodas, taja
skaita ari latvieSu valoda. Ir ari iespeja Saja paSa lapa izmantot
parastas vardnicas, kas tulko 32 valodas,

* Google Translate (http://translate.google.com) tulko 71 valoda, taja
skaita ari latviesu,

* PROMT (http://www.translate.ru/) tulko 7 valodas - anglu, francu,
vacu, italu, portugalu, krievu, spanu;

3) skaidrojoSas vardnicas izskaidro varda nozimi taja pasa valoda, kada

tas dots teksta, pieméram:

» LatvieSu valodas skaidrojosa vardnica (vienvalodas) (http:/www.
tezaurs.lv/sv/),

* Medicinas terminu skaidrojoSa vardnica Medical Dictionary of Me-
dicine (vienvalodas) (http://www.medicalglossary.org),

* terminu skaidrotajs Dictionary of Eye Terminology (vienvalodas)
(http://www.eyeglossary.net),

* ASV Nacionalas medicinas bibliotekas medicinas priekSme-
tu vardnica MeSH, kas sniedz terminu skaidrojumu, parada to
hierarhiju un lauj veikt medicinas zinatnisko publikaciju mekle-
jumu MeSH Database (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh),

* medicinas eponimu vardnica Whonamedit (http://www.whonamedit.
comy/),

* musdienas lietojamo jaunvardu skaidrojoSa vardnica Word Spy
(http://www.wordspy.com/)u. c.

Vardnicam lidzigie tulkotaji piemerotaki ir valodas lietpratéjam, kuram
ir pietiekami bagatigs sveSvalodas vardu krajums, lai spetu saprast kopejo
teksta saturu un tikai nepiecieSamibas vai Saubu gadijuma parliecinatos, vai
vards ir izprasts pareizi, ka ari redzet varda citus, retak lietotus tulkojumus.

Tekstu tulkotaji vairak piemeroti iesacejiem un taupa laiku, ko lietotajs
patéretu, meklejot katru vardu atseviski, ka ari palidz uzreiz izprast teksta
kopé€jo butibu. TaCu janem vera, ka Sie tulkotaji bieZi vien piedava biezak
lietoto varda tulkojumu, kas var neiederéties konteksta. Sie tulkotaji ne vien-
mer ievero teksta gramatiskas ipaSibas, un tulkojums var bt loti aptuvens.
Tekstu tulkotaji ir kritiski jaizverte, vai tulkotajs atradis piemerotako varda
skaidrojumu, bet Saubu gadijuma papildus jaizmanto parastie, vardnicam
lidzigie tulkotaji.
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Skaidrojo3as vardnicas ir paredzetas jau prasmigiem un zinoSiem lieto-
tajiem, lai tad, ja nav pieejams varda tulkojums, ta specifisko butibu varetu
izskaidrot ar citiem vardiem. Sadas vardnicas piedava ari vardu termino-
logiskas definicijas.

2.4. Statistika un vadlinijas

Statistika. Statistisko informaciju par Latviju kopuma vai atseviSkiem re-
gioniem un pilsetam var mekléet Centralas statistikas parvaldes timekla vietne
Latvijas statistika (http://www.csb.gov.lv). Centralas statistikas parvaldes da-
tubaze atrodami statistiskie dati par socialekonomiskajiem procesiem Latvija
un pieejama informacija par svarigakajiem makroekonomiskajiem raditajiem,
demografiju, nodarbinatibu, inflaciju, arejo tirdzniecibu, veselibas aprupi,
izglitibu, zinatni, kultiru, rupniecibu, buvniecibu un citam sferam. Tema-
tiskajas sadalas pieejami ikgadejie statistikas dati, sakot no 1990. gada lidz
pédéjam pieejamajam periodam. Istermina statistikas dati ir statistika ménesu
un ceturksSnu griezuma ar jaunako informaciju par aktualo gadu. Informacija
sniegta par Latviju kopuma, ka ar1, kur iesp€jams, regionu, pilsetu un rajonu
limeni. Datubaze pieejami ari tautas un lauksaimniecibas skaitiSanas rezul-
tati. Informacija jamekle E-riki sadala Datubazes. ApakSsadala ledzivotaji
un socialie procesi var izveleties Veselibas apripe un sports ikgadejos datus,
kur talak apskatit tabulu sarakstu par dazadam veselibas apriipes temam.
Tur iespejams izveleties noteiktu laika periodu un kriterijus, par kuriem ja-
iegust statistika. Rezultatus var apskatit gan tabulas, gan diagrammas.

Isu statistiku par pédéjiem tris gadiem var meklét Atras saites sadala
Galvenie raditaji, kur nodala ledzivotaji un socialie procesi tiek izdalita Vese-
ltbas apripe.

Statistikas informaciju iesp€jams meklet ari Nacionala Veselibas dienesta
timekla vietne (http://vec.gov.lv/). Sadala Publikacijas pieejami gada publiskie
parskati no 2002. lidz 2011. gadam. Ievadot vietnes mekleSanas loga atsleg-
vardu statistika iespejams apskatit daZzadus statistikas datus un gadagramatas
Latvijas veselibas aprupe (http://vec.gov.lv/lv/33-statistika).

Veselibas inspekcijas (httpy/www.vigov.lv/lv) timekla vietné arl ir sadala
Publikacijas un statistika, kura atrodami gada publiskie parskati veselibas
aprupe no 2007. Iidz 2011. gadam.

Slimibu profilakses un kontroles centra timekla vietne (http://www.spkc.
gov.lv/) sadala Statistika pieejami statistikas dati par veselibas aprupi, iedz1-
votaju aprupi un dazadam slimibam.

Organizacijas, kuras piedava daZadu statistisko informaciju: Naciona-
lais Veselibas dienests, Slimibu profilakses un kontroles centrs un Veselibas
inspekcija (sk. 4.1. tabula 4. nodala).

Eiropas statistikas birojs (Eurostat) (http://ec.europa.eu/eurostat) sadala
Statistics sniedz statistiku par Eiropas Savienibas (ES) ekonomiku, finansem,
iedzivotajiem, socialajiem apstakliem, veselibas aprupi, rupniecibu, tirdznie-
cibu, pakalpojumiem, zemkopibu, zvejniecibu, arejo tirdzniecibu, transportu,
vidi, energéetiku, zinatni un tehnologijam. Statistikas informaciju par veselibas
aprupi var iegut, apskatot tému sarakstu pa nozarem (Statistics by theme),
lietojot alfabetisko temu sarakstu (Statistics A-Z), ka ari parlukojot datubazi
(Browse / Search Database).
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Lai vienuviet apskatitu galvenos veselibas aprupes statistiskos raditajus
no 193 valstim, kuras ir Pasaules Veselibas organizacijas locekles, noderiga
ir PVO timekla vietnes statistikas sadala Date and Statistics (http://www.
who.int/research/en/), kura atrodami dati par globalo veselibas situaciju.
Seit atrodami ikgadgjie veselibas statistikas zinojumi, valstu regionala statis-
tika par veselibas aprupi un izmaksam, demografiju, dzives stilu, slimibam,
to izplatibu un riska faktoriem. Saite Data Repository ved uz globalas vese-
libas datubazi (Global Health Observatory Data Repository), kur informaciju
iespejams atlasit, noradot laika periodu, raditajus un valsti, talak iegustot
rezultatus gan tabulas, gan diagrammas, gan datu atainojuma pasaules karte.

Vadlinijas. TieSsaiste atrodami arl materiali, kas sagatavoti kadas kon-
kretas medicinas nozares ekspertam. Tie ir interneta resursi, kas apkopo
vadlinijas par veselibas apriipes jautajumiem. Sados resursos vadlinijas var
mekléet tematiski sakartotos sarakstos, vai ar1 ierakstot atslegvardus.

Vadlinijas latvieSu valoda meklejamas Nacionala Veselibas dienesta
timekla vietne (http://vec.gov.lv/) sadala Kliniskas vadlinijas. Saja resursa ir
apkopota informacija par klinisko vadliniju izstradasanas, iesniegSanas un
registreSanas kartibu Latvija, ka ari iespéja noklut vadliniju datubaze, kas
registrétas no 2010. lidz 2013. gadam, un iepazities ar So vadliniju pilnajiem
tekstiem.

Ka arzemju piemeri minami resursi:

National Guideline Clearinghouse (http://www.guideline.gov) - pec
ASV Veselibas apriipes pétniecibas un kvalitates agentiiras (Agency for
Healthcare Research and Quality) iniciativas veidota datubaze, kas satur uz
pieradijumiem balstitas kliniskas prakses vadlinijas un radniecigus mate-
rialus. Vadlinijas iespéjams parlukot, meklét pec atslegvardiem, savstarpeji
salidzinat vai apskatit ekspertu izstradatu vadliniju salidzinajumu (Guideline
Syntheses) pa temam. Iespejams pieklut vadliniju pilnajiem tekstiem.

Guidelines International Network (http://www.g-i-n.net) pieejamas
vadlinijas, vadliniju programmas, sistematiskie parskati, uz pieradijumiem
balstiti parskati un vadliniju skaidrojumi, apmacibu materiali vadliniju
sagatavoSanai un izmantoSanai, vadlinijas par noteiktam medicinas temam,
ko apkopojuSas gandriz 200 organizacijas un individualas biedribas no
48 pasaules valstim. Resursa merkis ir piedavat palidzibu izstradat vadlinijas,
ka arl izplatit labako pieredzi. Sadala Library pieejamas vairak neka 7 tukstosi
vadliniju, kas regulari tiek atjaunotas. NepiecieSama bezmaksas registracija.

EPC Evidence-based Reports (http://www.ahrq.gov/clinic/epcix.htm)
satur informaciju par klinisko pétijumu rezultatiem un to efektivitati, dazadu
metoZu tehnologiskiem novertéjumiem, vadlinijam, zinatniskajiem aprak-
stiem, pieradijjumu parskatiem, tematiskiem rakstiem. Piedavata iespeja
meklet informaciju péc temas vai atslegvarda.

BestBETs (http://www.bestbets.org/) sniedz uz pieradijumiem balstitas
atbildes uz kliniskiem jautajumiem. Ipa3i paredzéts neatlickamas medicinas,
kardiologijas, kruskurvja organu slimibu, primaras apripes, pediatrijas spe-
cialistiem un medicinas masam.

Evidence.de (http://www.evidence.de) piedava vadliniju pilnos tekstus
vacu valoda, bet Guidelines Finder (https://www.evidence.nhs.uk/) ir vad-
liniju mekletajs.

30 Medicinas informacijas mekléSanas pamatu

apgisSana elektroniskajos resursos


http://www.who.int/research/en/
http://www.who.int/research/en/
http://vec.gov.lv/
http://www.guideline.gov/
http://www.g-i-n.net/
http://www.ahrq.gov/clinic/epcix.htm
http://www.ahrq.gov/clinic/epcix.htm
http://www.bestbets.org/
http://www.evidence.de/
https://www.evidence.nhs.uk/

2.5. Informacijas mekleSana
elektroniskajos katalogos

Viena no iespejam meklét medicinisku informaciju ir biblioteku elek-
troniskie katalogi. Tajos atrodama bibliografiska informacija par bibliotekas
krajumos esoSajiem dokumentiem.

Elektroniskie katalogi ir sastaditi, uzglabajas un tiek lietoti elektroniska
forma, izmantojot specialas bibliograféSanas sistemas, normativos aktus
un starptautiskos likumus. Biblioteku elektroniskie katalogi ieklauj zinas
tikai par pastavigu formu dokumentiem (gramatam, periodiskajiem izde-
vumiem u. c.).

Pec butibas biblioteku elektroniskie katalogi ir bibliografiskas datubazes,
kuras pieejama 1sa informacija par kadu informacijas avotu, piemeram, tiek
minéts gramatas autors, nosaukums, izdoSanas vieta, apjoms utt.

Izmantojot elektronisko katalogu, nav nepiecieSams iet uz biblioteku,
jo taja esoSajai bibliografiskajai informacijai var pieklut, izmantojot jebkuru
datoru ar interneta pieslegumu visa pasaule.

Elektroniskie katalogi butiski paatrina informacijas mekleSanu, jo tie ir
pieejami interneta katru dienu, 24 stundas diennaktl.

Katalogi lietotajam sniedz iespeju:

» atrast informacijas avotus par interesejoSo tematu;

* noskaidrot, kuras bibliotekas interesejoSais izdevums ir pieejams;

* uzzinat, vai mekletais izdevums pieejams tikai uz vietas lasitava, vai

to iespéjams sanemt lietoSanai uz majam;

* rezervet interesejoSos izdevumus (gan tos, kurus iesp€jams sanemt

lietoSanai majas, gan tos, kuri paredzeti lietoSanai uz vietas biblioteka);

* precizet zinas par konkreto izdevumu;

* saglabat kataloga meklésanas rezultatus par interes€joSajiem izdevu-

miem.

Latvijas biblioteku katalogos parsvara nav sasaistes ar dokumentu
pilnajiem tekstiem. Informacija par izdevumiem elektroniskajos katalogos
tiek mekleta pec viena vai vairakiem mekle$anas kritérijiem: autora, nosau-
kuma, izdoSanas vietas, izdoSanas gada u. c.

2.5.1. Latvijas biblioteku elektroniskie katalogi

Latvija gandriz visu lielako un nozimigako biblioteku elektroniskie
katalogi ir pieejami interneta brivai izmantoSanai. Gandriz katra Latvijas
biblioteka var atrast popularus, visparigus informacijas avotus par vese-
libas aprupes jautajumiem. Profesionaliem adreséti informacijas resursi
pieejami:

* Rigas Stradina universitates biblioteka;

* Latvijas Nacionalaja biblioteka;

» Latvijas Universitates biblioteka.

Nelieli medicinas informacijas krajumi atrodas ari medicinas iestazu bib-
liotekas un vid€jo medicinas macibu iestazu bibliotekas. Latvija nav kataloga,
kurs$ atspogulotu visu biblioteku krajumus. Ir pieejami atseviski katalogi, kas
vienota saskarné apvieno lidzigu biblioteku krajumus.
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Viens no Sadiem katalogiem ir valsts nozimes biblioteku elektronis-
kais kopkatalogs (https://lira.lanet.lv/F/471562KCL35411R282K2X9VENF2
GFNKNVAVMPIB6AT7AFH2B]B-83556?func=find-b-0&local_base=Inc04)
(sk. 2.4. att.), kas Sobrid ir kopigs pieejas punkts 12 biblioteku resursiem:

* Ekonomikas un kulturas augstskolas bibliotékai;

* Jazepa Vitola Latvijas Muzikas akademijas bibliotekai;

* Latvijas Juras akademijas bibliotekai;

* Latvijas Kulturas akademijas bibliotekai;

» Latvijas Lauksaimniecibas universitates Fundamentalajai bibliotekai;

» Latvijas Nacionalajai bibliotekai;

» Latvijas Universitates Akadémiskajai bibliotekai;

* Latvijas Universitates bibliotekai;

* Rigas Juridiskas augstskolas bibliotekai;

» Rigas Starptautiskas ekonomikas un biznesa administracijas augst-

skolas bibliotekai;

» Rigas Stradina universitates bibliotekai;

» Rigas Tehniskas universitates Zinatniskajai bibliotekai.

Stradajot ar valsts nozimes bibliotekas kopkatalogu, iespejams gramatas
un izdevumus meklet vai nu visas bibliotekas uzreiz, vai ar1 viena no tam.

Kopkataloga iesp€jams veikt vienkarSo un paplasinato mekleSanu, ar
Biila operatoriem kombinét atslegvardus, lietot noSkelSanas zimes un frazes
likt pedinas. Meklet var pec autora, nosaukuma (preciza), vardiem nosau-
kuma, izdoSanas gada, izdev€ja u. c. kritérijiem (sk. 2.4. att.). Ieprieks veiktus
meklejumus iespejams apskatit atkartoti sadala leprieksejie meklejumi, savu-
kart noderigus atlasitus rezultatus var islaicigi saglabat sava e-plaukta, bet
ilglaicigai saglabaSanai nosutit uz e-pastu.

2.4. attéls. MekleSanas logs valsts nozimes biblioteku elektroniskaja kataloga

Individuala informacija
un izsniegto gramatu
saraksts

AtgrieSanas
uz rezultatu
sarakstu

Datubazu
izvéle

MekléSanas

Meklejumu
uzsaksSana

vésture

Individuala

registracija g e
%ﬂ.

?'._----J-
Meklésanas
logs

UDK

Meklé3anas DK satur

I . | okala DK
. (\),ga‘, MekléSanas jzdodanas vietas
iztuk§oSana ierobe¥osana zdo3anas gada

Eislemas numura

Meklé$ana Vienkiria mé At2|meto
; oo R ierakstu
noteiktos kstiet vardu vai fraz saraksts
laukos Nosaukuma Tl
Sekojosi vardi? Gﬁ'“n';’;fu.wm
MHeaiit 1 Dol Autora
Mekledanas Zanl
komanda nas ierobezodana gﬁne]k?meda Papla§|vnata
Virda autora lauk ’ mekléSana
Visas x| Varda izdevaia lauka Gads Lidz: 9994 {Ja neizmantojat o,/ Bd;
s vara pneksmela lauka
Vigiem laukie

lantojot personas lomu kodu kriterijus. Ja vélaties sameklgl kadas personas/institiicijas
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Rezultatu saraksta iespejams noteikt izdevuma atrasanas vietu kon-
kretaja biblioteka un tas kratuves (sk. 2.5. att.). Pilns izdevuma apraksts
sniedz precizas zinas par gramatas autoru, izdevejiem, izdoSanas vietu, gadu,
lappusu skaitu (sk. 2.6. att.). Dalai gramatu redzams ari satura raditajs.

2.5. attéls. Rezultatu saraksts elektroniskaja kataloga

Meklésanas lerakstu saglabasana Datubazu Rezultatu Siaegigiso
uzsak3ana vai parsutiSana izvéle iz83
P precizésana saraksts

. -'Il.ﬂou —l——l' g _-'i._ o T ] L pketsiogs . TR /
Meklgjuma |== Firidkotans . i sacsbare 1 sance-pluief®™ | inoinl

nosacijumi Atzimeto

N N ierakstu
Atzimétie beraksii Skatit atlasitos | Saolabit/Sdtn | leveidol apaks) Pievienol Manam &-Pi, ,\‘I Saglabééana ‘
i leraksti Allasit visus | Alcelt allasi | Frecis Hinret I

Atrasto
rezultatu eZultatu saraksts'w-trles= kardiolodija, Sakarots pec gada, 1ad autora _ .
daudzums 5 opoijas sautors/gads« gads/autorssautorsnosauk, s nosaukums /gads «gads /nosaukums PafeJ av
B uz nakoSo
LI e saraksta
Gramatas Autors Nosaukums Gads Filile lappusi
Lejnieks, Alvars,1957 Tradacionibie un vazodialéjose Deta adrenchliokaton 2011 RSULINLContrs-] Asara iela
aUtOrS rijas centrs
Funkciondlds diagnostikas metodu prncini 2010 L8 Grématu
Gramlftas atraSanas
nosaukums V|eta

B i St

Kartas numurs (klikSkinot uz ta,
atver pilnu ierakstu par gramatu)

IzdoSanas
gads

2008 RS5L

2.6. attéls. Pilns izdevuma apraksts elektroniskaja kataloga

Gramatas leraksta saglabasana leraksta saglabasana Pareja uz nakoSo
bibliografiskais apraksts sava e-plaukta vai parsutiSana ierakstu
ﬁﬂmmm I \Ausﬁm |
Pilns ieraksts
Formita izvéle: standars Bblicgrifiskais MARC
leraksts 12 no 190 A Tapt. Akt
I58H 9761405178181 (pbic)
ors @iohnson. Walter H., fr,
Nosaukums ums Pediarric cardiology - the essential pocket guide | Walter H. Johnson, James H. Moller.
Izd 5 nd ed.
nas rigas Chichester, West Sussex Hoboken, NJ | Wiley-Blackwell, c2008.
|lzdoSanas Apjoms will, 352 Ipp. - IL, diagr., tab.
Zinas Eibliografija latver bibliogr. un priek®m. rad. (337.-352., lpp.).
i Saturs Saturs: Diagnostic methods -- Heart disease in special populations -~ Classification and pathophysiclogy -- Acyanosis and increased
pul vy blood flow ileft: ght shunt) — Obstructive lesions -- Cardiac conditions associated with right-to-left shunt (cyanotic lesions) -
- Bther conganital cardiac anomalias — Casdiac conditions in the neonate —— Acquired cardiac conditions —— Arthythmias —— Congastive
Satu rs cardiac fallure -- Preventive cardiology and health promotion.
F ts SMglier, james M., 1933
voK SR16.12 -053. 2(035)
S516-053.2 (035
Monogr. ier. nr. 000431767
Gramatas Visi eksempldri Vi) eksemplin I
atraSanas | epafidin Lot Contes-Lasaca il L — Bibliotekas kontaktinformacija
vieta m RSUinformasias centrs 1] un darba laiki
Ehs. pa filiEEm RS Zindin, I, abgnementsi)
Saite uz gramatas elektronisko
versiju interneta
Skatil infurmaciju Google gedmatu mekléland
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Ja konkreto gramatu elektroniska veida iespejams lasit interneta, tad
gramatas aprakstam tiek pievienota interneta saite uz Sis gramatas elektro-
nisko versiju.

Elektroniskaja kataloga redzams, vai gramata dotaja brid1 biblioteka ir
pieejama, vai ari ta ir izsniegta citam lietotajam (sk. 2.7. att.).

2.7. attéls. Gramatas pieejamibas noskaidroSana elektroniskaja kataloga

Kalvelis, A. (Andrejs), 1940-
Kiiniska elektrokardiologija /Andrejs Kalvelis. Izvéloties citu gramatas
atrasanas vietu,

saraksts ir jaatjauno

: ; : lzvéleta Gramatas
Riga : Nacionalais apgads, 2008. grémata atradanas vieta
304 Ipp. - il., sh., tab., 4im. ; 25 cm.

Noklikskiniet uz pasvitrota teksta pasdatit, lai rezervétu 5o eksemplaru.
Sis pakalpojums pieejams tikai registrétiem lietotajiem.

Neradit

Visi|~| Izvélieties seéjumu Visi[~] Izvélieties bibliotéku RSUZinain lit abonements [ -] izsniegtos [2yasnat ]
I1zvelieties gadu eksemplarus
Biepriek24a Ipp

Apraksts Tatmplaia | Ny | Biepias. Filiale Kolekcija Sitrs S0 | RS s

statuss  izsniegts skaits -2 piezime
izverst 2 nedée|as 18/02/13 RSU:Zinatn. lit. abonements Zindtniskais fonds 616.12-073.97/ K 30 0209003266
iZverst 2 nedélas Plaukt RSU:Zinatn. lit. abonements Zinatniskais fonds 616.12-073.97/ K 30 0209003268
IZVErst 2 nedélas 2B/06/13 RSU:Zindtn. lit. abonements Zinatniskais fonds 616.12-073.97/ K 30 0209003271
izverst 2 nedélas 01/07/13 U-Zinatn. lit. abonements Zinatniskais fonds 616.12-073.97/ K 30 0209003267
iZverst 2 nedelas R s lit. abonements Zinatniskais fonds 616.1 2—0?3.& 0209003269

Gramatas eksemplars izsniegts Gramatas eksemplars Gramatas Sifrs
lidz noraditajam datumam Sobrid pieejams biblioteka (atraSanas vieta plaukta)

Katrs lietotajs, registréjoties ar savu individualo registracijas numuru
un paroli, var apskatit gramatas, ko panemis no valsts nozimes bibliotekam,
ka ari sekot 1idzi So gramatu nodoSanas terminam.

Latvija ir pieejams ar1 Latvijas Augstskolu un specialo biblioteku kop-
katalogs (http://alise.liepu.lv/Alise/lv/federatedsearch.aspx), kas lauj meklet
informaciju 11 biblioteku krajumos (sk. 2.8. att.). To veido:

* Banku augstskolas biblioteka;

» Biznesa augstskolas “Turiba” biblioteka;

» Daugavpils Universitates bibliotéka;

» Latvijas Nacionala arhiva biblioteka;

» Liepajas Universitates biblioteka,

» Nacionalas aizsardzibas akademijas biblioteka;

» Patentu tehniska biblioteka;

» Rezeknes Augstskolas biblioteka;

» Saeimas biblioteka;

» Valmieras integreta biblioteka;

» Ventspils regiona kopkatalogs.
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2.8. attéls. Augstskolu un specialo biblioteku kopkatalogs

MekléSanas
logs

Meklésanas
ierobezoSana

lerobeZot mekiéSanu

Augstskolu un specialo bibliotéku
KOPKATALOGS

Meklesanas

S MekléSanas
uzsak$ana

loga
iztukSoSana

Meklé [ lzvélies )

PaplasSinata
meklésana

Paplasinata mekiESana e =0 :
(0 ieraksti)
o
V] Banku augstskola WWW
¥| Biznesa augsiskola Turiba Www

[ Mekist I

Katalogi: 11 no 11 #%  Mans saraksis

¥ Daugavpils Universitate WWW
7] Latvijas Nacionaia arhiva bibliotka WhW Sava izvéléta

7l Liepajas Universitate WWw saraksta apskatiSana
#| Naciondlas alzsardzivas akademifa WWW

VY| patentu tehniska bibliotéka WWW
¥l Rézeknes augsiskola WWW
v :

Saeimas bibliotéka WWW

2l walmieras integieta biblioleka WWwW

A 2 Biblioteku izvele
Y| Ventspils regiona kopkatalogs WWW

Rigas Stradina universitates biblioteka (http://www.rsu.lv/biblioteka)
ir viens no lielakajiem medicinas informacijas resursu krajumiem -
medici-nas, tai radniecigo zinatnu, socialo zinatnu, tiesibu zinatnu gramatas,
7urnali un citi informacijas avoti. Bibliotekas primarais merkis ir
nodroSinat univer-sitates macibu un petniecisko darbu ar atbilstoSiem
informacijas avotiem. Biblioteka ir izvietota Pasaules Veselibas
organizacijas (PVO) Depozitarija biblioteka Latvija.

Latvijas Nacionala biblioteka (LNB) (http://www.Inb.lv) veido nacio-
nalas literaturas krajumu. Taja ir vairak neka 4 miljoni vienibu visas zinatnu
nozares ar pamatprofilu humanitarajas un socialajas zinatnes. Bibliotekai ir
vados$a loma informacijas sabiedribas veidoSana. PasSlaik bibliotekas darbibas
galvenais akcents ir atbalsts augstakajai izglitibai, petniecibai un muzizgli-
tibai. Latvijas Nacionalas bibliotekas medicinas nozares informacijas avoti
komplekteti bazes informacijas komplektéSanas limeni. [5]

Latvijas Universitates bibliotekas (http://www.lu.lv/biblioteka/) kra-
jums sasniedz gandriz 2 miljonus vienibu, kas tiek veidots atbilstoSi Latvijas
Universitates (LU) studiju un zinatniska darba virzieniem, studiju programmu
prasibam. Ta ir lielaka Latvijas augstskolu biblioteka. Latvijas Universitates
biblioteka komplekte informacijas avotus arl medicinas nozares. [5]

Latvijas Universitates Akademiska biblioteka (http://www.acadlib.lv/
index.php?&21) ir viena no senakajam Latvijas bibliotekam (kop$ 1524. g.).
Tas krajuma kopejais apjoms sasniedz 3,4 miljonus informacijas resursu
69 valodas un paredzets zinatniekiem un augstskolu pasniedz€ejiem, studen-
tiem un citiem interesentiem. [5]

Adrese http://bis.alise.lv/FindLibrary/Index?page=70 vienuviet apkopota
informacija par Latvijas bibliotekam, kuru katalogi veidoti biblioteku integ-
rétaja informacijas sistéma ALISE. Seit iespéjams sameklét bibliotékas péc
nosaukuma, veida un novada. Katrai bibliotekai tiek dota pieeja tas timekla
vietnei, elektroniskajam katalogam un kontaktinformacijai.
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Publiskajas bibliotekas ir pieejams neliels medicinas literaturas klasts,
kas pamata komplektets sabiedribas informativo vajadzibu apmierinasanai.
Krajumos ir pieejama uzzinu informacija, popularzinatniski izdevumi.

Jaizdevums nav pieejams biblioteku krajumos vai abonetajas datubazes,
tiek piedavata iespeja So dokumentu pasutit no kadas citas bibliotekas Latvija,
izmantojot Starpbiblioteku abonementa (SBA) pakalpojumus, vai no biblio-
tekam arzemes, izmantojot Starptautiska starpbiblioteku abonementa (SSBA)
pakalpojumus. Bibliotekas piedava iespeju par samaksu sanemt intereséjoSos
materialus no dokumentu piegades centriem. Viens no popularakajiem doku-
mentu piegades centriem ir SUBITO, kas atrodas Berline, Vacija. Tas piegada
Zurnalu rakstus un gramatas privatpersonam, juridiskam un fiziskam per-
sonam, taja skaita ari bibliotekam, no aptuveni 70 Vacijas bibliotekam. Sajas
bibliotekas ir plass informacijas resursu klasts no visas pasaules dazadas
valodas, t. sk. medicinas nozare.

2.5.2. Analitiskas informacijas meklesana katalogos

Analitiska informacija ir informacija par rakstiem no Zurnaliem, laik-
rakstiem un zinatniskiem rakstu krajumiem.

Latvijas Nacionalas bibliotekas veidota Nacionalas bibliografijas ana-
litikas datubaze pieejama Latvijas Nacionalas bibliotekas timekla vietne
(http://www.Inb.lv) sadalas Katalogi un datubazes apak3sadala Nacionala
bibliografija. Ir arl otrs celS nokluSanai Analitikas datubaze. Atrodoties
kopkataloga (sk. 2.4. att.), jamaina datubaze: sadala Datubazes, kur preti
Latvijas Nacionalas bibliotekas nosaukumam jaizvelas Analitikas datubaze.

Analitikas datubaze (raksti periodika) ir universala datubaze, kura var
meklét informaciju par loti plaSu tematiku, taja skaita ari par medicinu,
sakot no 1951. gada. Pieejama informacija par turpinajumizdevumu (laik-
rakstu, Zurnalu un rakstu krajumu) rakstiem ari no 1917., 1918., 1919., 1937,,
1938., 1943., 1944. gada. Informacija Saja datubaze tiek mekléeta visos Latvija
iznakoSajos turpinajumizdevumos, savukart no arzemju preses izdevumiem
var sameklet bibliografisku informaciju par tiem rakstiem, kuru saturs bijis
saistits ar Latviju un latvieSiem. [9]

Ta ka analitikas datubaze ir viena no valsts nozimes biblioteku elektro-
niska kataloga sastavdalam, taja darbojas visi tie pasi principi, kas jaievero,
meklejot gramatas. AtSkirigs ir tikai rezultatu saraksta skats, jo taja ieklau-
tas precizas zinas par to izdevumu (Avots), kura atrodams konkrétais raksts
(sk. 2.9. att.).

No 2005. gada maija ir iesp€ja no datubazes pieslégties Latvijas laik-
rakstu rakstu pilnajiem tekstiem, izmantojot Lursoft laikrakstu biblioteku
(pakalpojums pieejams biblioteka registretiem lietotajiem).

Apskatot jebkura raksta pilno aprakstu, redzamas pilnigas zinas par
rakstu, ka ari saite uz S1 raksta pilno tekstu, ja tas ir pieejams (sk. 2.10. att.).
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2.9. attéls. Rezultatu saraksts analitikas datubaze

Raksta
nosaukums

Atrasto rezultatu
daudzums

Meklejuma
nosacijumi

gads

Rezultatu saraks
Kartosanas opcija

di= kardiologija; Sakartots
utora, tad gad« gada, tad a

ada, tad autora

leraksti 1 — 20 no 309

# Autors Nosaukums

1 Kreisa priek3kambara austipas perkutana transkatetrala
slégiana ar oklideru: kardioemboli

2 Libins, Alfréds. Invaziva kardiologija - iespéja pilnvértigai dzivei

3 ©1 Mintale, lveta. Kardiologiska pacienta uzturs /

4 Perioperative dynamics of renal biomarkers and incidence of
acute Kidney injury in children with
5 5afro, Jelen okarditi
Raksta autors o
6 rehabiliticija
7 filakse
Kartas numurs (klikskinot uz ta,
§._n<l atver raksta pilno tekstu)

Publicésanas

Avots, kura publicéets
raksts

egada, 13 au«avota, tad gada

Avots

Latvuajﬁusts. - IS5N 1019-5068. - Nr.5
(2013, maijs), 58., 60.-63.Ipp. - tab.

Tauta un Veseliba Piel. "Kurzemes
veselibas Avize™ ; mays. — Nr.4 (2013,
marts/apr./maijs),

Medicus Bonus. - Nr.11 (2013, apr.), 56.-
59.1pp. : gim,

2013

2013 Research articles in medicine & pharmacy -
collection of scientific papers 2012 | Riga
Stradin

Medicus Bonus. = Nr.11 (2013, apr.), [51.]
-52:, 54.-[55.]ipp. - gim.

Latvijas Arsts, - ISSN 1019-5068. - Nr.5
(2012}, 48.-50., 52.-53.1pp. : gim.
Latvijas Arsts, - ISSN 1019-5068. - Nr.3
(2012), 26.-30.Ipp. : diagr., gim., tab.
Tauta un Veseliba Piel. "Virie3u veselibas
avize” ; okt. - Nr.3 (2012, okt./nov./dec.),

2013

2012

2012

2012

2.10. attéls. Raksta pilns apraksts analitikas datubaze

Raksta bibliografiskais
apraksts

leraksta saglabasana
sava e-plaukta

leraksta saglabasana
vai parsutiSana

Pareja uz nakosSo
ierakstu saraksta

| ienot e-Plauktam | Sagl

Pilns ieraks

Formata izvele: Standart

leraksts 13 no 309

ibliografiskais MARC

Raksta

autors
Olibeka, Mara.

@Kardiologijai - papildu 20 milioni trijos gados

at/satt | O SR | SBA pieprasijums |

o lepr. ieraksts | | Nak. ieraksts b
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2.5.3. Arvalstu bibliotékas un to elektroniskie resursi

Interneta ir pieejams milzigs daudzums elektronisko katalogu, sakot ar
lielako pasaules gramatu kratuvju un beidzot ar pilsetu publisko biblioteku
elektroniskajiem katalogiem. Pirmie elektroniskie katalogi arvalstu biblio-
tekas paradijas laika no 1975. 1idz 1990. gadam. Lielu dalu no tiem sastada
ASYV biblioteku katalogi. Daudzu lielo pasaules biblioteku katalogos ir infor-
macija ar1 par izdevumiem medicinas nozare.

ASV Nacionala medicinas biblioteka (National Library of Medicine,
NLM) ir lielaka medicinas bibliotéka pasaulé. Tas krajuma ir vairak neka
19 miljoni vienibu (gramatas, Zurnali, tehniskas atskaites, manuskripti,
mikrofilmas, ilustrativie dokumenti, fotografijas).

Bibliotekas timekla vietne (http://www.nlm.nih.gov/) tiek piedavata loti
daudzveidiga informacija: piekluve elektroniskajam katalogam, datubazem,
zinatniskajai un petnieciskajai informacijai un veselibas informacijai plasakai
publikai, piedavajot loti lielu dokumentu skaitu. Tas elektroniskais katalogs
sniedz pieeju vairak neka 1,4 miljoniem bibliografisko ierakstu par grama-
tam, Zurnaliem un audiovizualajiem materialiem. Jauna kataloga saskarne
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog) veic analogus meklejumus, ka tas
daudzus iespriekSejos gados bija iespejams un joprojam ir pieejams NLM
kataloga LocatorPlus (http://locatorplus.gov/cgi-bin/Pwebrecon.cgi?DB=
local&PAGE=First). Meklejot informaciju par temu, kataloga ierakstos ir ari
saites uz brivi pieejamiem interneta resursiem.

Bibliotekas timekla vietne piedava saites uz vairakam bezmaksas datu-
bazem un resursiem biomedicina:

* PubMed / MEDLINE - medicinas zinatnisko publikaciju datubaze, satur

vairak neka 22 miljonus ierakstu,

* MeSH (Medical Subject Heading) - medicinas priekSmetu rubriku da-

tubaze;

* UMLS (Unified Medical Language System) - vienota medicinas valodas

un terminu sistema;

* C(ClinicalTrials.gov - klinisko pétijumu regists un datubaze no visas

pasaules;

* MedlinePlus - izverteta un ticama informacija pacientiem un veselibas

aprupes specialistiem,;

» TOXNET - resurss par toksikologiju un bistamam kimikalijam;

* Images from the History of Medicine - medicinas vestures attelu

kolekcija no 15. 1idz 21. gadsimtam.

Biblioteku Nacionalais Biotehnologijas informacijas centrs (NCBI)
veido daudzas bibliografiskas (PubMed, PubMed Central, Booksfhelf, OMIM)
un molekulari biologiskas datubazes (Gene, Nucleotide, Genome, Protein,
Epigenomic u. c.). Saites uz §im datubazéeém ir pieejamas ari no bibliotekas
timekla vietnes.

Britu bibliotekas (Londona, Lielbritanija) (http://www.bl.uk) krajuma
ir vairak neka 150 miljoni vienibu daudzas valodas un formatos (gramatas,
7urnali, muzikas ieraksti, skanu un video materiali, manuskripti u. c.). Pe-
riodisko izdevumu kolekcija ir pati lielaka pasaule. Ta ietver izdevumus pat
no 1700. gada. Zurnalu rakstus no British Library Direct servera iespéjams
pasutit tikai par maksu.
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Elektroniskais katalogs (http://catalogue.bl.uk) publiskai lietoSanai
pieejams no 1975. gada. Tas sniedz pieeju 57 miljoniem vienibu no galvena
kataloga. TieSsaistes rokrakstu katalogs Catalogue Archives and Manuscripts
(http://searcharchives.bl.uk/primo_library/libweb/action/search.do?dscnt=0
&dstmp=1371798152950&vid=IAMS_VU2&fromLogin=true) piedava piekluvi
senajiem rokrakstiem, kas rakstiti pirms musu eras un musu éra. Britu biblio-
tekas kolekcija Images Online (http://imagesonline.bl.uk) ir resurss, kas sniedz
bezmaksas pieeju tukstoSiem ilustrativo materialu par dazadam temam, t. sk.
attelu kolekcijam medicina - par zobarstniecibu, medmasu darbibu, slimni-
cam un hospitaliem, dzemdniecibu, anatomiju, farmaciju.

Karolinskas institiita universitates biblioteka (Karolinska Institutet
Universitetsbiblioteket, KIB) ir lielaka medicinas biblioteka Zviedrija. Biblio-
tekas timekla vietne (http://kib.ki.se/) sniegta pieeja zinatniskajai informa-
cijai, dazadiem resursiem un rikiem Saja biblioteka. Karolinskas instituta
universitates biblioteka ir valsts resursu bibliotéka, kas nodroSina ar infor-
maciju medicina, maszinibas un veselibas aprupe studentus, zinatniekus,
pasniedzejus un citus interesentus. Instituta bibliotekas krajuma ir liels skaits
elektronisko Zurnalu, ka ari drukato materialu. Karolinskas institiita univer-
sitates bibliotekas elektroniskaja kataloga (http://library.kib.ki.se/search) ir
iespeja sameklet ierakstus par gramatam un Zurnaliem anglu un zviedru
valoda. Informacija par Zurnalu rakstiem pieejama timekla vietne http://link.
libris.kb.se/sfxkib/az/kib?lang=eng. Daudziem pievienotas saites brivpieejas
izmantoSanai. Bibliotekas timekla vietné mekleéSanas loga var veikt visplaSako
meklejumu, aptverot tradicionalos un elektroniskos izdevumus.

Krievijas Centrala zinatniska medicinas biblioteka ([[enmpaavHaa
Hayunasa Meduyurckaa bubauomeka) ir galvena medicinas nozares biblioteka
Krievija. Elektroniski informacija par Krievijas Centralas zinatniskas medi-
cinas bibliotekas krajumu pieejama timekla vietne http://www.scsml.rssi.ru.

Bibliotekas krajuma ir aptuveni 3 miljoni vienibu, ieskaitot publicetus
zinatniskos darbus, tulkojumus, disertacijas, autoreferatus, deponetus manu-
skriptus u. c. 1988. gada izveidota Krievijas Centralas zinatniskas medicinas
bibliotekas elektroniska bibliografiska datubaze Poccuiickaa meduyuna, kura
atrodama bibliografiska informacija par vairak neka 80% no visiem publiceta-
jiem un nepublicetajiem nozares materialiem (vairak neka 800 tukstoSi ierak-
stu skatami brivpieeja). Tematiski datubaze aptver visas medicinas nozares
un ar medicinu saistitas disciplinas. Bibliografiska informacija ir pieejama
pat par 19. gadsimta informacijas avotiem. Datubaze pieejama bibliotekas
timekla vietnes sadala 9.1ekmporHble pecypcbl un IAeKmpPOoHHbLIL Kama1oz
“Poccutickaa meduyura”. Lai pilniba varétu pieklut Sis datubazes resur-
siem, ir jaklust par autorizetu lietotaju. Par autorizetu lietotaju var klut tikai
bibliotekas lietotaji Krievija.
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Kopsavilkums

Veselibas aprupes specialistiem elektronisko informaciju iespejams
meklet, pielietojot loti daudzveidigus mekleéSanas lidzeklus: mekleSanas
dienestus, metamekletajus, datubazes, ka ari parlukot nozaru katalogus un
izmantot veselibas tematikai paredzetos portalus. Lai varetu labi orienteties
milzigaja informacijas apjoma, kas ar katru dienu pieaug, jaapgust sp€ja atrast
vertigako un nozimigako, ko piedava internets. Elektroniskas informacijas
mekléSanas iespeju un lidzeklu parzinasSana lauj atri un precizi atrast nepie-
cieSamo informaciju macibu un petnieciskajam darbam, arsteSanas procesa
atbalstam un talakizglitibai.

Attistoties internetam, informacijas mekleSanai iesp€jams pielietot
dzila timekla mekleésanas tehnologijas, bet svarigas informacijas saglabasanai
lietderigi ir izmantot inteligento agentu piedavatas iespejas regulariem
mekl€jumiem ar iespeju atcereties ieprieksSejas darbibas, grupet informaciju
un sanemt pazinojumus par jaunumiem.

Statistikas datus veselibas nozare iespejams mekléet gan Latvijas resursos,
gan Eiropas un visas pasaules timekla vietnés. Vadliniju resursi sniedz iespé-
jas meklet vadlinijas gan tematiskos sarakstos, gan pec atslegvardiem, pieklut
vadliniju pilniem tekstiem, paSam salidzinat vadliniju metodologiju, ka ari
iepazities ar ekspertu apkopotiem vadliniju rekomendaciju salidzinajumiem.

Ja ari atrastie materiali biis sveSvalodas, interneta pieejamie bezmaksas
elektroniskie tulkotaji palidzes izprast atrastas informacijas nozimi, ka ar1
rast neskaidru terminu izskaidrojumu.

Interneta iespéjama ari avotu mekléSana biblioteku elektroniskajos
katalogos un kopkatalogos. Galvenokart katalogos bus pieejama tikai bib-
liografiska informacija par bibliotekas krajuma esoSajiem dokumentiem.
Latvija galvenie medicinas informacijas krajumi ir Rigas Stradina univer-
sitates biblioteka, Latvijas Nacionalaja biblioteka, Latvijas Universitates
biblioteka un Latvijas Universitates Akademiskaja biblioteka atbilstoSi
biblioteku uzdevumiem un merkiem. Lietotajiem ir pieejami ari pasaule
lielako medicinas biblioteku elektroniskie katalogi un So biblioteku pieda-
vatie daudzveidigie elektroniskie resursi.
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3. Informacijas vertesanas Kkriteriji

levietot informaciju interneta nav sarezgiti, tapéec loti daudzi izmanto
So iespeju un ievieto ari reklamas materialus. Meklgjot interneta, svarigi ir
atrast atbilstoSu un augstas kvalitates informaciju.

Netici visam, ko lasi! Noskaidro, kas ir autors! Parliecinies, vai avots ir
uzticams!

3.1. Timek]a vietnes

Kad ir atrasta informacija, kas atbilst attiecigajai temai un pétijuma
prasibam, ir jaanalize informacijas avoti. Kritiski izvertejot avotu, uzmaniba
javers uz informacijas precizitati, derigumu, autoribu utt. Ari tad, ja raksts
vai timekla vietne atbilst mekleSanas Kkritérijiem, ne vienmer tas nozime, ka
informacijas avots ir uzticams.

Timek]a vietnes vertéSanas kriteriji [5, 1-12]:

1. Aptverums (Scope) - kadi ieraksti ir ieklauti resursa? To raksturo dazi

aspekti:

* plaSums (Breadth) - kada aspekta téma aplukota - Saura vai plasa
nozime; vai ir aplukotas saistitas témas;

* dzilums (Depth) - kads informacijas limenis ir nodroSinats -
virspusejs vai pamatigs izklasts; vai ir saistits ar merkauditoriju;

* laiks - noteikts vai plaSs laika posma aptverums.

2. Saturs - vai ir fakti vai viedokli? Vai ir saites uz originalo tekstu? Vai
ir saites uz sakotnejo informaciju? Lietotaji var but neapmierinati ar
sarakstiem, kuri izskatas daudzsoloSi, tomer satur tikai saites, bet nav
pieejami pilni teksti. Specifiski faktori, kas saistiti ar satura precizitati
un resursa unikalitati.

3. Precizitate - vai informacija ir preciza? Vai ir iespejamas politiskas,
ideologiskas vai cita veida neobjektivitates? Vai informacijai ir tikai
reklamas raksturs, vai tiek pausts noteikts viedoklis?

4. Izplatiba (Currency) - vai resurss ir statisks, vai arl informacija tiek
atjaunota? Ja tiek atjaunota, tad cik bieZi? Vai ir noradits atjaunoSanas
datums? Informacijas atjaunoSanas datumu var redzet majaslapas
apaksa vai skatities zem rakstiem publiceSanas datumu.

5. Unikalitate - vai saturs ir pieejams citos resursos vai ari citos vei-
dos? (CD-Rom, drukata utt.) Kadas ir $1 resursa priekSrocibas? Ja re-
surss ir atsavinats no cita formata, vai tam ir visas originala ipasSibas?
Vai ir papildu funkcijas?

6. Saites - vai tiek piedavatas saites uz citiem resursiem? Vai tas darbo-
jas?
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7. Rakstu kvalitate - vai teksts ir interesants? Vai tekstu papildina vi-
zualais materials, kas palidz satura uztverSanai un izpratnei? Vai ir
gramatiskas un stilistiskas kludas?

8. Merkis un merkauditorija - noskaidrot, vai esat planota merkauditorija
un vai resursa izveidoSanas merkis atbilst jusu vajadzibam.

9. Izmantojamiba - vai resurss ir €rts? Vai to var efektivi izmantot?
Ja ir elektroniski dokumenti, vai var noklut So dokumentu izcelsmes
vieta, lai iegadatos publikaciju, vai vismaz noradits, kur to var izdarit?
Vai ir lietotajam draudzigs resurss? Vai pietiek ar standarta apriko-
jumu, lai So resursu lietotu? MekleSana - vai ta ir érta un vienkarsa?
Savienojums - vai var atri visu lejupieladet / vai ir savienojumu iero-
beZojumi?

3.2. Timekla vietnes medicina

Petijumi liecina, ka ASV 31-68% cilveku medicinisko informaciju mekle
interneta, bet Eiropa - 8-29%. (2, 402]

Internets piedava loti liela apjoma informaciju un ir kluvis par vienu no
bieZak izmantotajiem komunikacijas medijiem. Problema nav atrast infor-
maciju, bet gan novertet izdeveja ticamibu - vai tiks piedavata butiska un
preciza informacija. Si probléma galvenokart ir loti aktuala medicinas nozare,
kurai ir tieSa ietekme uz cilveku dzives kvalitati. Daudzos gadijumos timekla
vietnes nodroS$inataji piedava neatbilstoSu informaciju. Tapec tiek piedavati
dazadi riki, ar kuru palidzibu lietotaji var piemeklet ticamus un atbilstoSus
resursus interneta.

HONCcode (Health on the Net). HONcode tika izveidots, lai veicinatu pa-
cientu un profesionalu nodroSinasanu ar kvalitativu informaciju un atvieglotu
piekluvi jaunakajai un uzticamakajai medicinas informacijai interneta. Tas ir
etikas standarts, kura merkis ir izvertet majaslapas un piedavat minimumu,
kas ir jaievero, tas izstradajot un uzturot. Si kvalitates zime negaranté medi-
cinas informacijas precizitati, bet majaslapas veidotaji apstiprina, ka atbalsta
un veicina kvalitati un parredzamibu.

HONcode ir viens vecakajiem un bieZak izmantotajiem etikas un tica-
mibas kodiem medicina un veselibas aprupe interneta un atbilst astoniem
kriterijiem [1, 1018]:

1. Autoriba - obligati janorada timekla vietnes veidotaju komanda vai
individuala persona. Ja komanda vai persona nav eksperti medicinas
joma, tad obligati janorada informacijas autora vai autoru kvalifikacija.

2. Merkis - jabut skaidri noraditam resursa izveidoSanas merkim un
merkauditorijai, kurai Sis resurss tiek adreseéts.

3. Konfidencialitate - jarespekte resursa apmekletaju personigo datu
neaizskaramiba un konfidencialitate. Ja resursa tiek apkopoti personu
dati, e-pasta adreses u. c., janorada informacijas izmantoSanas merkis
un kam konfidenciala informacija ir pieejama.

4. Aktualitate - gan paSai timekla vietnei, gan visai ievietotajai infor-
macijai ir janorada atjaunoSanas vai publicéSanas datums, ka ari
japievieno oficialie informacijas un izmantoto avotu saraksti.
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. Objektivitate - visiem jautajumiem, kas skar slimibas arsteSanu vai

attiecas uz medikamentu efektivitati, jabut zinatniski pamatotiem -
janorada atsauces uz avotu, no kurienes ir nemta informacija.

. Pieejamiba - jabut iespejai sazinaties ar resursa veidotajiem, ko no-

droSina viegli atrodama kontaktinformacija: e-pasta adreses, talruna
numuri, timekla vietnes veidotaju vards, uzvards.

. Finansejums - ja resursa veidoSana piedalas individuala persona vai

organizacija ar savu finansejumu, tad jabut skaidri definétai finanSu
politikai - kadi principi nosaka un atlauj finansiala atbalsta sniegSanu.

. Reklampolitika - ja resursa uztureSanu palidz veidot ievietotas rek-

lamas, tad tas ir skaidri jaapraksta. Resursa veidotajs ir atbildigs par
reklamu saturu.

Tie resursi, kuri atbilst astoniem kvalitates kriterijiem, sanem HonCode

kvalitates zimi uz tris gadiem (sk. 3.1. att.).

3.1. attéls. HonCode kvalitates zime

3.3. Zinatniskas publikacijas

Ir daZadi iemesli, kapec zinatnieki publice savus darbus. Ideali, ja petijuma

zinojums ir briva zinatnieka vai zinatnieku grupas komunikacija, lai informetu
par saviem sasniegumiem - atklajumiem, kuri dod atbildes uz izvirzito prob-
lemu vai jautajumu, par kuru ir praktiska vai akademiska interese.

44

Zinatnisko rakstu veido:
1. Anotacija - raksta kopsavilkums norada merki, apjomu un galvenos

rezultatus. Virsrakstu un anotaciju visi lasa vispirms un izmanto So
informaciju, lai izlemtu, vai turpinat lasit visu rakstu.

. Ievads - logiska pamatinformacijas pasniegSana. Kads ir pétijuma

jautajums (zinatniska hipoteze)? Kapec tas ir svarigs (logiskais pama-
tojums)? Kadas ir alternativas hipotezes un ka tas tiks parbauditas?
Atcerieties, ka daudzi petijumi vispirms sakas ar modela novertejumu
(korelaciju / asociaciju). Petijuma hipotéze paskaidro So modeli (stasts),
un statistikas hipoteze nosaka visparigu informaciju par modeli. Mes
parbaudam musu prognozes (statistikas hipotézes), izmantojot sta-
tistiskos testus, un izmantojam So testu rezultatus, lai atbalstitu vai
atspekotu péetniecibas hipotezi.

. Metodes sadala jabut skaidram un kodoligam pazinojumam, hro-

nologiski aprakstitam, ko un ka darija pétijuma. Vai citi var atkartot
pétijumu ar sniegto informaciju? Ja atbilde ir “né”, metodes sadala ir
nepilniga.
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4. Rezultatu sadala ir domata, lai uzsvertu tendences (visbiezak uzrada
skaitlos un / vai tabulas).

5. Diskusija - rezultati tiek aplukoti perspektiva. leguta informacija tiek
izverteta, nemot vera petljuma merki un kontekstu.

6. Atsauces - lai publicetu petijumu, obligati janorada atsauces. BieZi So
dalu nenoverte, cité savu kolegu darbus, nevis paSus kvalitativakos.

Lai izvertetu zinatniskas publikacijas kvalitati un atbilstibu, var izmantot

kontroltabulu (sk. 3.1. tab.).

3.1. tabula. Zinatniskas publikacijas kritiska izvértéjuma kontrollapa [4]

Anotacija Atbilde
Vai kopsavilkums ir skaidri saprotams? Ja/ ne
Vai kopsavilkums precizi apraksta mérki un iegutos rezultatus? Ja/ne
Vai kopsavilkuma ir ietverti dati, kuri nav aprakstiti raksta? Ja/ne
Vai kopsavilkuma ir materiali, kuri nav pamatoti? Ja/ne
levads

Vai autors norada, kapéc pétijums ticis veikts? Ja/ne
szﬂ_i.r pietielfanji nodroSinata pamatinformacija, lai saprastu Ja / né
pétijuma merki?

Metodes
Vai metodes ir aprakstitas pietiekami detalizeti, lai citi varéetu - _
atkartot vai paplaSinat pétijumus? Ja/ne
Ja ir izmantotas standarta metodes, vai ir noraditas atsauces? Ja / ne
Ja metodes ir mainitas, vai izmainas ir aprakstitas? Ja/ne
Vai autc_)ri ir noradijusi iemeslus, kade| ir izmantotas konkrétas Ja / né
proceduras?
Vai autori ir skaidri noradijusi iespéjamas problémas ar _ _
izmantotajam metodém? Ja /e
Vai autori ir noradijusi izmantoto metoZu ierobeZojumus? Ja/ne
Vai ir noraditas izmantotas statistikas proceduras? Ja/ne
Vai ir izmantotas vajadzigas (atbilstoSas) statistikas metodes? Ja/ne

Rezultati
Vai rezultati atbilst izvirzitajiem mérkiem? Ja / ne
Vai rezultatiem ir nozime? Ja/ne
Vai tabulas un skaitli skaidri atspoguloti datos? Ja /né
Vai par datiem ir veikta atbilsto$a statistikas analize? Ja/ne

Diskusija
Vai petijuma merki tika sasniegti? Ja ta nav, kads ir autora - _
izskaidrojums, kap&c? Ja /e
Vai statistika atbalsta vai noraida hipotézi? Ja/ne
Vai rezultati ir salidzinati ar lidzigiem pétijumiem? Ja/ne
Vai rezultati ir statistiski nozimigi? Ja / né
Vaiautorsadekvatiinterpreté savus datus un skaidroierobeZojumus? Ja/ne
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3.4. Zinatnisko Zurnalu ietekmes faktors

Ietekmes faktors ir citeSanas bieZums - cik reizes noteikta laika perioda
(parasti gada laika) konkreta Zurnala publikacijas tiek citetas. To izstradaja
EiZens Garfilds (Eugene Garfield), Zinatniskas informacijas instituta (Insti-
tute for Scientific Information; turpmak teksta ISI) dibinatajs pagajusa gad-
simta seSdesmitos gados. letekmes faktors tiek aprékinats ik gadu (sakot no
1975. gada) tiem Zurnaliem, kuri ir indekseti Journal Citation Reports (JCR).
ISI devums ir “Zinatniskas citeSanas indekss” (Science Citation Index - SCI).

Ir pienemts, ka pastav savstarpéja saistiba starp citejumu skaitu un Zur-
nalu ietekmes faktoru. Tie autori, kuri nozare konkreta laika posma visbieZak
citeti citu autoru darbos, tiek uzskatiti par nozimigakajiem $aja joma. Ja raksts
publicets, bet ne reizi nav citets piecu gadu laika, tas acimredzot sava nozare
nav bijis nozimigs.

Aprékinasana. Zurnalu ietekmes faktoru (JIF - Journal Impact Factor)
aprekina, dalot atsauCu skaitu, kas dotas uz Zurnala publicetajiem rakstiem
noteikta laika perioda, ar rakstu skaitu, kas Zurnala publiceti Saja laika pe-
rioda. Jo vairak atsaucu uz Zurnala rakstiem, jo augstaks ir ietekmes faktors.
Atsaucu analize dod iespeju noteikt, kadu ietekmi publikacijas ir atstajusas.
Atsaucu analize parada, kuriem Zurnaliem, organizacijam un valstim ir liela
ietekme daZados pétniecibas virzienos. Sadi raditaji palidz novertéet attiecigas
zinatnu nozares tendences un nakotnes iespejas. Nevajadzetu piemerot ietek-
mes faktoru kvalitates noverteSanai. [5]

JIF (2009) = A/B
A - cik reizu no 2007. lidz 2008. gadam publicétie raksti tikusi citéti.
B - kopéjais publicéto rakstu skaits no 2007. lidz 2008. gadam.

Kritika. Ir izteiktas daudzas kritiskas piezimes par ietekmes faktora
izmantoSanu. Notiek debates par ta nozimigumu un objektivitati. Kritiki uz-
skata, ka var citet ari nekvalitativus rakstus, autori var savstarpe€ji vienoties,
tadejadi maksligi celot citeSanas indeksu.

letekmes faktoru nevar piemerot, lai salidzinatu Zurnalus daZadas no-
zares, jo vienas nozares autori var retak atsaukties uz citiem darbiem neka
kadas citas nozares autori. Kadas nozares augstaka limena Zurnalam var bt
mazaks ietekmes faktors neka zemaka limena Zurnalam cita nozare. Visparigi
apskatosam publikacijam atsauces bis bieZak. [7]

Ka atrast interes€josa Zurnala ietekmes faktoru? Scopus ir izdevnieci-
bas Elsevier daudznozaru zinatnisko publikaciju bibliografiskas un citéSanas
informacijas datubaze, kas satur gandriz 20 000 Zurnalu no aptuveni 5000
izdevejiem un 4,6 miljonus konferencu materialu. Scopus pieejami ari rakstu
kopsavilkumi un iespeja lejupieladéet rakstu pilnos tekstus no izdeveju pilno
tekstu datubazem, piemeram, ScienceDirect, SAGE un citam. Rakstu pilnos
tekstus var lejupieladet tikai no tiem Zurnaliem, kas pieejami Rigas Stradina
universitates (RSU) abonetajas datubazes vai pieejami brivpieeja.

Datubaze Scopus Rigas Stradina universitates akadémiskajam un ad-
ministrativajam personalam nodroSina piekluvi informacijai par publikaci-
jam nozimigakajos zinatniskajos Zurnalos un to citéSanu, kas lauj izvertet
publikaciju autoru zinatniskos sasniegumus. Lietotaji tiek atpaziti pec RSU
datorsistemas IP adresem.
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3.4.1. Dokumenta meklésana

3.2. attéls. Dokumenta mekleSana

. Hut Sciencelirect Scopus Anolications Register | Login @ | Goto SciVal Suste
| 1
I' scm /

ettings Live Chat Help Tulorials

Document search | Authorsearch || Affliation search | Advanced search

St Resources
* "heart aftack” in Asticle Title, Abstract, Keywords - 72
E g. “heart attack” AND stress Add your papers to ORCID

AND - stress in  Aricle Titie, Abstract, Keywords - X
=arch field

Foliow @3Scopus on Twitler for

| i Search ] updates, news and more

ACCEess training vdeos

Resetform |

Limit to:

6 Date Range (inclusive) Document Type
: @ Published Allyears - to Present - ALL

Addedto Scopusinthelast 7 - days

Add search field

Learn about alents and registration

See recent feature enhancements

View known issues
Subject Areas o

4| Life Sciences (> 4,300 titles ) 7| Physical Sciences (> 7,200 titles.)

4! Health Sciences (> 6,800 titles. 100% Medline coverage) /| Social Sciences & Humanities (> 5,300 fitles )

| search |

Search histo

Combine queries

Search \ | Resuts | Setfeed | Sotalen | Save | Edt | Delete
1 (TILE-ABS-KEY("heart attack™) AND TITLE-ABS-KEY(strees)) 269 B8 v - - ®x

[evascriptacdsestchFisd(; }

1. Dokumenta mekleSana (Document search) - galvenais datubazes meklesanas logs.

2. Autora mekléSana (Author search)

3. Pievienota mekleSana (Affiliation search) - var meklet pec pievienotiem vardiem: pilséta,
valsts, vards.

4. Meklesanas lauki (Search for) - izvelieties, kura lauka meklet. Piemeram, raksta nosaukums,
kopsavilkums, atslegvards (Article Title, Abstract, Keywords), autors, valoda u. c.

5. Bula operatori - OR, AND un NOT (vairak lasit 1.2. nodala).

6. lerobeZojumi (Limit to) -meklejuma kontroléSana ar ierobeZojumiem: publiceSanas gads (Date
Range), dokumenta veids (Document Type) un priekSmets (Subject Areas).

7. Pievienot mekleSanas lauku (Add search field) - ja nepiecieSams izmantot vairakus atslegvardus,
pievienojiet mekleSanas laukus.

8. Meklesanas vesture (Search history) - meklejumi saglabajas 1idz nakamajai mekleSanas sesijai.

9. Atgadinajumi vai RSS (Really Simple Syndication) padeve (Set alert or RSS Feeds)

10. Saglabato meklejumu parvaldiSana (Edit) - izveleties meklejumu, lai pievienotu vai izdzestu.
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3.4.2. Meklesanas rezultati

3.3. attéls. MekleSanas rezultats

Your query. (TITLE-ABS-KEY("heart attack™) AND TITLE-ABS-KEY(stress))
’ Edit | H Save | ’ Set aled) Sef fea
View secondary documents | Goto results: 4711 Patent q
[1.] 5
'—”J « | 369 doc results | ] Ansfyze results | Show |l abstr . Sort by Date (Newest) pr
o T AR
Search vﬂﬂ'llrrﬂllhs : B Downicad | B Expont | m View citation overvied | 99 View Cited by | Mo »
[ Search = : .
[ Search | [ Document e _ [Author(s) [Date [Source ite [Credby
Social connectedness and predictors of successfylfageing Hodge AM English, DR, 2013 Matunfas 0
Refine 66UltS e Giles G G, Flicker, | [ Aficlein Press
| Limitto | | Exclude |
|2IE0.| |EXEI8. ) Vigw at Publisher | [ Show abstract
Year & The world pandemic of vitamin D deficiency could possibly Ferder, M, Insema, F | 2013 Amenican Journal of A
y 9 be explained by cellular inflammatory response activity Manucha, W., Ferder, L FPhyswology - Cell
1 2013 ®) " induced by the renin-angiotensin system Physiology 304 (11) , pp.
] 2012 (30) C1027-C1039
2011 (22) View at Publisher | [ Show abstract | Relsted documents
2010 2) Targeting apoptosis pathways by Celecoxib in cancer Jendrossek, W MR Cancer Lefters 332 (2) , i}
2009 (29 2 8 ek 13-324
View mare View at Publisher | L Show abstract | Related documents
Author Name ry Comparison of the vulnerability risk for positive versus Cilla, M, Pefia, E., 2013 Joumnal of Biomechanics 0
4 hegative atheroma plaque morphology Martinez, MA., Kelly, D.J 46 (7). pp. 1248-1254
::ng. E: i_::: View at Publisher | [ Show abstract | Related documents
eng
Woodard, P K © Apathy and cognitive test performance in patients Kakos, LR, Alosco, ML, 2013 Cardiovascular Psyehiatry 0
= % undergeing cardiac testing Spitznagel, M.B_, Hughes, and Neurology 2013 | art
1 Ku, DN m J., Rosneck, J, Gunstad no. 859589
“| Yang, C. 1] J
View moie Veew al Publisher | [ Show atstiact | Related documents
- Biomechanical factors in coronary vulnerable plaque risk  Liang X, Xenos M, 2013 Comnary Arery Disease 1}
Subject Area A . of rupture: Intravascular ultrasound-based patient-specific Alemu, Y., Rambhia, SH, 24(2). pp. 75-87
. 5 " fluid-strueture interaction studies Law, |, Komowsia, R.,
Medicine {252) Gruberg, L, {...), Bluestein
Bischemistry, (T0) D
Genetics and
Malecular Biolagy View at Publisher | [ Show abstract | Related documents
°| Engineenng 34 Coronary artery disease, sudden death and implications for Miroy, M 2013 Diagnostic Histopathology 0
| Psychology (34) - forensic pathology practice 19(1).pp. 146

1. Meklesana rezultatu “robezas” (Search within results) - pievienot
papildu terminus precizéSanai meklejuma iekSiene.

2. Meklejuma rezultatu skaits (Number of search results) - atlasito do-
kumentu kopejais skaits.

3. Rezultatu analize (Analyze results) - atversies cits logs, kura bus
meklejuma metriska analize.

4. CiteSanas parskats (View citation overview) - analizet citatus, noklik-
Skinot “apskatit citeSanas parskatu”. Pirms $is darbibas izveletajam
ierakstam kvadrata ielikt keksiti.

5. Radit kopsavilkuma lapu (Show abstract) - noklikSkinat uz konkréeta
ieraksta nosaukumu.

6. Grupesana (Sort by) - rezultats tiek grupets hronologiski pec publi-
ceéSanas datuma. Var sarakstu pargrupéet pec autora, avota u. c.

7. Attirit (Refine results) - var mainit ierobeZojumus un veikt atkartotu
mekléjumu ar iepriek3ejiem atslegvardiem.
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3.4.3. Zurnala raksta kopsavilkums

3.4. attéls. Raksta kopsavilkums

Backto results | < Previous 2 0f 369 Next >
Viewat Publisher | B Downlogd | B9 Export | { Print | 5 E-mail | i Create bibliography | = Acd to My List

The world pandemic of vitamin D deficiency could possibly be
explained by cellular inflammatory response activity induced by the

renin-angiotensin system (s

nentina
fepartment, School of Medicine, Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina
ent, Ponce School of Medicine and Health Sciences, Ponce, Puerto Rice

w \View referances (182)

Abstract

This review attempts to show that there may be a relationship between inflamma-tory processes induced by
chronic overstimulation of the renin angiotensin system (RAS} and the worldwide deficiency of vitamin D (VitD)
and that both disorders are probably associated with environmental factors. Low VitD levels represent a risk

predispose to hypartension, metabolic syndrome, left ventricular hypertrophy, heart failure, and chronf
inflamma-tion. On the other hand, inappropriate simulation of the RAS has also been associated with the
pathogenesis of hypertension, heart attack, stroke, and hypertrophy of the left ventricle and vascular smooth
muscie celis. Because Vit receptors (VURS) and RAS receplors are aimost aistnbuted in the same lssues, a
possible ink between VilD and the RAS is even more plausible. Furthermore, from an evolutionary point of view,
both systems were developed simultanecusly, aclively participating in the regulation of inflammatory and

4 6.
Author keyword

Angiotensin receptor blocker, Cardiovascular disease; Mitochondna; Owdative stress; Vitamin D receptor

ournal of 2 Cell Physiclogy 3 ! Cited by since 1996
Isgus 11, 1 Jun. * lges cr027.01030

Ths article has been cited 3 time=s in Scopus:
(Shewang the 2 mast recent)

Hobey, K H. , Crang-Godreau, M A
“Does sunscreen promote hypertension?” and other

gquestions. novel interactions between vitamin D and the
renin-angiotensin axis. focus on "the world pandemic of
itamin' D defics ibly be explai

y could p p d by
Hutar inft activity induced by the

¥
renin-angiotensin system"
{20131 Amencan Joumal of Physiology - Cell Physiology

Ferdes, L

Vitamin D. a new antihypertensive hormone? | Vitamina
D zuna nueva hormona anthipertensiva?

(2013} Revista de la Federacion Argentina de Cardiclogia

View details of all 3 ctations

Inform me when this document is cited in Scopus:
W osetaen | Set faed

factor for several apparently different diseases, such as infectious, autoimmune, neu-rodegened] d
cardiovascular diseases, as well as diabetes, osteoporosis, and cancer. Moreover, VItD insuficiency 5, Related documents
r

Showing the 2 most relevant refated documents
by all shared references:

Farder, L

Vitamin D, a new antihypertensive hormone? | Vitamina
D zuna nueva hormona antihipertensiva?

[2013) Revists de [z Federacion Argenting de Cardiologia

Q, Authors | Q Keywords

) Ammetric for Scopus

1. Izdevejs (View at Publisher) - saite uz izdeveja majaslapu.
2. Lejupielade (Download) - piekluve pilnajam tekstam, ja Zurnals ir abonéta

datubaze vai pieejams brivpieeja.

3. CiteSana (Cited by) - konkreta ieraksta citéSanas skaits citos Zurnalos,

kuri ir Scopus datubaze.
4. Saite uz autora profilu.

o

Saistitie dokumenti (Related documents).

6. Autora atslegvardi (Author keywords) - konkrétam rakstam autora

pieskirtie atslegvardi.
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3.4.4. Analize - citesSanas parskats (sk. 3.3. att. - 4. norade)

3.5. attéls. CitéSanas apskats

Citation overview
Citations received since 1996

This is a citation overview for a set of 359 documents EP Export | L Frint
Overview options Hide E
Exclude from citation overview: Self citations of all authors
Sort documents Date range Atsauc_l“.l S.kalts -
= kopé€jais un
Year des: - to 2013 ~ | Update Overview | pa gadiem

Citéeto
dokumentu
skaits

hindex = 42 [=

Citations
: r T i T Document h index
ited Documents |l Szt it | 2011 | 2012 | 2043 | Subtetal [T Tomi
iE View h-Graph
& X oeiee Total | 535 678 747 374 1795 0 7197 -
| Of the 369 documents considered
1 2013 Social connectedness and predict 0 0 for the fiindex, 42 have been cited
at least 42 times.
2 2013 The world pandemic of vitamin Ot 3 3 3
- Scopus does not have complete
2013 Targeting apoptosis pathways citation information for articles
i fa i . Y published before 1996

4 7 2013 Comparison of the vulnerability 0 i About h-Gragh

5 2013 Apathy and cognitive test perfor. 0 0

& 2013 Biomechanical factors in coronar. 0 0 .

Hindekss -
7 2013 Mechanisms of diabetic complicat .. 2 2 2 autora indekss
g 2013 Coronary artery disease, sudden 0 0 izsaka _atEIE(_:IbU
starp zinatnisko
9 2012 Determinants of atherosclerosis 0 0 produktivitati un
. T atsaucu skaitu

10 2012 Mental stress detection using he 0 0
11 2012 Theoretical study on the constri 0 0

Lai aplukotu konkréeta raksta autora citeSanas indeksu grafiska veida,
jaizvelas darbiba View h-Graph.

Hirsa indekss (jeb h indekss, jeb HirSa faktors) ir bibliometrijas instru-
ments, kas parada kada autora publikaciju citejamibu. Paslaik tas iegust arvien
plaSaku starptautisku ieveribu zinatnieku pasaulé ka viens no objektiva-
kajiem starptautiska zinatniska pienesuma indikatoriem. [6, 16569

Pirmo reizi h indeksa lietoSanu 2005. gada ASV Nacionalaja Zinatnu
akademija ierosinaja Kalifornijas Universitate Sandjego (UCSD) stradajoSais
fizikis Horhe HirSs (Jorge E. Hirsch). Tas tika definets Sadi: Zinatniekam ir
h indekss, ja h no vina N zinatniskajam publikacijam ir citetas vismaz h reizes
un par€jas (N-h) publikacijas ir citetas mazak neka h reizes. HirSa indekss
praktiski nozime to, ka tiek nemtas vera visas kada autora starptautiskajas
datubazes citetas publikacijas, bet tas tiek sagrupétas pec citeSanas bieZuma.
H indekss norada skaitli, kas parsniedz x publikacijas ar x citéjumiem. Pieme-
ram, kadam zinatniekam HirSa indekss ir 4, ja vin$ starptautiski pieejamos
izdevumos ir publicejis vismaz 4 rakstus, kas katrs ir citéts vismaz 4 reizes
citu autoru rakstu atsauces. [5]

Rezultatu analize. KlikSkinot uz pogu Analyze results (sk. 3.3. att. -
3. norade), atversies jauns logs ar daZzadam tabulam. Katra tabula bus gra-
fisks attels vai diagrammas, kuras attéloti rezultatu raditaji. Rezultatu analizi
var veikt pec gadiem, avota nosaukuma, autora, pievienota termina, valsts,
dokumenta veida un priekSmeta.
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Kopsavilkums

Meklejot un atlasot informaciju interneta, nepiecieSams izmantot pie-

ejamos rikus (kontroltabulas / kvalitates sertifikatus) informacijas avota
un dokumenta satura izverteSanai. It ipaSi svariga ir medicinas informa-
cijas noverteSana, un tai buitu japiemit pec iesp€jas vairak no uzskaititajiem
kriterijiem - ticamibai, kvalitatei, saprotamibai, atbilstibai, aktualitatei un
operativitatei. Lielais informacijas apjoms un kvalitate ir pamudinajusi iz-
veidot vienotus Kkritérijus interneta resursu kvalitates noteikSanai. Novertejot
publikacijas, svarigi zinat katra raksta citeSanas indeksu. Lai gan uzskata, ka
tas liecina vien par autoru produktivitati, nevis raksta kvalitati, tomer sava
nozime tam ir, ja pienem, ka zinatnieki cite tikai parbauditu un kvalitativu
informaciju.

2w

Izmantoto avotu saraksts

. Boyer C,, et al. Health on the Net Foundation: assessing the quality of health web

pages all over the World. - MEDINFO, 2007. - P. 1018.

. Boyer C., Laversin S., Bayjard V. Improving the transparency of the health

information found on the internet through the HONcode. The Internet ehealth,
telemedicine and health / ICT forum for educational, networking and business.
2011. - P. 402.

. Crankshaw D. J. Critical evaluation of a published paper. 2005.
. Harris R. Evaluating Internet research sources. - 2007. - Pp. 1-12.
. HirSa indekss [tieSsaiste]: [sk. 2013. g. 27. jun. Pieejams: http://Iv.wikipedia.org/

wiki/Hir%C5%Ala_indekss#cite_note-1

. Hirsch J. E. An index to quantity an individual’s scientific research output //

PNAS, 2005.; 102(26): 16569-16572.

. MapmakoBa-IllaiikeBud U. B. CpaBHUTEIbHBIN aHAIN3 BKJIamda CTPaH B 001Ie-

mupoBoi porpecc Haykun. BUIOMETPUKA: 1998-01. [tieSsaiste]. [b.v.]. [sk. 2013. g.
26. jun.]. Pieejams: http://www.biometrica.tomsk.ru/a27.htm
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4. Nozaru informacija interneta

Lai iegutu jaunako, aktualako un svarigako nozaru informaciju, var iz-
mantot internetu, kas musdienas ir kluvis par nozimigu informacijas ieguves
avotu. Interneta ir pieejama daZada veida literatiira - no valsts iestazu veido-
tajiem zinojumiem lidz vienkarSam lasitajam domatam ekspertu atzinam
par temu.

Rigas Stradina universitates bibliotéka ir izveidojusi interneta resursu
celvedi “E-resursi pa temam” (http://www.rsu.lv/biblioteka/e-resursi/resursi-
pa-temam), kura divas nodalas - “Medicina un veselibas aprupe” un “Socialas
zinatnes un jurisprudence” - tematiski sakartoti brivi pieejamie informacijas
resursi interneta.

4.1. Medicina

Latvijas Republikas Veselibas ministrijas (www.vm.gov.lv) majaslapa
ir pieejama gan veselibas aprupes profesionaliem, gan pacientiem domata
informacija - aktualitates, nozares politika, investicijas un valdibas deklara-
cija, tiek aplukoti un skaidroti svarigi jautajumi pacientiem par tiesibam un
iespejam, ka arl ministrijas merki un uzdevumi.

4.1. attéls. E-resursi “Medicina Latvija” (RSU biblioteka)

Medicina Latvija

» B

RSU bibliotéka

levads un akiualitates
Par bibliotéku

Pakalpojumi Informécija par daadu Latvijas arstniecibas, veselibas apripes un atbalstedo jestalu un

Bibliotékas resursi erganizaciju resursiem Interneta. Lal skatitu pilnu resursu sarakstu, spiediet uz kategorjas

E-resursi nosaukuma
Latvijas kopkatalogl

2 + Bledribas, organizécljas, asoclicijas
Izméginajuma datubazes

-

Abonete e-Zurnalu meklelejs Foetall

PVO Depozitérija bibliotéka w  Elektroniskie izdevumi

Letup ~ Izgiitibas un zindtnes iestides
Informacijas centrs Latvijas

vesellbas apripes specidlistiem ¥ Agentiras

Resurel pa témam w Aptiekas

E-gramatu datubazes Medicinas centri
Brivpiesjas e-Zurnall

Abonétas tledsaistes datubazes

Slimnicaz

dro un

pakalpoj sniedziji

Starptautiskl cit&jamo Zurnalu
saraksts Zi|u lieltirgotavas, razotaji
Wardnicas

MadicTna Latvijd

Arvalstu medicinas asocidcijas

ZobarstniecTha

Pacientam

Medicina;
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4.1.tabula. Latvijas agentira

Informacija par dazZadu Latvijas arstniecibas, veselibas aprupes un at-
balstoSo iestazu un organizaciju resursiem interneta pieejama Rigas Stradina
universitates majaslapa sadala Biblioteka, E-resursi, apak$nodala “Medicina
Latvija” (sk. 4.1. att.). Lai skatitu pilnu resursu sarakstu, spiediet uz katego-
rijas nosaukuma. Taja pa3a nodala ir otra apak$nodala “Arvalstu medicinas
asociacijas”, kura tiek piedavats saraksts ar saitem uz daZadam pasaules
medicinas organizaciju majaslapam.

4.1. tabula noraditas 2013. gada maija pastavoSo Latvijas biedribu, agen-
turu, centru un inspekciju timekla vietnu adreses un informacija par orga-

nizaciju.

s, biedribas, centri, inspekcijas

Adrese

Piezimes

Latvijas Arstu biedriba

http://www.arstubiedriba.lv

Informacija par Latvijas Arstu biedribas organizétajiem pasa-
kumiem, asociaciju saraksts un kontaktinformacija, cita aktuala
informacija veselibas aprupes profesionaliem

Nacionalais veselibas dienests
http://www.vmnvd.gov.lv

Klinisko vadliniju datubaze; Arstnieciba izmantojamo medicinisko
tehnologiju datubaze; P&tijumi un zinojumi par medikamentiem,
slimibam, sabiedribas veselibas stavokli; Latvijas Veselibas
un veselibas aprupes raditaju datubaze; SSK-10 klasifikators;
Sabiedribas veselibas datubaze

Veselibas inspekcija
http://www.vi.gov.lv

Inspekcija isteno valsts uzraudzibu veselibas nozare.
Datubazes: Arstniecibas personu un arstniecibas atbalsta personu
registrs; Arstniecibas iestazu registrs; Bistamo pre€u saraksts

Zalu valsts agentira
http://www.zva.gov.lv

Agentiiras darbibas mérkis ir nodrosinat zalu tirgus izpéti un efek-
tivu, droSu un kvalitativu zalu pieejamibu Latvijas iedzivotajiem.
Zalu registrs ir informacijas avots par zalém, kuras ir ieklautas
Latvijas Republikas Zalu registra, ka ari par Eiropas Savieniba
centralizéti registrétam zalém

Slimibu profilakses un kont
http://www.spkc.gov.lv

Centra darbibas meérkis ir istenot valsti sabiedribas veselibas
politiku epidemiologiskas dro$ibas un slimibu profilakses apaks-
jomas. Pieejams: Latvijas Veselibas aprupes statistikas rokas-
roles centrs gramata, Infekciju slimibu statistika, pétijumi un zinojumi par
sabiedribas veselibu, par veselibu ietekméjoSiem paradumiem
un par atkaribam. Datubazes: tabakas izstradajumu datubaze;
Latvijas veselibas un veselibas aprupes raditaju datubaze, SSK-10
klasifikators

Medikamentu informacijas
http://www.mic.lv

centrs Centra darbibas virzieni: informativie pakalpojumi, izdevéjdarbiba,
tulkojumi, izglitiba
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Normativie akti. Normativie akti atrodami “Latvijas VeéstneSa” tie-
sibu aktu vortala www.likumi.lv (sk. 4.2. att.) pec temas “Veselibas aprupe,
farmacija”.

4.2. attéls. Vortals likumi.lv

S ]

Statistika. Statistisku informaciju par Latviju kopuma vai atseviSkiem
regioniem un pilsetam var meklet Centralas statistikas parvaldes majaslapa
http://www.csb.gov.lv. Tabula 4.1. ir organizacijas, kuras piedava dazadu sta-
tistisko informaciju: Nacionalais veselibas dienests, Slimibu profilakses un
kontroles centrs un Veselibas inspekcija.

Eiropas statistikas birojs (Eurostat) (http://ec.europa.eu/eurostat) pub-
lice oficialu, saskanotu statistisko informaciju par Eiropas Savienibas,
eirozonas un Eiropas Brivas tirdzniecibas asociacijas valstim. Pasaules
Veselibas organizacija piedava datubazi (http://www.who.int/research/en),
kura apkopoti valstu sniegtie statistikas dati par demografiju, veselibas ap-
rupi un izmaksam, dzives stilu u. c. raditajiem. Vairak informacijas skatit
2.4. nodala.

Vispariga uz pieradijumiem balstita medicinas informacija un konkretas
nozares ekspertam nepiecieSama informacija ir pieejama dazados interneta
resursos.

Oksfordas universitates uz pieradijumiem balstitas medicinas centrs
(CEBM - Centre for Evidence Based Medicine) (http://www.cebm.net) piedava
informaciju par konferencem, seminariem un daZadiem rikiem veselibas
aprupes profesionaliem.
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Allied Health Evidence (http://www.alliedhealthevidence.com) ir mek-
leSanas riks, kurS mekle informaciju vienlaicigi Cetras datubazes: PEDro,
OTSeeker; PsycBite un speechBITE. PEDro piedava informaciju fizioterapeitiem
par vairak neka 24 000 randomizéetu kontroletu petijumu, sistematiskos
parskatus un kliniskas vadlinijas. OTSeeker piedava ergoterapeitiem sistema-
tisko parskatu un randomizeto kontroleto petijumu kopsavilkumus. PsycBite
ir datubaze, kura ir apkopota informaciju par izzinas, uzvedibas un psihologis-
kam problemam, kuras radusas sakara ar iegitiem smadzenu traucéjumiem,
arsteSanu. speechBITE nodroSina informaciju par iejauk$anos un arsteSanas
efektivitati runas patologijas prakse.

AHRQ - The Agency for Healthcare Research and Quality (http://www.
ahrq.gov/research/index.htm) - ir pieejama informacija par klinisko petijjumu
rezultatiem un to efektivitati, dazadu metoZu tehnologiskie novertejumi, vad-
linijas, zinatniskie apraksti, pieradijumu parskati, tehniskie raksti. Piedavata
iespeja meklet informaciju pec temas vai atslegvarda.

BestBETs (http://www.bestbets.org) sniedz uz pieradijumiem balstitas
atbildes uz kliniskiem jautajumiem. Ipasi paredzéts neatliekamas medicinas,
kardiologijas, kriiSkurvja organu slimibu, primaras apriipes, pediatrijas spe-
cialistiem, medicinas masam.

Centre for Evidence Based Dentistry (http://www.cebd.org) ir neatkariga
institucija, kuras merkis ir veicinat uz pieradijumiem balstitas zobarstnieci-
bas praksi un novertéSanu visa pasaule.

Informacija pacientiem un citiem interesentiem. MedlinePlus (http://
www.nlm.nih.gov/medlineplus) . ir kvalitativs resurss anglu valoda ar
saitem uz medicinas informaciju vairak neka 40 valodas, kas piedava loti
plasu, ticamu un kvalitativu pacientu informaciju, ka ari Zurnalu rakstus,
informaciju par medikamentiem, ilustreto medicinas enciklopédiju, inter-
aktivu pacientu apmacibu materialus un jaunakas aktualitates medicina.
MedlinePlus veido ASV Nacionala medicinas biblioteka un ASV Nacionalie
veselibas instituti (National Institutes of Health)”. [1, 40-41]

WebMD (http://www.webmd.com) piedava vertigu medicinisko informa-
ciju un rikus, lai labak parvalditu savu veselibu un atbalstitu tos, kuri mekle
informaciju. Seit ir atrodami padzilinati uzzinas materiali, kurus nodrosina
eksperti sava joma: sertificeti arsti un farmakologi, Zurnalisti un pieaugusSo
apmacibas specialisti.

HealthCentral (http://www.healthcentral.com) riki un informacija palidz
cilvekiem dzivot veseligak un but apmierinatakiem ar sevi, saprast citus,
vinu vajadzibas un stastus. HealthCentral merkis ir nodrosinat ar ticamu un
kvalitativu informaciju, cilveku pieredzi, kura var palidzet citiem kontrolét
savu veselibu. 35 vietnes nodroSina ar kliniskiem resursiem un ir reals dzi-
ves atbalsts tiem, kuriem dzive ir mainijuSies nosacijumi. Resursa veidotaju
vertibas: izciliba, integritate, ticamiba, iedarbigums, empatija.

EverydayHealth (http://www.everydayhealth.com) ir tieSsaistes resurss,
kas piedava medicinisko informaciju par slimibam / stavokliem, medikamen-
tiem un daZadus rikus: simptomu parbauditaju, kaloriju skaititaju, édienreizu
planotaju, BMR kalkulatoru. Ekspertu sagatavota informacija ir viegli sapro-
tama un ieklaujama ikdienas dzive. EverydayHealth atbilst visiem HonCode
kvalitates kriterijiem.
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4.2. Socialas zinatnes

Ne tikai medicina, bet ari socialajas zinatnes interneta ir iesp€jams atrast
labus un kvalitativus brivpieejas resursus. Dazadas organizacijas vai indi-
vidualas personas loti bieZi savas majaslapas publicé nozaru katalogus, kuri
piedava daudzveidigu saturu. Par nozaru katalogiem vairak lasit 2.1.3. nodala.

Sociosite (http://www.sociosite.net) (sk. 4.3. att.) ir izstradata, lai iegutu
pieeju informacijai un resursiem, kas attiecas uz sociologiju un citu socialo
zinatnu témam. Meérkis ir sniegt plaSu sarakstu par sociologijas resursiem
interneta. Nepartraukta informacijas maina un daudzveidiba padara neiespe-
jamu piedavat pabeigtu un visaptverosu sarakstu. SocioSite ir projekts, kuru
veido Amsterdamas Universitates Socialo zinatnu fakultate.

4.3. attéls. SocioSite

[ ] .
SOC 1 [)Slte Social Science Information System
based at the University of Amsterdam

Subject Areas | Departments NewsGroups
TSI |Sociologists |Universities NewsLetters
[ credits [ PR | ™ ' i e

Courses Research Centers|MailingLists
-
Journals Associations Search Tools
Libraries Institutions Who's Where?
—
S Licefse Data Archives|Publishers What's New? e
BRI | Directories Bookstores NewsPapers

Language Weblogs Funny Science

© 1996-2013 AByYT. All Rights Reserved

Intute (http://www.intute.ac.uk/socialsciences/) (sk. 4.4. att.) ir briv-
pieejas tieSsaistes serviss, kur$ palidz atrast resursus macibam un pétnie-
cibai. Sakotneji tika veidots ka individuals projekts, kurS partapa vairaku
Lielbritanijas augstskolu kopdarba. Kop$ 2011. gada julija Intute informacija
netiek redigéta un atjaunota, bet eso$a var noderét macibu procesa un talak-
izglitiba.

The WWW Virtual Library (http://vlib.org), viens no vecakajiem tieSsaistes
katalogiem, tika izveidots 1991. gada. Tas balstas uz individualu brivpratigu
ekspertu darbu. Kataloga ieklautas saites ir atzitas ka augstas kvalitates saites
savas nozares robezas.
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4.4. attéls. Intute

L] :
]l—] 1 Helping you find the best websites Intute closed in July 2011
[l = tor study and research AR - see FAQ for details -

Home Web resources Internet tra g Support for—  Aboutus  FAQs

Home « Web resaurces - Social soiences

Social sciences

Intute: Social sciences provides free access to high qualing resources on the
interner. Each resource has heen evaluared and caregorised by subject
specialists based at UK universities

\ t
] te f ! ¢ ! ’ inme closed in july

201 1. Please nove thar

will be checked and broken links will be fixed untl july 2011, To find out not adding any further
more abaut our current situation, please seé our frequently asked questions resources to the
catalogue or making
any changes to
exisung content

' ' the sité has now been
Mo new resources are being added 1o the catalogue, but existing resources l ' archived and we are

Browse social sciences Search social sciences

Anthropology

Ceonomics m Advanced search | Help

Cbm T

Hespitality and catering
Polines Virtual Training Suite for social sclences

Social welfare
- The Virtual Training Sulte b,F'
Secialogy offers free tutorials on

Sport and iehyie pracicy Internes research skills to heto
Statistics and data with yousr university course
Travel and tnansm

Waomen's studies

4.5.attéls. The WWW Virtual Library

Be

The WWW Virtual Library
Social and Behavioural Sciences

Quick search:
Narrower Category : Population and Development Studies
Anthropology
Anthropology The main purpase of this web site is to provide resources in the many sub-fields of anthropalogy.

see also: Archaeclogy, Archaeclogy and Prehistory.
this resource in English is indexed under: Humanves 3nd HUMENEHE Studies, Peoples, Sooal and Bahavicursl Soences,

Archaeclogy
ArchNet serves as the World Wide Web Virtual Library for Archaeology.

see also: Anthropology. Archaeclogy and Prehistory.
this resource in English it indexed under Archaslogy, Senal and Behaviours] Soencer,

Archaeology

hyand | D graphy and Population Studies
ation S Note: non-compliant site (see http://vlib.org/admin/requirements),
i e i this ressurce in English is indesed unden Affairs, Pepulation and Develop Studies, Secial and Behavisural Seiences,

. UK Disability Resources
UK Disability The WWW Virtual Library of UK Disability Resources: Products and Services, sports and the arts, good
Resources health, education, social care and mobility aids.(Ableize, Britain.)
this resource in Englivh is indexed under: Medicine and Health, Social and Behavoural Scences

Economics
Composed of twe sub-sites, RFE: Resaurces for Economists on the Internet and WebEC: WWW Resources

in Economics, which together comprise the WWW Virtual Library Economics.
this resource in English is indexed under: Busness and Economics, Seodl and Belavours! Soences.

Economics

Virtual Library of Evolutionary Philosophy

Since the theory of evolution gained widespread acceptance in the late 1800s, scientists and philosophers
Evolutionary have been searching for ways to relate evolution to how we live, how we interact with society, and how we
Philosephy think of aur place in existence. This VL contains links to resources relating ta the philosophical implications

of the theory of evolution.

this resource in English is indexed under: Humantes and Humanistic Studves. Sooa’ and Bebavioural Suences.

The SocioLog (http://www.sociolog.com) ir britu Kolumbijas universitates
asociéta profesora un Azijas Pétniecibas institita (Kanada) zinatnieka Juli-
an Dierkes veidots tieSsaistes resurss, kura ir piedavatas saites uz Kanadas
sociologijas organizacijam, uz WWW Virtual Library un uz dazadiem citiem
sociologijas resursiem.
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4.6. attéls. The SociolLog

The Sociol.og

Julian Dierkes’
Comprehensive Guide to Sociology On-Line

Resources
k Julian Dierkes’ Sociology Links

» The VWWWW Virtual Library listing of
Sociology depariments in the U.S

» Sociclogy departments in Canada

Shameless Plugs
» Jullan Dierkes' "Guilty Lessons? Poastwar History Education in Japan and the Germanys”. Routledge: 2010.

» My bleg: Jukupedia: Shadowing Education

Social Science Research Network (http://www.ssrn.com) - socialo zinatnu
petniecibas tikls - piedava publikaciju kopsavilkumus un visa pasaule veikto
augstas kvalitates petijumu parskatus. SSRN eLibrary piedava vairak neka
484 000 zinatnisko rakstu kopsavilkumus, vairak neka 393 000 elektronisko
rakstu lejupieladejamus pilnos tekstus un partnerorganizaciju piedavatos
petnieciskos rakstus.

Research Resources for the Social Sciences (http://www.socsciresearch.
com) piedava saites, kuras sagrupetas astonpadsmit blokos. Piemeram, So-
ciologija un Antropologija, Psihologija, Sieviesu studijas, Datu arhivs, Likums
un tiesibaizsardziba u. c.

OECDE - Economic Co-operation and Development (http://www.oecd.org) -
misija ir veicinat tadu politiku, kura uzlabotu ekonomisko un socialo labkla-
jibu cilvekiem visa pasaule. Sadarbojas ar valdibam, méra produktivitati,
globalas tirdzniecibas un investiciju plusmas. Analize datus, lai prognozetu
nakotnes tendences. DaZas no piedavatajam temam: socialie jautajumi, apdro-
SinaSana un pensijas, investicijas, nodokli. Resurss piedava statistikas datus,
indikatorus un statistisko terminu vardnicu.

Kopsavilkums

Gan latvieSu valoda, gan sveSvalodas interneta ir pieejami Joti daudz un
dazadi kvalitativi elektroniskie resursi: portali, datubazes, Zurnali un gra-
matas. Visi Sie resursi palidzes specialistiem un visiem interesentiem atrast
nepiecieSamo informaciju. Dalai resursu, lai pieklutu pilnigai informacijai,
bis nepiecieSams registreties un izveidot savu profilu. Tomeér janem vera, ka,
pirms atrasto informaciju izmantot, ta ir kritiski jaizverte.

Izmantoto avotu saraksts

1. Medicinas informacija interneta pacientiem un profesionaliem / Latvijas
Medicinas biblioteka. Medicinas informacijas mekleSana elektroniskajos

resursos. - Riga: Nacionalais apgads, 2009. - 40.-41. Ipp.
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5. Socialie mediji veselibas aprupe

Mes dzivojam globalizacijas laikmeta, kura komunikacija un sadarbiba
ir iespejama un notiek dazados veidos. Korporacijas klust daudznacionalas
un to darbinieki var stradat jebkura vieta un laika. Atra piekluve tiek reali-
zéta, izmantojot jaunas tehnologijas. Sodien individs ne tikai meklé un lasa
informaciju. Jaunais timeklis, kuru mes saucam ari par Web 2.0, ir interaktiva
vieta, kur mes sadarbojoties radam un dalamies ar informaciju. Tehnologiskas
izmainas ir ietekmejuSas veidu, ka més nosutam un sanemam informaciju.
Ta saucamo socialo mediju pielietoSana ir redzami pieaugusi, jo informacijas
iegiSanas un daliSanas atrums ari ir palielinajies. Viens no svarigakajiem
jautajumiem Sodien ir informacijas avotu ticamiba.

Ikviens var sanemt informaciju un dalities taja, pateicoties socialajiem
tikliem, sadarbibas rikiem un timekla vietnu parpilnibai. Ka daudzam plat-
formam, ari Web 2.0 nav noteiktas stingras robezas.

Terminu Web 2.0 oficiali izveidoja 2004. gada Dale Dougherty, O’Reilly
Medicine Inc. viceprezidents. [6, I]

Socialie mediji palidz:

1) savienot cilvekus ar informaciju un pakalpojumiem. Piemeram,
individuals savienojums ar veselibas aprupes nodroSinatajiem un
cilvekiem, kuriem ir veselibas problemas, un resursu, kur var iegut
informaciju par problemu;

2) sadarboties ar individualiem cilvekiem, organizacijam un sabiedribu;

3) radit jaunu saturu, pakalpojumus, sabiedribu un komunikacijas kana-
lus, kuri palidz informet un nodot informaciju.

5.1. Miksejums / jaucejprogrammas (mash-up)

Miksejums ir timekla lapa vai lietotne, kas apvieno papildu elementus no
diviem vai vairakiem avotiem. MikseSana apzime jauna satura izveidoSanu
ar vienveidigu jau pastavoSa satura sakopojumu. Visspilgtakais piemers -
HealthMap (sk. 5.1. att.), kas veidota uz Google Map platformas (http://hea-
Ithmap.org/en/). HealthMap 2006. gada dibinaja Bostonas Bérnu slimnicas
petnieku grupa, epidemiologi un programmaturas izstradataji. Ta ir izveidota,
izmantojot tieSsaistes neoficialas informacijas avotus, lai uzraudzitu slimibas
uzliesmojumus un jaunus sabiedribas veselibas apdraudejumus.

HealthMap apvieno informaciju no daZadiem datu avotiem, ieskaitot
tieSsaistes zinu apkopotajus, aculiecinieku zinojumus, ekspertu diskusijas
un apstiprinatus oficialus zinojumus, lai panaktu vienotu un visaptverosu
priekSstatu par infekcijas slimibu paSreizejo stavokli pasaule un to ietekmi uz
cilveku un dzivnieku veselibu. Izmantojot automatizetu procesu, informaciju
atjauno. S1 sistéma kontrolé, organizé, apvieno, filtré, vizualizé un izplata in-
terneta pieejamo informaciju par jaunam slimibam devinas valodas, veicinot
savlaicigu globalu sabiedribas veselibas apdraudéjumu konstatéSanu.
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1. attéls. HealthMap

. HealthMap
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5.2. Blogi

Timekla Zurnals jeb blogs sastav no isiem viedokliem, informacijas un
personas dienasgramatas ierakstiem, kuri sakartoti hronologiska seciba.
Pirms blogu rasanas popularas komunikaciju formas bija Usenet, e-mail, fo-
rumi u. c.

Latviskais bloga termins ir emuars, kaut gan sadzive lielakoties cilveki
izmanto anglisko terminu, no kura ir atvasinats termins blogeris - cilveks,
kur$ aktivi nodarbojas ar viedokla izteikSanu un informacijas publiceSanu
personiskaja vai citu veidotajos blogos.

Pirmo Sada veida timekla vietni 1992. gada izveidoja Eiropas Kodolpeti-
jumu centrs (The European Organization for Nuclear Research, CERN (http://
info.cern.ch)). [2, 37]

Blogus iedala gan péc to satura, gan péc veida, ka Sis saturs tiek pasniegts
lasitajam:

* niSas blogi - autors pauZz viedokli un publice zinas par kadu konkréetu

temu, piemeram, medicinu;

» tieSsaistes dienasgramatas - autors raksta par savu ikdienu, dalas

pardomas par sev aktualam temam;
lai uzlabotu komunikaciju starp dazadam uznémuma strukturam;

* blogus, kas parsvara satur video materialus, deve par vlogiem; blogus,

kas satur fotografijas, par fotoblogiem, utt.;
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* Dblogus var kategorizet ar1 pec iericem, uz kuram tie rakstiti un publiceti,
pieméram, emuars, kas rakstits un publicéts no mobila talruna vai plaukst-
datora, tiek saukts par moblogu;

* jautajumu blogi ir blogu veids, kas nodarbojas ar atbildeSanu uz ta lasitaju
uzdotajiem jautajumiem.

Mayo Kklinikas arsts Mike Sevilla uzskata, ka arstiem ir noderigi
veidot savu blogu, jo tas ir marketinga lidzeklis. To var izmantot, lai izglitotu
pacientus, veidotu savus komentarus. [8, 45-46]

Labs piemers ir profesora Jana KiSa klinikas blogs http://dermatologs.
com/blog/ (sk. 5.2. att.).

5.2. attéls. Profesora Jana KiSa klinikas blogs
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Viens no pasaulé popularakajiem medicinas blogiem ir KevinMb.com
(http://www.kevinmd.com/blog/), kuru veido internas medicinas arsts
Kevin Pho. Blogs tika izveidots 2004. gada. 2008. gada tas sanema starptau-
tisku balvu Best Medical Blog un nodevets par visbiezak lasito blogu. [7]
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5.3. Tviteris

Tviteris jeb mikroblogs ir ipaSs blogu paveids. “MikroblogoSanas” pa-
kalpojums piedava lietotajiem sanemt un dalities ar tvitiem - zinam, kuras
neparsniedz 140 rakstu zimes, var pievienot ari fotografijas. Ikonas, kuras
apzime piekluvi Tvitera pakalpojumiem, ir burts “t” un zila putna konturas
(sk. 5.3. att.).

5.3. attéls. Tvitera piek|uves ikonas

Kapec izmantot Tviteri? Taja var:

1) uzdot klinisko jautajumu;

2) meklet mediciniskos rakstus;

) veidot jaunus kontaktus;

) sanemt uzaicinajumu piedalities;
)

)

a1 B~ W

sanemt atgriezenisko saiti par savu darbibu;
meklet sadarbibas partnerus;

7) meklet materialus savai prezentacijai utt.

Lai saktu lietot Tviteri, japieregistrejas, dodoties uz adresi http://twitter.
com/, jaizveido savs lietotaja profils un jaizvelas profili, kuriem sekot un kuru
tvitus regulari lasit.

=

5.4. Viki (Wiki)

Wiki ir timekla vietne, viena no vienkarSakajam tieSsaistes datubazem,
kura lauj tas lietotajiem pievienot, modificet vai dzest tas saturu.

Ta tiek dateta ar 1995. gadu, kad Amerikas datorprogrammetajs Ward
Cunningham radija jaunu sadarbibas tehnologiju, lai organizétu informaciju
interneta (web) vietnes. [4] Izmantojot havajieSu vardu wiki (atrs), vins nosauca
jauno programmaturu WikiWikiWeb. Cunningham paplaSinaja programma-
turu, laujot lietotajiem komentet un mainit citu radito tekstu. Viens no Wiki
programmaturas pielietoSanas vispopularakajiem piemeriem ir Wikipedia -
tieSsaistes enciklopéedija, kuru raksta individs, bet parbauda un redige Wiki-
pedia kopienas lasitajs, nevis specials redaktors. Tiem, kuri apstrid So modeli,
Cunningham atbild, ka vienmeér bus dazi individi, kuri launpratigi izmantos
timekla vietni, ievietojot nepatiesu un neparbauditu informaciju. Tomer vins
uzskata, ka vairak japalaujas uz tiem cilvekiem, kuri atradis kludas vai neparei-
zibas un izlabos vai papildinas. Wiki programmatiira tiek izmantota daZzados
kontekstos, lai veicinatu dialogu un sadarbibu daZzada meéroga projektos.

62 Medicinas informacijas mekléSanas pamatu

apgisSana elektroniskajos resursos


http://twitter.com/
http://twitter.com/

Wiki vietne ir [3]:

e vienkarsa;

* pieejama;

¢ inkrementala - pakapeniski pieaugosa;

e organiska - lapas struktiira un teksts ir atverts redigésanai un piln-

veidoSanai;

e universala - redigéSanas un organizeSanas mehanisms ir tads pats ka

rakstiSanas, jebkurs rakstitajs automatiski ir redaktors;

e vienota;

* preciza - lapu nosaukumi ir pietiekami precizi, lai izvairitos no iespe-

jamam vardu “sadursmem”;

e toleranta;

* kovergenta - notiek dazadu autoru uzskatu tuvinasanas un sadarbiba

témas izklasta.

Viens no popularakajiem Sada veida resursiem medicina ir Medpedia
http://www.medpedia.com/ - ilglaicigs projekts, kurs nodroSina profesiona-
liem un pacientiem starpdisciplinaru un caurspidigu sadarbibas platformu.
Tikai veselibas aprupes profesionali ir tiesigi Saja enciklopedija ievietot in-
formaciju (sk. 5.4. att.).

5.4. attéls. Medpedia
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5.5. Satura vienkarsa sindicesana

Satura vienkarsSa sindiceSana (Really Simple Syndication - RSS) ir veids,
ka lasit zinas, jaunumus, blogu ierakstus un citu informaciju, neapmeklejot
lapu, kura attieciga zina ir publicéta. Jums tikai ir jaizvelas interesejosa
timekla vietne vai sadala un japievieno sava RSS lasitaja atbilstoSa RSS
barotne. [1]
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Lai saprastu, ka RSS strada, to var salidzinat ar e-pastu. Tapat ka jus
sava e-pasta kastité sanemat jaunu vestuli, RSS programma vai timekla lapa
sanemsiet zinu par jaunu ierakstu vietne, kuras barotnei busiet pieteicies.
Sakuma tiks paradita tikai zinas tema, l1dz1gi ka e-pasta vestules virsraksts,
un, ja izvelesieties to lasit pilniba, tiksiet parvirzits uz ieraksta vietni, lai
varetu aplukot pilnu rakstu. Jums nebus jatere laiks, aplukojot visus Latvijas
zinu portalus, lai atrastu sev vajadzigos jaunumus. Vienkarsi pierakstieties
attiecigas vietnes RSS barotnei, un informacija naks pie jums (http://datoriem.
lv/arhivs/kas-ir-rss/).

RSS lasitaja veidoSanas popularakas bezmaksas platformas:

1) Bloglines (www.bloglines.com) - RSS lasitajs piedava lasito rakstu
daZada veida daliSanas un publiceSanas iesp€jas. Loti vienkarsa pa-
rakstito resursu importeSana un eksportesana;

2) My Alltop (http://my.alltop.com) - ne gluZi tradicionals RSS lasitajs.
Darbojas ka sava veida direktoriju blogs;

3) Superfeedr (http://superfeedr.com) - Sis riks ir nedaudz vairak teh-
nisks neka citi RSS lasitaji, bet tas spej uztvert RSS barotnes, analizet
tas un sutit jums jaunus ierakstus;

4) Netvibes (www.netvibes.com) - sakumlapa, bet pilda ar1 RSS funk-
cijas;

5) Feedreader (http://feedreader.com);

6) NewsBlur (www.newsblur.com);

7) Feedbin (https://feedbin.me/);

8) Feedly (http://cloud.feedly.com);

9) Digg (http://digg.com/reader);

10) AOL (http://reader.aol.com).

Par RSS protokolu latvieSu valoda var lasit http://lv.wikipedia.org/wiki/
RSS_protokols

5.6. Publiskas gramatzimes (bookmarking)

Centralizetais tieSsaistes pakalpojums lauj lietotajiem pievienot, komen-
tet, rediget un koplietot timekla dokumentu gramatzimes. Daudzi gramatzimju
parvaldibas pakalpojumi ir uzsakti kop$§ 1996. gada. [5. 367-380] Delicious,
kas dibinata 2003. gada, popularizeja terminus “publiskas gramatzimes” un
“tagoSana” (tagging). “TagoSana” ir publisko gramatzimju butisks elements,
kas lauj lietotajiem veidot savas gramatzimes elastigi un attistit kopigas
vardnicas, pazistamas ka folksonomies. AtSkiriba no failu apmainas, gramat-
zlmes pasus resursus nesaglaba, bet piedava atsauces veida saiti uz resursu.
Bezmaksas resursi, kuros parvaldit izveletas gramatzimes, piedava tagus
(sk. 5.7. sadala), lai So informaciju kartotu un mekletu. DaZas popularakas
platformas bezmaksas gramatzimju veidoSanai: Delicious; GoogleBookmarks;
CiteULike; Pinterest; Connotea u. c.
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5.7. Tagi jeb birkas

Tagi jeb birkas ir atslegvardi, kurus izmanto, lai neformali aprakstitu
kadu vienibu. Piemeram, autors var pieSkirt birkas saviem ierakstiem,
tadejadi tos raksturojot.

Birku pamatmerkis - atvieglot mekléSanu, jo katru rakstu, attelu, video-
klipu vai cita veida failu raksturos lietotaja pieskirti “tagi”.

Birkas ir svariga musdienigu timekla vietnu, ka arl dazu lietojum-
programmu sastavdala, jo papildus kategorijam palidz sakartot informaciju
viegli parskatama veida.

5.5. attéls. Birkas (www.flickr.com)
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5.6. attéls. Mendeley.com

Popular tags

humans female male adult middle aged
aged adolescent treatment outcome child
retrospective studies human 80 over animals
nsk factors follow up studies prospective studie
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5.8. OR kods

QR kods (Quick Response Code) jeb divdimensiju svitrkods ir balts kvad-
ratisks laukums, kurs noteikta veida aizpildits ar mazakiem melniem kvad-
ratiem. Taja var iekodet mums vajadzigo tekstualo informaciju lidz pat 4296
simboliem viena attela. Vairakus QR kodus var apvienot viena liela koda un
tadejadi iekodet milzigus informacijas apjomus. Tos var erti izmantot, lai
informaciju no apkartejas vides vienkarsa veida “ienestu” mobilajas ierices.

Dazas galvenas QR kodu prieksrocibas:

* iekodet lielu skaitu simbolu, pieméram, saites, vizitkartes, geografiska

punkta datus utt.;

* Joti atra un erta kodu nolasiSana (ir nolasiSanas programmas visam

lielakajam mobilo ieri¢u platformam);

* var nolasit no abam pusem (360 gradu skenesana);

* var nolasit arl pavisam mazu kodu.

QR kodu sistemu 1994. gada izveidoja Japanas autoraZotaja Toyota
meitasuznemums Denso-Wave, lai atvieglotu savu sarazoto auto rezerves dalu
uzskaitiSanu. Lai ari Denso-Wave ir patentgjis So tehnologiju, un ari pats tas
nosaukums QR Code ir kompanijas registréta precu zime, tomer QR kodus
neierobezo nekadas licences, un ikviens tos var brivi izmantot. Un izmanto
ari. [zcelsmes zeme Japana Sie kodi ir loti populari un aktivi tiek izmantoti
daZadas jomas.

“OR kodus loti erti var izmantot, lai parnestu informaciju no apkar-
tejas vides uz mobilo ierici. Pieméram, Zurnala vai reklamas plakata ma-
lina ir izvietots QR kods, kas satur saiti uz Zurnala rakstu vai produkta
lapu. Panemam roka musu viedtalruni, aktivejam svitrkodu nolasiSanas
programmu, pagrieZam telefona iebiiveto kameru pret QR kodu un jau pec
paris sekundem kods automatiski tiek nolasits un atkodets. Talak va-
ram vai nu saglabat atkodeto informaciju telefona, vai doties uz noradito
majaslapu. Tas ir loti vienkarSi un ietaupa laiku, jo vairs nav talruni ar
roku jaievada adrese vai garaks teksta gabals. QR kodus var izvietot ari
uz pasakumu plakatiem, flaieriem, kuponiem vai kartém. Sie kodi noderés
ikviena realas dzives situacija, kura lietotajs var iegut papildu “labumus”
caur mobilo ierici - interneta” [9].
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QR kodu nolasiSanas mobilas aplikacijas (bezmaksas):

* http://reader.kaywa.com/

* http:/qr4.cloudapp.net/Free-Online-QR-Code-Reader.aspx
* http:;//www.snapmaze.com/?q=node/7

QR kodu veidoSanas programmas (bezmaksas):

* http:;//www.the-qrcode-generator.com/

* http://qrcode.kaywa.com/

e http:/goqr.me/
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5.8. attéls. QR kodu veidotajs
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5.9. Socialie tikli

TieSsaistes socialie tikli ir kluvusi par bitisku musu dzives sastavdalu.
Jaunas paaudzes medicinas studenti, masas un citi veselibas aprupes spe-
cialisti tagad pastavigi ir pieslegusSies internetam caur saviem mobilajiem
talruniem, datoriem un citam iericem. TieSsaistes socialie tikli, pieméram,
Facebook, Youtube, Twitter, veido aptuveni 23% no visiem interneta
izmantotajiem komunikacijas resursiem. Ta ir unikala iespeja izveidot ar
veselibas jautajumiem saistitas kopienas un lasit citu viedoklus. Piemeram,
uznemigi specialisti izveido tieSsaistes kopienas kopigi izstradatas rokas-
gramatas un macibu gramatas, izmantojot Wiki platformas. Sermo.com
arsti var apspriest kliniskos jautajumus un lasit citu arstu atzinumus par
diagnozem. Facebook un Twitter ir kluvusi par atru komunikacijas lidzekli
arstiem un pacientiem.

Sermo (www.sermo.com) ir tieSsaistes arstu kopiena, kura ir pieejamas
vairak neka tris miljoni diskusiju. Ta ir vieta, kura 68 specialitasu 125 000
arstu var apspriest arstéSanas iespejas un ligt konsultaciju, ja tas ir nepie-
cieSams. Lai klitu par kopienas dalibnieku, ir javeic registracija. Daliba Saja
socialaja tikla ir bezmaksas (sk. 5.9. att.).
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5.9. attéls. Socialais tikls arstiem Sermo

»
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policy & practice
management

GET STARTED NOW

Sermo Ralses $35M In Funding Sermo Storles In The News

Medting (http://medting.com/) - timekla platforma, kas balstita uz
Web 2.0 filozofijas principiem, paredzéta medicinas profesionaliem, lai dalitos
ar medicinas attéliem, video materialiem un kliniskajiem gadijumiem. Saja
socialaja tikla informacija jebkura veida ir pieejama bez maksas. Paslaik
ir iesp€ja izskatit vairak neka 13 tikstoSus pievienoto klinisko gadijumu
un 21 tukstoti video materialu (sk. 5.10. att.).

5.10. attéls. Socialais tikls Medting
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Medlting ir drosa, privata un slegta arstu sabiedriba. Specialisti tikai regis-
trejoties (Sign up) var ievietot attelus un video materialus.

Integretie riki lauj skatities attelus, video materialus, komentet un iegut
ekspertu viedokli. Medting izmanto SNOMED (Systematized Nomenclature of
Medicine), kas ir sasaistits ar PubMed. Izskatot klinisko gadijumu vai resursu,
kuram ir pievienots atslegvards, tiek piemekleti ieraksti no PubMed. Tiek
nodroSinata automatiska tulkoSana vairak neka 40 valodas. Netiek pielauts
ievietot pacientu personiskos datus, un satura, kurs var but publisks vai pri-
vats, veidoSana ir tikai arstu zina. Tiek piedavata iespeja izmantot RSS padevi.

Medting pievienotie musdienigie riki lauj ievietot dazada formata doku-
mentus. Ja velamais video fails ir parak liels, So dokumentu var augSupieladet
samazinata formata.

Sociala tikla merkis:

1) uzlabot komunikaciju un apmainities ar kliniskajam zinasanam;

2) dalities ar kliniskajiem gadijumiem un savu viedokli interneta;

3) veicinat petniecibu un izglitibu, nodroSinot ar instrumentu, kurs

palidz uzglabat liela apjoma attelus un video materialus;

4) motivet un dot iespé€jas;

5) palidzet pacientiem un vinu gimeném labak izprast slimibas ietekmi.

5.11. attéls. Socialais tikls ResearchGate

Researchiale

For scientists. .-

Track and measure the visibilif i:ﬁ i Over 2.7 million
of your research. ") hove sty jorsed ResearhGa

i m

ResearchGate (http://www.researchgate.net/) ir 2008. gada izveidos so-
cialais tikls zinatniekiem, kas Sodien apvieno vairak neka 600 000 pétnie-
ku no 200 pasaules valstim. Ar tikla integretajam 8 datubazem var pieklut
35 miljoniem zinatnisku dokumentu. Var sazinaties, dalities pieredze un
informacija ar savas nozares péetniekiem. Resursa ir japieregistrejas, jaizveido
savs profils un biblioteéka. Ta ir iesp€ja uzzinat par aktualiem notikumiem
sava zinatnu nozare.
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http://www.researchgate.net/

Kopsavilkums

Socialie mediji un socialas macisanas modelis galvenokart nodroSina
iespeju efektivi parvaldit lielo informacijas apjomu un globalizet zinasanas.
Ta ir lieliska iesp€ja veselibas aprupes specialistiem veidot komunikaciju
ar pacientiem, sabiedribu kopuma un sadarbibu ar kolégiem un veselibas
aprupes veidotajiem, uzzinat viedokli par noteiktu medicinas problemu un
reaget nekavéjoties, izmantojot kadu no daudzajiem pieejamajiem rikiem
tieSsaiste. Socialo mediju priekSrocibas medicina ir petitas visa pasaule,
un tiek atzits, ka ieguveji ir visi: veselibas aprupes nodrosinataji, politikas
veidotaji un iesaistitie, jo nepastav laika un teritorialas robezas. Ikviens
var piedalities atbilstoSi savam prasméeém un velmem. Izzud robeZas starp
privato un publisko dzivi, bet ir ari zinams risks, ka socialas un profesionalas
robeZas klust nenoteiktakas.

Viens no socialo mediju izmantoSanas ieguvumiem medicina - tie dod
informaciju pacientiem, kas tiem varetu but vajadziga. Socialie mediji cilve-
cisko medicinas pieredzi, radot iespeju cilvekiem kopigot informaciju par
vinu “personiskajam attiecibam” ar slimibu vai medikamentiem.
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