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Projekta galvenie secinajumi (l) \

= Latvijas iedzivotaji ir gatavi ieverot ierobezojumus (~70%), taCu iedzivotaju uzvediba ir
cieSi saistita ar saslimSanas draudu uztveri un uzticéSanos informacijas avotiem.

» 2020.gada rudenT ir samazinajusies saslimsanas draudu uztvere.

Riska uztvere Grupa 2020.g. aprilis 2020.g.septembris
Zems un nereals Nesatrauktie 9% 14%
Zems, bet reals Nedaudz satrauktie 42% 46%
Vidé&ji augsts un reals Vidéji satrauktie 38% 22%
Augsts un reals Diezgan satrauktie 8% 9%
Loti augsts un [oti redls | Loti satrauktie 3% 3%




Projekta galvenie secinajumi (ll) \
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= 2020.gada rudent ir kritusies uzticeSanas visiem informacijas avotiem, iznemo
radiniekus, draugus un kolégus
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= Vairak par vidéjo visiem informacijas avotiem, iznemot radiniekus, draugus un kolégus ,
neuzticas t.s. nesatrauktie. Draugiem, radiniekiem un kolégiem vairak par vid&jo neuzticas
t.s. vidgji satrauktie.




Projekta galvenie secinajumi (lll) \\

» Pieaudzis zinu «nogurums» (53% zaudg&jusi interesi un nogurusi no zinam, 32% izvairas no
zinam), tadejadi aizvien lielaka iedzivotaju dala valdibas komunikacija ir griti sasniedzama.

= |erobezojumus vairak neka videji nav gatavi ievéerot: viriesi, iedzivotaji vecuma no 18-24
un 35-44 gadiem, iedzivotaji ar pamatizghitibu, iedzivotaji, kas gimené lieto krievu valodu,
privataja sektora stradajosie, fiziska un/vai individuala darba veicéji, iedzivotaji ar zemiem un
vidéji zemiem ienakumiem un t.s. nesatrauktie.

= Lielaka dala iedzivotaju nepiekrit, ka ievéro ierobezojumus tikai bailés no soda.
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Projekta galvenie secinajumi (IV) \\

COVID-19 krize nav vienadi skarusi visas sabiedribas grupas:

Vislielakas izmainas dzivesveida un ienakumos ir piedzivojusi nodarbinatie un gimenes ar
bérniem, ipasi sievietes;
Galvenie stresa faktori vecakiem ir bijusi saistiti ar skolu, bérnu attalinato macisanos un

nepiecieSamibu viniem palidzet. Otra lielaka stesoru grupa saistita ar pasu fizisko un
socialo distancésanos, savukart treSa grupa saistas ar darbu un finansialam raizém;

Visbltiskak ienemumu samazinajums skaris iedzivotajus darbspéjas vecuma, tostarp
pasnodarbinatos. Majsaimniecibu ienakumi visbltiskak samazinajusies majsaimniecibas,
kuras ir trTs vai vairak cilvéku, t.sk. gimeném ar bérniem Iidz 18 gadu vecumam, ka art
iedzivotajiem ar zemiem un vidéji zemiem ienakumiem;

Senioru problémas saistitas ar Covid-19 slimibas draudu dé| radito vientulibas un izolacijas
izjltu;

lerobezojumu laika batiski mazinajas iespéjas sanemt socialos pakalpojumus, kas ir ipasi
svarigi senioriem un bérniem ar specialam aprapes vajadzibam. Tas radija papildu slogu
gimeném, tapéc nepiecieSami individualizéti, mérktiecigi pielagoti aprlipes pakalpojumi;
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Projekta galvenie secinajumi (V)

Valdibas pieskirtajiem pabalstiem ir bijusi liela nozime krizes situacija, tacu pabalstu
pieskirSanas taisnigumu Latvijas iedzivotaji vérté pretrunigi. Pastavot zemam
institucionalas uzticésanas un personigo uzkrajumu [imenim, krizes laika iedzivotaji vairak
palaujas uz gimenes loceklu un radinieku atbalstu;

Pétijums paradija, ka Latvijas sabiedriba ir gatava pasorganizéties un brivpratigi sniegt
atbalstu krizes laika ievainojamakajam sabiedribas grupam. Skaidru atbalsta un
koordinacijas mehanismu trikums ir kavéjis Sadam kustibam nostabilizéties;

Uzneéméji primari ir fokusgjusies uz biznesa procesu parkartosanu, tadu nepiecieSams
lielaks darba deveju atbalsts nodarbinatajiem attieciba uz attalinata darba organizéSanu,
psihoemocionalo atbalstu un macibu organizéSanu un atbalstu karjeras attistiba;

Skolotaji nebija sagatavoti attalinatam macibu darbam, tapéc javeic aktiva skolotaju
sagatavosana un jaatvél attalinatajam macibu procesam adekvati resursi. Ir veikts dazadu
digitalo platformu funkcionalitates novértéjums macibu procesa nodrosinasanai visos
izglitibas limenos (pirmskola, visparéja un augstaka izglitiba) un sniegti priekslikumi




Dzive ar COVID-19

Informacija par projekta secinajumiem un aktualitatem:

https://www.rsu.lv/projekts/dzive-ar-covid-19
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