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Uzdevumi: COVID-19 ietekme uz

COVID-19 un SRV Ny .

dzemdibu palidzibas, kontracepcijas un abortu
pieejamibu

» seksualo veselibu, nedrosu seksu, HIV un STI

izmekléjumu pieejamibu

 vardarbibu gimené

grutniecu, vinu partneru un veselibas aprupes
profesionalu, kuri sniedz gritniecibas, dzemdibu un
pécdzemdibu apripes pakalpojumus, psihologisko
labklajibu
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0 Informéta piekriSana un informacija par pétijumu

1. Atlase

2. Socialdemografiskais raksturojums N
3. Para un gimenes attiecibas

4. COVID-19 sociala distancé$anas Mty
5. Seksuala uzvediba |
6. Kontracepcijas pieejamiba f B

7. Reproduktivas veselibas pakalpojumu, grutniecu, mates un bérna veselibas apripes pieejamiba
8. Grutniecibas partrauksana

9. Seksuala un uz dzimuma balstita vardarbiba
10. Female genital mutilation

11. HIV/Seksuali transmisivas slimibas

12. Psihiska veseliba

13. Uzturs
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Kvalitativa pétniecibas sadala §

12 merka grupu diskusijas ar:

* Gratniecém (1)

Sievietem pecdzemdibu perioda (3) un vinu partneriem (3)

Cilvékiem, kuri dzivo ar HIV (1)

» Veselibas apripes pakalpojumu sniedzéjiem:

- vecmates (1)

- dzemdibu specialisti, neonatologi (2)

- ginekologi, kuri sniedza neatlieckamo ginekologisko palidzibu
krizes situacijas laika (1)
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Kvalitativa pétniecibas sadala §
13 strukturetas intervijas ar:

 \eselibas ministrijas departamenta direktore
« Nacionala Veselibas dienesta Arstniecibas pakalpojumu departamenta parstave

 Rigas Dzemdibu nama
 Jlrmalas slimnicas
« P.Stradina kliniskas universitates slimnicas vadoSie darbinieki

« Latvijas ginekologu un dzemdibu specialistu asociacijas

« Latvijas Vecmasu asociacijas

« Latvijas urologu asociacijas

« Latvijas gimenes arstu asociacijas un arstu-seksologu biedribas valdes locekli

* Biedribas «Papardes zieds»
 Biedribas BaltHIV

» Centra «Marta»
 Biedribas “Mozaika” parstavji

N



country * pregnancycare Crosstabulation

Count
pregnancycare
yes because
. the doctor I_S HARE
yes hecause | nurse
am afraid i cancelled aor
may acguire rescheduled
COVID inthe the
hospital appointment —
health care hecause of yes other AP R U PE
no centre coviD reason Total
country  argentina ] i 1 4 ] 11 G R | TN I EC_BAS
australia 0 9 0 2 0 11 U I
canada 0 ] ] 1 1 2 n
colombia 12 13 1 0 ] 35 LAI KA
czech 0 13 0 0 0 13
denmark 0 11 0 1 1 13
france 13 1 0 1 0 15
germany i] 2 0 0 0 2
kenya i] g 4 0 i ]
latvia 1 49 9 19 5 24
luxembourg 0 7 0 0 i} 7
malaysia 1 5 1 0 0 7
mexica 1 ] 1 1 0 g
maoldava 2 149 1 1 2 25
nigeria 0 1 0 0 0 1
panama i] 8 0 1 0 ]
portugal 0 112 1 13 & 132
singapore i 2 1 0 i 3
uganda 0 4] 2 0 0 7
uruguay 1 3 0 0 0 4
LISA 0 7 0 0 0 7
Total 31 283 22 44 25 405




Vai partneris ir «TRESA» persona sievietei gritniecibas laika un dzemdibas?

laika

paiue?

* 97% sanéma partnera emocionalo atbalstu pirms pandémijas
* 27 % partnera atbalsts kjuva lielaks neka pirms Covid pandémijas
* 34% atziméja apjukumu, ko drikst un ko nedrikst Covid ierobezojumu

* 61 % sajuta trauksmi un depresiju

Sieviete: Virs mani pavadija lidz ...
slimnicas ieejai, kur visi bija maskas.
Protams, ta sajuta ir divaina. Tev

pasaka “ata’” un Tevi ... uzved augsa...

Vecmate: Tévs jutas tik pat piederigs
pie ta bérna, ka mate.

Sieviete: Pats galvenais stresa faktors bija tads, ka meés ar
viru planojam gimenes dzemdibas. Més gajam uz to,
gatavojamies un planojam. Visu So laiku bijam stresa, jo
nebija skaidribas, vai tiksim kopa vai né, ka tas bas... Tu
sapno un doma par to, kad pienaks tas bridis. Un kad
saproti, kad tas viss sabruk, tas ir Joti griti...




Ka sabalanset individa un sabiedribas intereses

* Daudzas starptautiskas organizacijas rekomendé neierobezot
atbalsta personu piedalisanos dzemdibas ari krizes apstaklos

* Latvija politikas veidotaji lemumu pienemsanu par atbalsta
personas piedalisSanos dzemdibas atstaj slimnicu vaditaju rokas

e Slimnicu vaditaji ir atbildigi ne tikai par pacientu veselibu un
a0 labsajutu, bet ari par infekcijas ierobezosanu sabiedriba kopuma
un medicinas personala vidu




Seksuala apmierinatiba

Spriedze attiecibas, % * Sievietém apmierinatiba ar seksualo
dzivi§

* Pieaugot spriedzei,

4,6

- ¥ neapmierinatiba ar seksualo dzivi
- ¥ seksualo attiecibu biezums

* Respondentiem, kuru alkohola
patérins bija ievérojami palielingjies,
apmierinatiba ar seksualo dzivi§

* Pastaveja asociacija starp bérnu
esamibu un lielaku apmierinatibu ar

m Izteikti mazak spriedzes ® Nedaudz mazak spriedzes se ksuélo dZTVi

m Aptuveni tapat ® Nedaudz vairak spriedzes

Daudz vairak spriedzes



Kontracepcija un STI

 COVID -19 neietekmeja prezervativu un vélamas
kontracepcijas pieejamibu

* Gandriz 25% atzimée, ka nevaréja veikt HIV vai citu
STl testésanu

* 15% atcéla vai kaveja ar HIV saistito veselibas
aprupi
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Bezmaksas HIV
testéSanas punkti un
34% NESANEMA ) NVO atbalsta grupu

informaciju par : darbiba SRV joma
COVID-19 ietekmi - ° : neaizsargatajiem

...lai gan esmu darbinieks, kas sniedz neatliekamo
palidzibu, es nesanému nevienu e-pastu par COVID, es
sanemu tikai algas lapinu. Es veléetos isu, kodoligu
informaciju. Nevelos lasit garus tekstus, man tam nav
laika, jo tas dzives ritms ir atrs. Més lasam e-pastu
telefona un e-pastam telefona ir jabdt loti isam un
konkretam. Man nevajadzétu jautat medicinas masam,
kas kops ieprieksejas deziras ir mainijies pacientu
apripes noteikumos...
———————




Krizes situacijas stratégija un
darbibas plans SRV joma
VM SRV koordinacijas grupa

Ticamas un aktualas
SRV informacijas
pieejamiba
iedzivotajiem un veselibas
pakalpojumu sniedzéjiem
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