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Kada bija gados vecaku cilveku situacija un
iespejas Latvija COVID-19 pirma vilna laika,
salidzinot ar parejam Baltijas valstim?




METODE \\

SHARE (Survey of Health, * 7. posma dati (2017. gads)

Ageing and Retirement in » 8. posma pirms COVID-19 (2019./2020.) un add-
on aptauja (2020. gada vasara)

Europe — Petijums par veselibu, . iz covID-19 anketas papidmodulis (2020
noveco$anos un pensioné3anos  gaga vasara)

Eiropa)

Jinijs Jilijs Augusts Septembris Oktobris

COVID-19 « Dalgj » Interviju « Interviju « Interviju
Latvijas strukturéto interviju veik3ana. kopsavilkums transkribésana
anketas vadliniju izstrade « SHARE e SHARE  Latvijas anketas
izstrade -  Atsakts lauka lauka darbs. COVID-19 add-on datu analize.

SHARE darbs SHARE levadiSana un = COVID-19 a¢ g
COVID-19 add: projekta apstrade aptaujas sakotnéjas
onaptaujas - COVID-19 - Latvijas anketas versijas pieejamiba
izstrade add-on aptaujas aptaujas datu (centralizéti veic
tulkosana un ieklausana ievadiSana un Maksa Planka institats

adaptésana intervijas apstrade Vacia).




Nozimigako raditaju salidzinajums
Baltijas valstim
pirms un COVID-19 pirma vilna laika
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REZULTATI: VESELIBA \\

PimsCovid9 | Latviia | Igaunija | Lietuwva_

Suboptimals veselibas pasvértéjums (0-5 punkti) 71,3% 66,2% 54,4%

no tiem V@S€lbas pasvertéjums nemainigs vai pasliktinats Covid-19 pirma vilna laika

98,5%

Latvija

No tiem:
5,4% arstéjas stacionara Covid-19
pirma vilna laika.

17,9% tika atteikta planota
mediciniska arstéSana vai
operacija, savukart
18,2% atteicas un 14,9% atlika.

97,7% 98,0%

Lietuva lgaunija

No tiem: No tiem:
2,6% arstéjas stacionara Covid-19
pirma vilna laika.

18,1% tika atteikta planota
mediciniska arstéSana vai
operacija, savukart
8,0% atteicas un 16,9% atlika.

4,7% arstéjas stacionara Covid-19
pirma vilna laika.

7,5% tika atteikta planota
medicTniska arstéSana vai
operacija, savukart
5,4% atteicas un 13,9% atlika.




REZULTATI: DEPRESIJA

N

PimsCovid9 | Latviia | Igaunija | Lietwa_

Skumijas vai depresija

45,0% 46,7% 45,0%

no tiem Depresijas sajutas intensitates pieaugums Covid-19 pirma vilna laika

46,0%

Latvija

No tiem:

82,6% pirms Covid-19 veselibu
vertéja ka suboptimalu.
75,7% atzimé ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dé.
52,0% ir vidgja izglttiba.
62,7% neprecéjusies, Skirusies vai
atraitna statusa.

36,5% nav bérnu.

61,0% 61,9%

Lietuva lgaunija

No tiem: No tiem:
76,7% pirms Covid-19 veselibu 80,4% pirms Covid-19 veselibu
vértéja ka suboptimalu. vértéja ka suboptimalu.
66,9% atzimé ierobezotas ikdienas 69,9% atzimé ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dél. darbibas veselibas dél.
65,0% ir videja izglitiba. 77,9% ir videja izgltiba.
43,0% neprecéjusies, SkiruSies vai 54,1% neprecéjusies, Skirusies vai
atraitna statusa. atraitna statusa.
43,6% nav bérnu. 40,6% nav bérnu.




REZULTATI: VIENTULIBA \\

PimsCovi9 | Latviia | lgaunija | Lietuva_

Vientulibas sajlta 38,8% 27,1% 26,6%

no tiem Vientulibas sajutas intensitates pieaugums Covid-19 pirma vilna laika

‘16,1% 8% \21,3%

Latvija Lietuva lgaunija
No tiem: No tiem: No tiem:

95,4% pirms Covid-19 veselibu 67,5% pirms Covid-19 veselibu 83,9% pirms Covid-19 veselibu
Vértgja ka suboptimalu. vértéja ka suboptimalu. vértéja ka suboptimalu.
78,1% atzimé ierobezotas ikdienas 61,6% atzimé ierobezotas ikdienas 76,5% atzimé ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dél. darbibas veselibas dél. darbibas veselibas dél.
54,5% ar vidgjo izglitibu. 71,6% ar vidgjo izglttibu. 79,9% ar vidgjo izglitibu.
83,4% neprecajusies, 3kirusies vai 60,0% neprecejusies, Skirusies vai 60,9% neprecéjusies, 3kirusies vai

atraitna statusa. atraitna statusa.

atraitna statusa.

49,0% nav bérnu. 42,3% nav bérnu.

53,3% nav bérnu.




REZULTATI: SOCIALIE KONTAKTI N
N " P e

Ir bérni 48,2% 57,7% 50,9%

no tiem S@Mazinajas vai tika partraukts tiess kontakts ar bérniem Covid-19 pirma vilna laika

93,9%

Latvija

No tiem:

66,7% elektroniska sazina ar
bérniem katru dienu vai vairakas
reizes nedéla.

64,7% ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dél, savukart
56,6% - vecuma dé|.
23,0% pirms Covid-19 sanéma
palidzibu aprlpes nodroSinasana
no bérniem.

68,9%

Lietuva

No tiem:
74,4% elektroniska sazina ar
bérniem katru dienu vai vairakas
reizes nedéla.

48,8% ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dél, savukart
68,2% - vecuma dé.
13,2% pirms Covid-19 sanéma
palidzibu apripes nodroSinasana

no bérniem.

57,1%

Igaunija

No tiem:
65,6% elektroniska sazina ar
bérniem katru dienu vai vairakas
reizes nedéla.

57,3% ierobezotas ikdienas
darbibas veselibas dél, savukart
54,5% - vecuma dél.

9,7% pirms Covid-19 sanéma
palidzibu apripes nodroSinasana
no bérniem.



REZULTATI: SOCIALIE KONTAKT! \\
Pims Covic-1 | Latvia | lgaunija | Lietwva _

Viens vai abi vecaki dzivi: 15,4% 11,1% 15,2%
- TieSs kontakts ar mati katru dienu vai vairakas reizes nedéla 65,8% 54,5% 78,6%
- TieSs kontakts ar tévu katru dienu vai vairakas reizes nedéla 75,0% 37,5% 75,1%

no tiem S@Mazinajas vai tika partraukts tiess kontakts ar vecakiem Covid-19 pirma vilna laika
63,1% 76,2% 43,1%

Latvija Lietuva lgaunija
No tiem: No tiem: No tiem:

28,5% elektroniska sazina ar 54,9% elektroniska sazina ar 41,7% elektroniska sazina ar
vecakiem katru dienu vai vairakas vecakiem katru dienu vai vairakas vecakiem katru dienu vai vairakas
reizes nedéla. reizes nedela. reizes nedgla.

Vairak ka 70% vecaku veselibas Vairak ka 70% vecaku veselibas Vairak ka 70% vecaku veselibas

stavoklis ir suboptimals. stavoklis ir suboptimals. stavoklis ir suboptimals.




REZULTATI: SOCIALIE KONTAKTI \\

Samazinajas vai tika partraukts kontakts ar tuviniekiem Covid-19 pirma vilna laika

86,9% 93,4% 87,8%

Latvija Lietuva lgaunija

32,6% elektroniska sazina katru 29,3% elektroniska sazina katru

14,5% elektroniska sazina katru
dienu vai vairakas reizes nedé|a. dienu vai vairakas reizes nedéla.

dienu vai vairakas reizes nedéla.

Samazinajas vai tika partraukts kontakts ar kaiminiem, draugiem Covid-19 pirma vilna laika
67,5% 74,4% 59,5%

Latvija Lietuva lgaunija

36,1% elektroniska sazina katru 33,8% elektroniska sazina katru

17,1% elektroniska sazina katru
dienu vai vairakas reizes nedéla. dienu vai vairakas reizes nedé|a.

dienu vai vairakas reizes nedéla.



REZULTATI: FIZISKAS AKTIVITATES \\
PimsCovidts | lavia_| lgaunia | Lietwa _

Vidéjas intensitates fiziskas aktivitates vienu vai vairakas reizes nedéla 80,5% 81,3% 79,1%
notiem TiKa partraukta dosanas arpus majas Covid-19 pirma vilna laika
28,8%

- 21,2% n 29,9% -

Latvija Lietuva lgaunija

notiem Tika partrauktas pastaigas arpus majas Covid-19 pirma vilna laika

‘32,6%

Latvija Lietuva

23,8%

lgaunija




REZULTATI: COVID-19 PIRMA VILNA IETEKME \\

Prognoze veselibas stavok|a pasliktinajumam Covid-19 pirma vilna laika: unadjusted OR (95%Cl)

| laig | lgawnip | Lletwa

Vientuliba Covid-19 pirma vilna laika 2,43 (2,36-2,49) 2,41 (2,32-2,50) 5,03 (4,94-5,12)

Depresija Covid-19 pirma vina laika 1,79 (1,74-1,84) 2,04 (1,95-2,13) 3,78 (3,71-3,85)

Nervozitate Covid-19 pirma vilna laika 1,89 (1,84-1,95) 1,66 (1,59-1,73) 2,08 (2,04-2,11)

Samazinats vai partraukts tieSs kontakts ar berniem 1,04 (1,02-1,06) 1,47 (1,43-1,51) 1,09 (1,08-1,10)

Samazinats vai partraukts tieSs kontakts ar vecakiem 2,29 (2,16-2,43) 5,85 (5,37-6,37) 2,19 (2,12-2,26)

Retakas vai partrauktas pastaigas arpus majas 2,89 (2,83-2,95) 4,15 (4,04-4,27) 1,77 (1,75-1,79)
3-6 faktoru klatbutne:

‘16,0% 24,0% .14,4%

Latvija Lietuva lgaunija
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REZULTATI: NODARBINATIBA \\

Respondentu vecuma grupa 50 gadi un vairak nodarbinatiba COVID-19 pandémijas sakuma posma

37,1% 38 % 41,8 %

Latvija Lietuva Igaunija

Respondenti vecuma grupa 50 gadi un vairak, kuri zaudeéjusi darbu COVID-19 pirma vilna ietekmé

6% 18% 10%

Latvija Lietuva lgaunija




REZULTATI: ATTALINATAIS DARBS \\

Nemainiga darba vide COVID-19 pirma vilna laika

62%

Latvija Lietuva Igaunija




REZULTATI: ATTALINATAIS DARBS \\
TIESISKAIS REGULEJUMS

Tiesiskais reguléjums Sobrid:

» darba vieta tiek noteikta darba liguma (Darba likums);
» lidz grozijumiem Darba aizsardzibas likuma, kas stajas spéka 01.07.2020.,
attalinatais darbs nebija definéts.

attalinatais darbs — tads darba izpildes veids, ka darbs, kuru nodarbinatais varétu
veikt darba devéja uznémuma ietvaros, pastavigi vai regulari tiek veikts arpus
uznémuma, tai skaita darbs, ko veic, izmantojot informdacijas un komunikacijas
tehnologijas. Par attalinato darbu sa likuma izpratné netiek uzskatits darbs, kas ta
rakstura dél ir saistits ar reqularu parvietosanos

8.pants (11) Nodarbinatais, kurs veic attalinato darbu, sadarbojas ar darba devéju
darba vides riska novertésana un sniedz darba devéjam informaciju par attalinata
darba vietas apstakliem, kas, nodarbinatajam veicot darbu, var ietekmét vina
drosibu un veselibu.




REZULTATI: ATTALINATAIS DARBS \\
TIESISKAIS REGULEJUMS

Tiesiskais regulejums nakotne:

» grozijumi Darba likuma (pienemts 2.lasijuma, nodots uz 3.lastijumu)

Papildinat Darba likuma 76.pantu ar ceturto dalu sada redakcija:

"(4) Ja darbinieks un darba devéjs vienojas par darba veikSanu attalindti,
darbinieka izdevumus, kas saistiti ar attalinato darba veiksanu, sedz darba devéjs,
ja darbinieks un darba deveéjs nav vienojusies citadi. Attalinatais darbs sa likuma
izpratné ir darba izpildes veids, kad darbs, kuru darbinieks varétu veikt uznemuma
ietvaros, pastavigi vai requlari tiek veikts arpus darba devéja uznémuma, tai skaita
darbs, ko veic, izmantojot informacijas un komunikacijas tehnolodijas. Par
attalinato darbu Sa likuma izpratné netiek uzskatits darbs, kas darba rakstura deél
saistits ar nodarbinata regularu parvietosanos. »

» jaturpina tiesiska reguléjuma modernizacija.







