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1. IEVADS

Cilveks nepartraukti adaptSjas apkartéjas vides izmainam, kas
atspogulojas vina uzblivé. Adaptacija evolucionarajam prasibam ietekméja
cilveka iegurna formu un kluva par iegurna dzimumatskiribu iemeslu. Klastot
par kermena augs€jas dalas balstu, cilvéka iegurnis ienéma centralo vietu
kermena balansa regulacijas sist€ma.

P&tijumi, kas balstiti uz osteologiska materiala, demonstré, ka starp
sievieSu un virieSu iegurni ir dzimumatskiribas, kas izpauzas parametru vidgjos
raditajos, izméru izkliedés un sakaribas starp maza iegurna izmé&riem un
vispargjiem antropometriskiem raditajiem (Tague, 1989; 2000; Correia et al.,
2005; Peleg et al., 2007; Kurki, 2007; 2011; Ridgeway et al., 2011).
Nesaskanas starp iepriek$€jo pétijjumu datiem un teorétiskiem apsveérumiem
attiecas uz iegurna dobuma daudzveidibas dzimumatskiribam. No teorétiska
viedokla, sievieSu iegurna papildu adaptacijai sarezgitam dzemdibam cilvéka
evolicijas laika ir jaizpauzas mazaka iegurpa uzbives daudzveidiba neka
viriesiem (Tague, 1989). Sis efekts ir aprakstits, novértéjot iegurna
dzimumatskiribas p&c vizualas skalas (Meindl et al., 1985), pretgji, metriskie
pétijumi demonstré, ka atseviskiem sievieSu iegurna dobuma izm@riem ir
liclaka izkliede neka virieSiem (Tague, 1989; 1992). Nemot véra, ka
visizteiktakas dzimumatskiribas iegurpa dobuma parametros ir konstatetas
s€zas kaulu smailu limeni (Tague, 1992; Walrath and Glanz, 1996), var
sagaidit, ka parametrs ar mazaku izkliedi atrodas iegurna dobuma sézas kaulu
smailu ITment.

Klmiskie petijumi parada iegurna uzbtives Ipatnibu nozimi dzemdibu
iznakuma (Zaretsky et al., 2005; Stalberg et al., 2006; Lenhard et al., 2010) un
iegurna diafragmas slimibu attistiba (Nguyen et al., 2000; Handa et al., 2003;

Lazarevski, 2004; Xu et al., 2011). P&dgja laika ir pieaugusi uzmaniba ari



virie$u iegurpa arhitektorai (Salerno et al., 2006; Hong et al., 2007; von
Bodman et al., 2010). Tas aktualizé jautdgjumu par iegurna parametru
savstarpgjo saistibu cieSumu un iegurna dobuma kliniski nozimigu parametru
prognozi péc liela iegurna izmériem. lepriek$gjos darbos ir veikta korelaciju
analize sievieSu grupas (Yong and Ince, 1940; Ridgeway et al., 2011), bet dati
par iegurna parametru savstarp&jo saistibu virieSiem nav prezentéti.

legurpa dobuma izmainas novecojot ir maz prezentéta teéma
pétnieciska literattira. Ka iegurna kaulu sistému ietekmgjosie faktori ir mingti
gan vecuma izmainas krustu un zarnkaula locitava (Peleg et al., 2007), gan
speku balansa sist€mas izjaukSana vertikalas slodzes ietekme, gan lielaka
slodze uz iegurpa diafragmu sievietem griitniecibas laika un iegurna diafragmas
traumatizacija dzemdibu laika (Lazarevski, 2004). Tomér ieprieksgjie p&tijumi
ir fokuséti uz iegurna lenku izmainam (Amonoo-Kuofi, 1992; Lazarevski, 2004;
Peleg et al., 2007; Mac-Thiong et al., 2011), savukart izmainas iegurna dobuma
linearos parametros vecuma ietekmé nav pietiekami izpétitas. Pamatojoties uz
iegurna uzbtives dzimumatskiribam, darba tiek izvirzita hipotéze par atkirigam
iegurnpa parametru izmainu tendencém sieviet€ém un virieSiem novecojot.

Mingtie antropologiskie jautajumi uzsver nepiecieSamibu pétit iegurna
uzbiivi dzivo individu grupa. lesp€ja rekonstruét cilvéka iegurni ar individualo
iegurna savienojumu biezumu (Balleyguier et al., 2003) ir butiska $§1 pétijuma
atskiriba no daudziem iepriek$gjiem antropologiskiem pétijumiem, Kas tika
veikti uz miruSo cilvéku iegurna kaulu kolekcijam.

Darba merkis: Noverte€t maza iegurna dzimumatskiribas un izpé&tit
iegurna telpiskas arhitektiras izmainas cilvékiem novecojot.

Darba hipotezes:

1. Iegurpa dobuma parametrs ar mazako izkliedi sieviettm neka

virieSiem atrodas iegurna dobuma sézas kaulu smailu ITment.



2. Sievietém un virieSiem maza iegurpa noveco$anas tendences ir

atSkirigas.

Darba uzdevumi:

1.

Noteikt maza iegurna sagitalos un Skeérsizmerus cetros iegurna
dobuma Itmenos, papildu izmeérus un iegurna lenkus dzivo cilveku
paraugkopa.

Novertet dzimumatskiribas izméru un indeksu vidgjos raditajos un
izkliedes.

Noteikt iegurna Saurakas vietas parametru sakaribu cieSumu ar
liela iegurpa un citu iegurna dobuma plakngu izm&riem. lzvertet
sakaribu dzimumatskiribas.

Noteikt iegurpa izméru atkaribu no vecuma un dzimuma un

izvertét novecosanas tendences sievietém un virieSiem.

Darba novitate:

P&tfjums prezenteé jaunus dzimumdimorfisma aspektus, kas
attiecas uz maza iegurna izméru izkliedi. Ir konstatéts parametrs,
kura iegurpa daudzveidiba sievieteém ir mazaka neka virieSiem.
Darba rezultati parada sakaribu cieSumu starp iegurna dobuma un
liela iegurna S$k€rsizmériem abiem dzimumiem, kas papildina
izpratni par $Tm saisttbam virieSiem un preciz€ iegurna Saurakas
vietas prognozes iespejas.

Ir noteiktas iegurna dobuma parametru izmainu tendences
novecojot.

Rezultati parada, ka giizas locTtavu centru ITmeni iegurna dobuma

izméers frontalaja plakn€ nav atkarigs no vecuma.

Pétijuma nozimiba

Promocijas darba rezultati demonstré, ka izméri iegurna dobuma

Saurakaja vietd (s€zas kaulu smailu limeni) liela méra ir atkarigi no maza



iegurpa izmeriem citos ITmenos un ievérojami mazak ir saistiti ar liela iegurna
skersizmeriem. Neliela prognostiska nozime ir tikai vienam no tris liela iegurpa
platuma parametriem — attalumam starp diviem lielajiem grozitajiem (distantia
intertrochanterica). Tas apliecina, ka argjai pelvimetrijai ir maza nozime
Saurakas vietas prognoze€ un, neties$a veida, ar1 prolongéto dzemdibu prognoze.
Sagitalais un $kersizmérs s€zas kaulu smailu (spina ischiadica) Iimeni nav
atkarigi ar no diagonalas konjugatas (conjugata diagonalis) garuma, ko var
noteikt vaginalas izmekl&Sanas laika.

VirieSiem liela iegurpa izmeri arT neprognozé iegurna dobuma
saSaurinajuma pakapi. Tadgjadi, tos nevar efektivi izmantot, lai novertetu
iesp€jamus sarezgljumus pirms priekSdziedzera vai taisnas zarnas rezekcijas
operacijam vai izveletos atbilstosus instrumentu izmérus.

P&tfjuma rezultati arT parada, ka ar vecumu notiek izmainas iegurna
kaulu sistéma. Tomér, neskatoties uz iegurna dobuma formas transformaciju,
saglabajas attalums starp giizas locitavu centriem. Balstoties uz to, ka attalums
starp locitaviedobumu centriem nav atkarigs no vecuma, bet ir atkarigs no
dzimuma, $o iegurna dobuma parametru var ieteikt nemt v€ra dzimuma
identifikacija tiesu medicinas praks€. Promocijas darba rezultati ari liecina, ka
vecuma faktors var paaugstinat iegurna diafragmas slimibu risku, ietekméjot
iegurna kaulu sistemu.

Promocijas darba struktiira

Promocijas darbs sastav no piecam nodalam: Literatliras apskats,
Materiali un metodes, Rezultati, Diskusija un Secinajumi. Literatiiras apskata
tiek aplukoti vispargjie jeédzieni, kas ietver sevi iegurna uzbiivi, iegurna
dzimumatskiribu izpausmes un to veidoSanas teorijas. Ka ari ir pamatots
viedoklis par iegurna dobuma izm&ru vecuma izmainam un iegurna méerisanas
metodes izveli. Promocijas darbs tiek balstits uz 177 literatiiras avotiem. Darba

ir 39 attéli un 13 tabulas.



2. MATERIALI UN METODES
2.1. Pétijjuma dalibnieki

Paraugkopa tika veidota no cilvékiem, kam tika veikta védera dobuma
un maza iegurna datortomografijas izmekléSana Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas stacionara ,,Gailezers” Radiologijas nodala perioda no
2009. gada novembra Iidz 2010. gada novembrim. Radiologijas nodalas arhiva
materiala izmantos$anai retrospektivai mérjjumu veikSanai tika ieglita Rigas
Stradina universitates &tikas komitejas atlauja.

Sakotngjo grupu veidoja 427 cilveki (230 sievietes un 197 viriesi).
Galvenas indikacijas v€dera dobuma datortomografijas izmekl&Sanai bija
védera sapes un iekaisuma procesi védera dobuma vai mazaja iegurni.
Paraugkopa tika ieklauti védera dobuma datortomografijas uzgpémumi, kuros
pilniba bija redzams iegurnis ar jostas skriemeliem. PEtfjumam netika izmantoti
datortomografijas uzpnémumi, kuros tika konstatéti kaulu ltizumi, vizuali
samazinats kaulu masas daudzums, izteikti mugurkaula lieckumi frontalaja
plakngé un datortomografijas uzp€mumi, kuri tika veikti péc iegiitam
politraumam.

SievieSu un virieSu skaits pétfjuma grupa tika izveidots nemot véra
2009. gada sievieSu un virieSu procentualo skaitu vecumgrupas Latvijas
populacija (Centralais statistikas birojs, 2009), lai tuvinatu dzimuma un
vecuma grupu proporciju populacijas raditajiem. Tomér, vélak tika izslégti no
statistiskas analizes 35 gadijumi ar lumbalizacijas un sakralizacijas procesiem.
Rezultata paraugkopa tika atstati 392 pieaugusSie cilvéki. No tiem 211 bija
sievietes vecuma no 18 lidz 84 gadiem (vidgjais vecums bija 48 + 18 gadi) un
181 virietis vecuma no 18 Iidz 82 gadiem (vidgjais vecums virieSiem bija 43 +
16 gadi). Kopgjais sievieSu un virieSu skaits grupas bija pietiekoss, lai veiktu

linearas regresijas analizi.



2.2. Mérijumi

Datortomografija tika veikta ar skeneri (General Electric, Medical
Systems LightSpeed) ar raksturojumu 120 kV, 150 — 500 mA, apgrieziena laiks
— 0,5 sek, 16 spirales. Datortomografijas att€lu rekonstrukcijai tika izmantoti
aksialie griezumi ar slapa biezumu 1,25 mm sagitalas, koronaras un
trisdimensiju tilpumrekonstrukcijas kaulu programmas algoritma. Attélu
vizualizacijai un merjjumu veikSanai tika izmantota darba stacija (Adwantage
Workstation for diagnostic images, GE Healthcare). Pelvimetrijai tika izmantoti
trisdimensiju iegurnu attéli koronaraja un sagitalaja pretskata. Lai izvertetu
merisanas precizitati, tika veikta atkartota pelvimetrija ar laika intervalu divas
ned@las (23 iegurpa attéli). legatie rezultati liecingja par pietiekamu merjjumu
saskanotibu (r = 0,92 — 0,99).

Promocijas darba iegurna dobuma raksturoSanai tiek noteikti sagitalie
un $kérsizméri, kas atrodas Cetras slipas aksialajas plakn€s sekojoSos iegurna
dobuma Itmenos (2.1. attgls):

1. leejas plakne — slipa aksiala plakne iegurpa ieejas limeni, kas ietver
kaunuma simfizes (Symphysis pubica) augs$€jo malu un krustu kaula
parkari (promontorium).

2. Vidgja augseja plakne (VP1) — slipa aksiala plakne locitaviedobumu centru
Iiment. Ta ietver kaunuma simfizes viduspunktu, locitaviedobumu
(acetabulum) centrus un savienojumu starp 2. un 3. krustu skriemeli.

3. Vidgja apaksgja plakne (VP2) — slipa aksiala plakne sézas kaulu smailu
Itmeni. Plakne ietver kaunuma simfizes apaksgjo malu, séZas kaulu smailes
(spina ischiadica) un savienojumu starp 4. un 5. krustu skriemeli.

4. lzejas plakne — slipa aksiala plakne izejas limeni. Ta ietver kaunuma
simfizes apaks§€jo malu, s€Zas pauguru (tuber ischiadicum) iek$&jo malu un

astes kaula virsotni.



2.1. att. Shematisks iegurna dobuma Iimenu attéls
(trisdimensionala iegurna kaulu rekonstrukcija sagitalaja plakne)
1 —ieejas plakne; 2 — vidgja augsgja plakne; 3 — vidéja apaksgja plakne;
4 — izejas plakne

Dala no mérjjumiem tika veikta pec ieprieksgjo trisdimensiju
pelvimetrijas pétijumu aprakstiem (Lenhard et al., 2009; 2010; Ergun et al.,
2010) un dala tika veikta, izmantojot parametru noteikSanas aprakstus uz kaulu
materiala citos antropologiskos darbos (Tague, 1989; Peleg et al. 2007; Kurki,
2011).

Promocijas darba tika noteikti liela un maza iegurpa Skérsizmeéri, ka
ari viens iegurna lenkis, Kas ir atlikti uz trisdimensiju iegurpa attéla koronaraja
plakng:

1. Distantia intercristalis — attalums starp zarnkaulu Skautnu vistala-
kajiem punktiem.

2. Distantia interspinosa — attalums starp prieks€jo augs€jo zarnkaulu
smailu vistalakajiem punktiem.

3. Distantia intertrochanterica — attalums starp lielo grozitaju vistala-
kajiem punktiem. Visi tris izméeri ir liela iegurpa Sk&rsizmeri.

4. Teejas skersizmeérs — attalums starp lokliniju talakajiem punktiem.
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Angulus subpubicus — kaunuma lenkis, lenkis starp kaunuma kaulu
apaksgjiem zariem.

Vidgjas augsejas plaknes Skérsizmérs (VP1 skérsizmérs) — attalums
starp diviem locitaviedobumu centriem.

Vidéjas apaksejas plaknes Skérsizmérs (VP2 Skersizmers) —
visisakais attalums starp divam s€zas kaulu smailem.

Izejas Skérsizmérs — lielakais attalums starp s€zas pauguru iek$gjam
malam.

Sagitalie iegurna dobuma izmeri ka arT tris iegurna lenki ir atlikti uz

trisdimensiju iegurna att€la sagitalaja plakne:

9.

10.

11.

12.

13.

14.

leejas sagitalais izmeérs — attalums starp krustu kaula aug$gjo
prieksgjo punktu un kaunuma simfizes augsgjo punktu.

Videjas augsejas plaknes sagitalais izmeérs (VP1 sagitalais izmérs
jeb sagitalais izmérs locitaviedobumu centru Iimeni) — attalums starp
kaunuma simfizes mugurgjas virsmas viduspunktu un krustu kaula
priek$gjo punktu, kas atrodas starp 2. un 3. krustu skriemeli.

Videjas apaksejas plaknes sagitalais izmeérs (VP2 sagitalais izmérs
jeb sagitalais izmérs s€zas kaulu smailu limeni) — attalums starp
kaunuma simfizes apaks€jo punktu un krustu kaula prieksgjas virsmas
punktu, kas atrodas starp 4. un 5. krustu skriemeli.

Izejas sagitalais izmérs — attalums starp kaunuma simfizes apaks$gjo
punktu un astes kaula virsotni.

Conjugata diagonalis — diagonala konjugata, attalums starp krustu
kaula prieks$gjo aug$gjo punktu un kaunuma simfizes apaks$gjo punktu.
Papildu sagitalais izmérs S2-S3 — attalums starp kaunuma simfizes
apaksgjo malu un krustu kaula prieksgjo virsmu starp 2. un 3. krustu

skriemeli.
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15. Krustu kaula slipuma lenkis — lenkis starp krustu kaula augs€jo
virsmu un horizontalo plakni. Uz ekrana tika ieziméts lenkis, kuru
veido divi stari. Lepka pirmais stars ir ieziméts ka linija, kas iet caur
krustu kaula augsgjas virsmas priek§€jo un mugurgjo punktu. Lenka
otrais stars tiek novilkts paral€li kontroles ramiSa augs$&jai Iinijai, kas
apzimé horizontalo plakni.

16. Krustu kaula anatomiskas orientacijas lenkis (SAO) — lenkis starp
krustu kaula augsgjo virsmu un liniju, kas savieno prieks€jo augscjo
zarnkaula smaili un kaunuma simfizes augs€jo argjo punktu (Peleg et
al., 2007).

17. Tegurna inklinacijas lepkis — lenkis starp iegurna ieeju un
horizontalo plakni (Lazarevski, 2004).

Papildus tika noteikts kriiskurvja platums, izmantojot kriiSkurvja attelu

augseji — prieksgja pozicija:

18. Kriaskurvja platums — attdlums starp 10-t0 ribu vistalakajiem
punktiem.

Merijumi tika papildinati ar Cetriem indeksiem, kas raksturo linearo
izm@ru proporcijas sekojosos iegurna dobuma Itmenos: ieejas, locitaviedobumu
centru, s€zas kaulu smailu un izejas Itment. Indekss tika rékinats p&c formulas
(Young and Ince, 1940):

Indekss = (Sagitalais izmérs) : (Skérsizmérs)

Indekss demonstré, kura virziend ir izstiepts iegurna dobums
attiecigaja dobuma limeni. Ja indekss ir mazaks par 1, tad iegurna forma ir
izstiepta Sk&rsvirziena. Bet, ja indekss ir virs 1, tad iegurna forma ir izstiepta
sagitalaja virziena.

Dzimumdimorfisma noteikSanai katram mérjjumam un indeksam tika
aprékinats dzimumdimorfisma koeficients saskana ar Tague (1989; 1992)

piedavato formulu:

12



Dimorfisma koeficients = (SievieSu izmérs x 100) : (VirieSu izméers)
Dimorfisma koeficients parada cik liela méra sievie$u vidgjie izméri ir lielaki
par virieSu izm@riem (ja koeficients ir virs 100). Ja dimorfisma koeficients ir
100, tad dzimumatskiribu konkrétaja parametra nav. Savukart ja koeficients ir

zem 100, tas liecina par to, ka virieSiem §1s izmers ir lielaks neka sievietém.

2.3. Datu statistiskas apstrades metodes

Datu statistiska apstrade tika veikta ar IBM SPSS 19.0 versijas
palidzibu. Rezultatu sadalijuma atbilstibas normalajam sadalijumam parbaudei
tika izvelets Kolmogorova-Smirnova tests ar Liliforsa nozimibas novertgjuma
korekciju. Centralas tendences novert€§jumam tika izvelets aritmetiskais
vidgjais raditajs, bet izkliede tika novert€ta ar standartnovirzes un dispersijas
palidzibu. VirieSu un sievieSu iegurpa izméru salidzinajumiem tika pielietots
Stjidenta ¢ tests neatkarigam izlasém ar Levena testu dispersiju
salidzinagjumam. Iegurpa dimensiju savstarpgjas sakaribas tika novértétas ar
Pirsona korelacijas koeficienta palidzibu. Korelacijas koeficientu salidzinagjuma
tika pielietots Fisera z tests. Iegurna dimensiju atkariba no vecuma un dzimuma
tika analiz€ta ar daudzfaktoru linearas regresijas palidzibu. Vecuma un
dzimuma mijiedarbibas noveérte§jumam tika izmantota ortogonala atlikuma
metode, kas Jauj izslégt no mijiedarbibas divu mainigo lielumu kopigo
variaciju. Maza iegurpa Saurako vietu prognozei tika pielietota daudzfaktoru
solu lineara regresija ar liela un maza iegurna mérfjjumu secigu ieklauSanu

neatkarigo mainigo lielumu lomas.
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3. REZULTATI

3.1. Iegurna dzimumdimorfisma radrtaji

Statistikas kriteriju izvéle balstljas uz rezultatu sadalfjuma atbilstibu

normalajam sadalfjumam. Lai parbauditu dzimumdimorfisma izpausmes

sievieSu un virieSu grupas, tika salidzinati aritmétiskie vid€jie un izkliedes

raditaji katra no iegurna mérjjumiem (3.1. tabula).

3.1. tabula

Maza iegurna parametru un papildu izméru aprakstosas statistikas

raditaji, aritmetiskie vidéjie, dimorfisma koeficienti un

dzimumatskiribu testi

Sievietes Virie§i  Dimorfisma |Stjidenta Levena
Parametri (n=211) (n=181) |koeficients ¢ tests -

M (SD) M (SD)
Maza iegurpa
Skersizmeri
leejas Skeérsizmérs 13,50 (0,85) ' 12,68 (0,70) 106,47 10,31*** | 5,06*
VP1 $kérsizmérs 12,21 (0,83) | 11,38 (0,72) 107,29  10,37*** 2,72
VP2 skérsizmérs 11,22 (0,92) | 9,36 (0,84) 119,87 20,63%** 1,87
Izejas Skeérsizmérs 12,39 (1,04) 10,35 (0,93) 119,71  20,39*** 2,10
Maza iegurnpa sagitalie
izmeéri
leejas sagitalais izmérs 12,46 (1,03) 11,92 (1,02) 104,53  |5,17%** 0,06
VP1 sagitalais izmérs 13,15 (0,99) 12,78 (0,90) 102,90 |3,90%%** 1,37
VP2 sagitalais izmérs 12,28 (0,87) 11,65 (0,75) 105,41  |7,54%%* 4,16*
Izejas sagitalais izmérs 9,99 (0,98) = 9,60 (0,74) 104,06  |4,53%** 17 22%**
Conjugata diagonalis 13,70 (0,98) ' 13,50 (1,04) 101,48 11,93 1,21
Papildu sagitalais izmers | 13,76 (0,98) 13,47 (0,90) 102,15 3,08** 0,91

(S2-S3)
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3.1. tabulas turpinajums

Sievietes Viriesi  |Dimorfisma Stjiidenta Levena
Parametri (n=211) (n=181) |koeficients |t tests tests

M (SD) M (SD)
Iegurna lepki
Krustu kaula slipuma 39(7) 39 (6) 100,00 -0,13 1,11
lenkis
Krustu kaula anatomiskas 58 (10) 56 (9) 103,57 2,38* 2,24
orientacijas lepkis (SAO)
Iegurpa inklinacijas lenkis 64 (7) 62 (6) 103,23 3,66%** 1,97
Angulus subpubicus 132 (12) 94 (12) 140,43  31,17*** 0,95
Papildu izmeri
Distantia intercristalis 28,21 (1,70) | 28,66 (1,59) 98,43 -2,68%* 0,42
Distantia interspinosa 23,88 (1,94) 24,28 (1,70) 98,35 -2,16% 2,34
Distantia 30,10 (1,44) 31,47 (1,68) 95,65  -8,68*** 1,71
intertrochanterica
Attalums starp 10-ajam 26,94 (2,11) 30,30 (2,14) 88,91  -1530*** 0,33
ribam
Iegurnpa indeksi
Ieejas indekss 0,93 (0,10) | 0,94 (0,08) 98,94 -1,63 3,45
VP1 indekss 1,08 (0,10) | 1,13 (0,10) 95,58  -4,44%** 0,11
VP2 indekss 1,10 (0,10) | 1,25 (0,14) 88,00  -12,37***  11,80%*
Izejas indekss 0,81 (0,11) | 0,94 (0,11) 86,17  -10,93*** | 0,07

#p<0,05, ** p<0,01, *** p<0,001

Aritmetisko vidgjo salidzinajums liecina, ka maza iegurna Skersizmeri

sieviesu grupa ir lielaki neka virieSu grupa. Vislielaka starpiba starp izmériem ir

attaluma starp divam s€zas kaulu smailém un attdluma starp diviem s€zas

pauguriem (3.1. att€ls). Savukart mazak izteikts dzimumdimorfisms ir ieejas

Skersizmera.
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Taisnie izméri
leeja

VP1

VP2

Izeja
Conjugata diagonalis
S2-S3
Skérsizmeéri
leeja

VP1

VP2

Izeja

Vidéjie izméri (cm)

M Viriesi

M Sievietes

3.1. att. Maza iegurna linearo izméru dzimumatskiribas

Maza iegurpa sagitalo izméru salidzindgjums arl norada uz to, ka

sievieSu grupas izméri ir lielaki neka virieSiem (3.1. att€ls). Vislielakas

dzimumatskiribas ir sagitalaja izméra s€zas kaulu smailu limeni. Savukart

diagonalas konjugatas (conjugata diagonalis) mérijumos statistiski nozimigas

atSkiribas netika konstatgtas.

Dzimumdimorfisma koeficienti §kérsizméros varie¢ no 106,47 ieejas

Skeérsizmeéra Iidz 119,87 VP2 skérsizméra. Sagitalo izméru dzimumdimorfisma

koeficienti ir zemaki neka Skérsizméru koeficienti. Sagitalajos izme&ros, starp

kuriem ir statistiski nozimigas atskiribas, tie vari€ no 102,15 papildu sagitala

izméra S2-S3 limeni lidz 105,41 sagitala izméra s€zas kaulu smailu lmeni.

Tris no Cetriem iegurna lepkiem ir statistiski nozimigi lielaki sieviesu
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grupa (3.2. att€ls). Visizteiktakas dzimumatskiribas ir kaunuma lenka (angulus
subpubicus) platumam. Savukart atSkiribas starp krustu kaula slipuma lepka

raditajiem sievieteém un virieSiem nav statistiski nozimigas.

Angulus subpubicus

Krustu kaula lenkis

SAO M VirieSi
M Sievietes

legurna inklinacija

0 50 100 150
Gradi

3.2. att. Iegurnpa lenku dzimumatskiribas

Lielakais dzimumdimorfisma koeficients ir angulus subpubicus
(140,43), tam seko krustu kaula anatomiskas orientacijas lenkis (103,57) un
iegurna inklinacijas lenkis (103,23). Dzimumdimorfisma koeficients krustu
kaula slipuma lepkim ir 100. Tas parada, ka sievie$u un virie$u grupa parametra
vidgjie lielumi neatskiras.

Visi papildu raditaji, kas pieder pie kermena platuma parametriem, ir
lielaki virieSu grupa (3.3. attels). Liela iegurna izmeriem vislielakas
dzimumatskiribas ir attalumam starp lielajiem grozitajiem un vismazakas —
attaluma starp zarnkaulu Skautném. Dzimumdimorfisma koeficienti papildu
izméeros ir intervala no 88,91 attaluma starp 10-ajam ribam Iidz 98,43 attaluma

starp zarnkaulu Skautném (distantia intercristalis).
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Distantia intercristalis

Distantia interspinosa

Distantia intertrochanterica M Viriesi

- . M Sievietes
Attalums starp 10. ribam

0 10 20 30 40
Vidéjie izmeri (cm)

3.3. att. Kermena platuma raditaju dzimumatskiribas

Iegurna indeksu salidzinajums liecina par lidzigam maza iegurpa
ieejas proporcijam sieviesu un virieSu grupas (3.4. att€ls). Izm&ru proporcijas
locitaviedobumu centru Itment (VP1), s€zas kaulu smaiJu Iimeni (VP2) un

izejas Itment sievieteém un virieSiem statistiski nozimigi atskiras.

leejas indekss
VP1 indekss
VP2 indekss

Izejas indekss

H VirieSi M Sievietes

3.4. att. Maza iegurna indeksu dzimumatskiribas

Iegurna dobuma vidusdala gan sievieSu, gan virieSu grupa indeksi ir
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lielaki par 1. Tas nozimg, ka iegurna dobuma vidusdala ir izstiepta sagitalaja
virziena. Izejas plaknes forma sievietém ir vairak saplacinata skersvirziena
neka virieSiem. Sagitalie izméri attieciba pret Skérsizmeriem ir mazak atskirigi
sievieSu grupa, kas liecina par vairak cilindrisku iegurna dobuma formu
sievietém neka virieSiem.

Visizteiktak starp dzimumiem atskiras izejas plaknes forma un iegurna
dobuma forma s€zas kaulu smailu limeni, mazak atSkiras dobuma forma
locitaviedobumu centru ITmeni un vismazak ieejas forma. legurpa indeksu
dzimumdimorfisma koeficienti ir intervala no 86,17 izejas liment Iidz 98,94
ieejas ITment.

Levena testa rezultati liecina par atSkirtbam izklied€s Cetros raditajos
(3.5. attels). Maza iegurna ieejas Sk&rsizméram, sagitalajam izm&ram s€zas
kaulu smailu ITmenT un izejas sagitalajam izméram ir lielaka izkliede sievietem
neka virieSiem. Vienlaikus, mazaka izkliede sievietém neka virieSiem ir
konstatéta indeksam, kas raksturo iegurpa dobuma izmé&ru proporciju sézas
kaulu smailu Iimeni. Tas norada uz cie$aku saistibu starp sagitalo izméru un

skersizmeru $aja plakng.

leejas Skérsizmérs
VP2 taisnais izmérs
Izejas taisnais izmers

VP2 indekss

H VirieSi M Sievietes

3.5. att. legurna parametru izklieZu atSkiribas
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Citos maza iegurpa parametros izkliezu atSkiribas starp dzimumiem
netika noverotas. Lidzigs secinajums tika izdarits attieciba uz papildu

izmeériem.

3.2. Maza iegurna Saurakas vietas izméru saistiba

ar parejiem iegurna izmeériem

Korelacijas analize parada, ka sievietem izméri s€zas kaulu smailu
ltmen ciesak saistiti ar citiem iegurpa parametriem. Attalums starp s€zas kaulu
smailém korel€ ar par€jiem dobuma $k&rsizmériem sievieteém intervala no 0,60
lidz 0,72, bet viriesiem no 0,44 1idz 0,60. So korelaciju salidzinjums ar Fiera
z testa palidzibu apliecinaja, ka visas tris korelacijas sievietém ir nozimigi
ciesakas (z vertibas no 2,05 lidz 2,16, p < 0,05).

Sagitalais izm@rs sézas kaulu smailu Iiment sievietém arT korele ar
pargjiem izmeriem ciesak neka virieSiem. FiSera z testa aprékins apliecina, ka §1
sagitala izméra korelacija ar attalumu starp lielajiem grozitajiem (distantia
intertrochanterica) sievietém ir nozimigi cie$aka neka virieSiem (z=2,18,
p<0,05).

Lai atbildétu uz jautdgjumu par maza iegurna isako izméru progno-
zgjoSiem raditdjiem, tika pielietota daudzfaktoru solu lineara regresija ar
iegurna parametriem s€zas kaulu smailu Itmeni (VP2 skérsizméru vai VP2
sagitalo izméru) neatkarigd mainiga lieluma loma un liela un maza iegurpa
izmeriem atkarigo mainigo lielumu lomas.

Visos modelos pirmaja soll neatkarigie mainigie lielumi bija liela
iegurna izméri, otraja soll tos papildinaja ar maza iegurna Skersizmeériem, bet
treSaja soll — ar maza iegurna sagitalajiem izmériem. Nemot ve&ra izteikto
dzimumdimorfismu, regresijas tika aprekinatas atseviski sievieSu un virieSu

grupas.
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Solu linearas regresijas analizes rezultati sievieSu grupa liecina, ka
vienigais no liela iegurnpa izmériem, kas lauj izskaidrot VP2 Sk&rsizméra
dispersiju ir attalums starp lielajiem grozitajiem (distantia intertrochanterica).
Tomer, papildinot modeli ar mazad iegurna izmeriem, distantia
intertrochanterica ieguldijums ieverojami samazinas. Lielakais determinacijas
koeficienta picaugums ir saistits ar maza iegurpa S$k€rsizméru ieklausanu
modeli (AR? = 0,40). Sis picaugums ir saistits ar ieejas $kérsizméra un izejas
Skersizmera ieguldijumu VP2 Skérsizméra dispersijas izskaidroSana. TreSaja
soli determinacijas koeficients v&l nedaudz pieaug, kas ir saistits ar izejas
sagitala izméra nelielo ieguldijjumu atkarigd mainigd lieluma dispersijas
izskaidro$ana. Kopuma, cetri izméri izskaidro 69% no VP2 Sk@rsizméra
dispersijas. Cie$ak tas ir saistits ar izejas un ieejas Skersizmeriem, tiem seko
distantia intertrochanterica un izejas sagitalais izmers.

Nakama regresijas modela parbaude liecina, ka liela iegurpa izméru
ieguldijums VP2 sagitala izméra (séZas kaulu smailu [imenT) prognozg atskiras
no ta ieguldijuma Skérsizméra prognoze. Ja pirmaja un otraja regresijas soli
attalums starp lielajiem grozitajiem (distantia intertrochanterica) izskaidro dalu
no VP2 sagitala izméra dispersijas, tad treSaja regresijas soli neviens no liela
iegurna izmeriem neizskaidro VP2 sagitala izméra dispersiju. Determinacijas
koeficienta lielakais pieaugums ir saistits ar maza iegurna sagitalo izmeru
ieklausanu modeli (AR* = 0,40). Kopuma, 58% no VP2 sagitdla izméra
dispersijas sievietem izskaidro sagitalais izmérs locttaviedobumu centru ITment
un izejas sagitalais izme&rs. Jaatzime, ka gan sagitalais izmérs, gan Skeérsizmeérs
s€zas kaulu smailu Itmeni sievieSu grupa nav saistiti ar diagonalo konjugatu.

Regresijas analizes rezultati virieSu grupa liecina, ka distantia
intertrochanterica zaud@ savu izskaidrojoSo nozimi attieciba uz attalumu starp
s€zas kaulu smailém (VP2 skérsizméru), kad modeli tiek ieklauti maza iegurna

izmeri. TreSaja soll determinacijas koeficients liecina par to, ka ieejas
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Skérsizmérs un izejas Skersizmérs izskaidro 51% no VP2 Skérsizméra
dispersijas. Var secinat, ka virieSu izlase VP2 Sk@rsizméra saistiba ar maza
iegurna Skérsizmériem nav tik cieSa, ka sievieSu izlasé. Savukart neviens no
liela iegurpa izm@riem vai maza iegurpa sagitalajiem izmériem neizskaidro
VP2 skérsizméra dispersiju, ja vienlaikus tiek analiz€ti maza iegurna
Skérsizmeri.

VP2 sagitala izmera izkliedi virieSu grupa izskaidro divi maza iegurna
sagitalie izméri. Kopa izejas sagitalais izmérs un sagitalais izmers
locttaviedobumu centru Itment izskaidro 45% no VP2 sagitala izméra izkliedes.
Ar1 Saja modelt apliecinajas zemaka saistiba starp iegurna izmériem virieSu

grupa neka sieviesu grupa.

3.3. Iegurna parametru atkariba no vecuma

Iegurna izméru atkariba no vecuma tika pétita, nemot véra iegurnpa
dzimumdimorfismu. Tap&c dzimums un vecuma un dzimuma mijiedarbiba tika
icklauti atkaribas analiz€. Daudzfaktoru linearas regresijas modelos vecums,
dzimums un to mijiedarbiba bija neatkarigo mainigo lielumu loma, bet katrs no
iegurna izm@riem bija atkarigais mainigais lielums atseviska regresijas
vienadojuma. Maza iegurna Skérsizméru statistiska atkariba no vecuma tika

konstateta trim izmériem, kas ir atspogulots regresijas I1nijas (3.6.attels).
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3.6. att. Maza iegurna Skérsizméru atkariba no vecuma

leejas skersizméram ir vérojama palielinaSanas atkariba no vecuma.
Mazak izteikta palielinaSanas ir veérojama S$kérsizméram s€zas kaulu smailu
Iimeni. Attalums starp locTtaviedobumu centriem nav atkarigs no vecuma.
Savukart izejas Skersizmérs samazinas ar vecumu. Izm&ru izmainas notiek
saskanoti virieSiem un sievietém, ko apliecina nenozimiga faktoru mijiedarbiba.
Maza iegurpa sagitalo izméru izp&te liecina, ka Cetri sagitalie izmeri ir

statistiski nozimigi atkarigi no vecuma. Savukart sagitalais izmérs sézas kaulu

smailu ITmenT nav statistiski nozimigi atkarigs no vecuma (3.7. attels).
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3.7. att. Maza iegurna sagitalo izméru atkariba no vecuma

Ieejas sagitalais izmérs kliist mazaks ar vecumu. Abiem dzimumiem
izmainas notiek saméra strauji, ko apliecina regresijas Iiniju slipums.
Locitaviedobumu centru Iimeni ir vérojama sagitala izméra samazinasanas ar
vecumu. Tomér §is izmainas ievérojami mazakas neka ieejas sagitala izméra

izmainas. S€zas kaulu smailu limeni sagitalais izmérs nav atkarigs no vecuma.
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legurpa izejas sagitalaja izméra ir veérojama palielinaSanas ar vecumu.
Noraditas sagitalo izmeru tendences ir saskanotas virieSu un sievieSu grupas.
Savukart diagonala konjugata (comjugata diagonalis) klust 1saka ar vecumu.
Atskirtba no citiem sagitalajiem iegurna dobuma izmériem, $aja parametra
nenoveéro dzimumatskiribas.

Regresijas analizes rezultati rada, ka visi iegurna lenki ir atkarigi no
vecuma. Abiem dzimumiem tendences ir kopigas, jo nav novérota dzimuma un

vecuma faktoru mijiedarbiba (3.8. attels).
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3.8. att. Iegurna lenku atkariba no vecuma
Kaunuma lenka (angulus subpubicus) platums ar vecumu samazinas.
Vienads regresijas Itniju slipums demonstré saskanotas izmainas sievietém un

viriesiem. Turklat, attalums starp Iinijam atspogulo visizteiktako dzimum-
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dimorfismu $aja parametra. Krustu kaula slipuma lenkis ar vecumu picaug. Saja
parametra nav statistiski ticamu dzimumatskiribu. Samazinasanas ar vecumu ir
konstat&ta arT krustu kaula anatomiskas orientacijas lenkim (SAQO). Ar vecumu
samazinas arl iegurpa inklinacijas lepkis. Abiem dzimumiem izmainas $aja
parametra notiek saskanoti, bet dzimumatskiribas tam ir méreni izteiktas.

Maza iegurna indeksu regresiju analize norada uz izteiktu ieejas
indeksa samazinasanos un izejas indeksa pieaugumu ar vecumu (3.9. attéls).
VP1 indekss (locitaviedobumu centru ITmeni) nav atkarigs no vecuma, bet VP2
indeksam ir konstat€ta neliela samazinasanas ar vecumu. Vienlaikus apstiprinas
VP1, VP2 un izejas indeksu dzimumatskiribas un ieejas indeksa neatkariba no

dzimuma.

leejas indekss
VP1 indekss

) © ) %
vecums (gadi) vecums (gadi)

VP2 indekss
Izejas indekss
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3.9. att. Iegurna indeksu atkariba no vecuma

Turklat, ja ieejas, izejas un VP1 indeksi mainas virieSiem un sievietém
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saskanoti, tad VP2 indeksa samazinaSanas tika novérota nozimiga vecuma un
dzimuma mijiedarbiba. Tas prasija papildu aprékinu katra grupa atseviski, lai
precizétu saistibu tendences. Rezultata tika konstatéts, ka virieSiem VP2
indeksa izmaigu regresijas modelis ar vecumu ir ticams, F(1,180)=8,37,
p<0,01, bet sievietem tas nav ticams, F(1,210)=0,50, p=0,48. Tadgjadi, indeksa
samazinasanas ar vecumu notiek tikai virieSiem.

Papildu izméru regresiju analize rada, ka liela iegurna izméri
(distantia intercristalis, distantia interspinosa, distantia intertrochanterica) un
attalums starp 10-ajam ribam pieaug ar vecumu (3.10. att€ls). Statistiski
nozimiga atkariba no dzimuma visos izméros apliecina, ka virieSiem tie ir
lielaki. Mijiedarbiba starp vecumu un dzimumu nav statistiski nozimiga, kas

apliecina lidzibas izmainu tendenc@s un regresijas Itniju slipuma.
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3.10. att. Kermena platuma parametru atkariba no vecuma
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legiitie rezultati neapstiprindja hipot€zi par nozimigam dzimum-
atSkirtbam maza iegurpa izmainas, kas ir saistiti ar vecumu. Vienigais izmers,
kura tika novérota dzimuma un vecuma mijiedarbiba ir indekss, kas raksturo

iegurna dobuma formu s€zas kaulu smailu ITment.
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4. DISKUSIJA

P&tfjuma rezultati rada, ka pastav izteikts dzimumdimorfisms vid&jos
raditajos un parametru sakaribu cieSuma. legurna parametru sakaribu analize
parada, ka iegurna Saurakas vietas parametri ir ciesak saistiti ar maza iegurpa
izm@riem un ieverojami mazak ir atkarigi no liela iegurpa Skersizmeriem.
Apstiprinajas hipotéze, ka iegurna dobuma parametrs ar mazaku izkliedi
sievietém neka virieSiem atrodas iegurna dobuma séZzas kaulu smailu liment.
Savukart hipotéze par vecuma izmainu tendencu atskiribam netika apstiprinata,

jo tendences ir Iidzigas abiem dzimumiem.

4.1. Iegurpa dzimumdimorfisma izpausmes

Visi frontalas plaknes izméri (Sk&rsizméri) demonstré dzimum-
atSkiribas. Turklat, $kérsizméru dzimumdimorfisma koeficienti ir augstaki par
sagitalo izméru koeficientiem. Visaugstakie dzimumdimorfisma koeficienti tika
konstatéti $kérsizméros sézas kaulu smailu IimenI un izejas Iimeni. Savukart
zemaki koeficienti tika noteikti ieejas plakné un attaluma starp
locitaviedobumu centriem. Tas liecina par izteiktakam sievie$u iegurpa
izmainam Skersvirziena neka priek$gji — mugurgja virziena un apaksgjas dalas
neka augsgjas dalas evolicijas laika.

Sagitalajiem izmériem arT piemit dzimumatskiribas, izgpemot
diagonalas konjugatas (conjugata diagonalis) garumu. Visizteiktakais
dzimumdimorfisms ir konstatets sagitalajam izméram, kas atrodas sézas kaulu
smailu limeni. Vismazakas dzimumatSkiribas ir konstatétas divos sagitalajos
izméros: izméram, kas atrodas locitaviedobumu centru limeni un papildu
sagitalajam izm&ram 2. un 3. krustu skriemelu savienojuma limeni. Lidziga

tendence Skérsizméru dzimumatskiribas tika konstatéta Tague, Coleman un
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Correia et al. p&tijumos (Coleman, 1969; Tague, 1989; Correia et al., 2005).
Atbilstosi citiem pétjjumiem, arl Saja darba gan sieviet€m, gan virieSiem
vismazakais izmers ir attalums starp s€zas kaulu smailém un vislielakais izmérs
ir ieejas Skersizmers (Tague, 1992; Walrath and Glanz, 1996; Correia et al.,
2005; Kurki, 2007; 2011; Salerno et al., 2006).

Ieejas indekss parada, ka sievietém un virieSiem ieejas forma ir
lidziga: nedaudz izstiepta Skérsvirziena, jo ieejas Skérsizmers ir nedaudz lielaks
par sagitalo izméru abiem dzimumiem. Statistiskas at$kiribas iegurpa icejas
indeksos netika atrastas ari citos pétijumos (Young and Ince, 1940, Holland et
al., 1982; Tague, 1992).

Iegurna dobuma izméru proporcijas locttaviedobumu centru [imeni un
s€zas kaulu smailu Itmen1 sievietéem un virieSiem statistiski ticami atSkiras.
Sievietém iegurna dobums S$ajos limenos ir nedaudz izstiepts prieks&ji —
muguréja virziena. Turklat, iegurna dobums locitaviedobumu centru liment ir
vairak apal§ neka s€zas kaulu smailu Iimeni. VirieSiem novéro lidzigas
tendences dobuma forma abos limenos, bet izstiepums prieksgji — mugurgja
virziena ir lielaks neka sievietem.

Izejas limeni iegurna dobums abiem dzimumiem ir izstiepts Skérs-
virziena, kas ir saistits ar astes kaula ventralo novietojumu. Sis izejas formas
apraksts neatbilst tam aprakstam, kuru lieto dzemdnieciba, raksturojot izeju ka
sagitali izstieptu Iidzigi dobuma formai séZas kaulu smailu Iimeni (Thoms and
Wilson, 1939; Schultz, 1949). Atskiribas izejas formas apraksta ir saistitas ar
atSkirtbam izejas formas noteik8anas limeniem. Dzemdnieciba (Thoms and
Wilson, 1939; Stalberg et al., 2006; Lenhard et al., 2010) ka ari paleo-
antropologiskos pétijumos (Tague, 1989; Correia et al., 2005) izeja ietver
krustu kaula virsotni, kas ir nedaudz augstak par limeni, kas ir noteikts

promocijas darba.
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Dzimumatskiribas indeksos parada, ka visizteiktakais dzimumdimor-
fisms piemit iegurna dobuma apakiGjai dalai. Saja dala sievietém iegurna
dobums ir vairak cilindrisks neka virieSiem. legurpa dobumam locitav-
iedobumu centru limeni dzimumdimorfisma pakape ir mazaka neka zemakiem
ltmeniem, savukart ieejas izm&ru proporcijai dzimumatskiribu nav. Tas sakrit
ar secinajumiem, iegttiem pétijumos p&c kaulu kolekcijam (Tague, 1989; 1992;
Correia, 2005; Kurki, 2011).

Sievietém kaunuma lenkis (arcus pubicus) ir plataks neka virieSiem.
Izteikts dzimumdimorfisms $aja parametra tika konstatéts ari Coleman (1969)
un Tague (1989; 1992) darbos. Pé&tijuma rezultati neapstiprina dzimum-
atSkiribas krustu kaula slipuma lenki, lidzigi Mac-Thiong et al. p&tjjumam
(Mac-Thiong et al., 2011), un pretgji Amonoo-Kuofi pétijuma rezultatiem, kas
konstatgja plataku lenki sievietém (Amonoo-Kuofi, 1992).

legurpa inklinacija sievietém ir lielaka, kas parada nedaudz
vertikalaku ieejas novietojumu sieviettm neka virieSiem. Tas apstiprina
iepriek§gja pétijuma rezultatu (Coleman, 1969). Iemesls tam var but vajaka
vedera muskulu attistiba sieviettm un biezaka jostas dalas hiperlordoze
(Damasceno et al., 2006).

Krustu kaula anatomiskas orientacijas lenkis (SAO) sievieteém ir
plataks neka virieSiem. Peleg et al. pétijjuma ir atziméts, ka lenkim nav
dzimumatskiribu, un tas neatSkiras ari starp dazadam etniskam grupam (Peleg
et al,, 2007). Savukart $is pétijums parada, ka sieviettm krustu kauls ir
horizontalak novietots neka virieSiem. Pretrunas abu pétijumu rezultatos var
izskaidrot ar SAO lenka noteik$anas metodi. Peleg et al. pétijuma lenkis tika
noteikts péc kaulu paliekam ar goniometru. Promocijas darba lepkis tika
noteikts ar datorprogrammas palidzibu dzivo cilveéku grupa, vadoties péc lepka
definicijas aprakstita Peleg et al. darba. Atskiriba starp sievietém un virieSiem

Saja parametra sastadija vidgji 2°. To var noteikt tikai ar precizu meériSanas
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metodi, par ko var uzskatit datortomografijas pelvimetriju (Anderson et al.,
2005).

Lielaka izkliede sievietém sagitalaja izméra s€zas kaulu smailu limen1
un izejas sagitalaja izméra tika konstatéta ari Tague darba (Tague, 1989).
Galvenais skaidrojums lielakai izmeru izkliedei ir saistits ar iespgju
palielinaties attiecigajiem iegurna izmériem dzemdibu laika, ko nodrosina
iegurna kaulu savienojumi relaksina ietekmé (Tague, 1989). Savukart iegurna
tilpuma pieaugums dzemdibas konkrétaja izméra mazinaja iegurna dobuma
adaptacijas pakapi $ajos izmeros. Atskirtba no Tague pétijuma (1989), liclaka
uzblives daudzveidiba ir noteikta arT ieejas Sk&rsizméra sieviettm. Ka ir
demonstréts iepriek§ (Weisl, 1955; Russel, 1969), ari Sis izmérs palielinas
dzemdibu laika. Lielakas izkliedes atseviskos iegurna dobuma izméros liecina
par liclaku sievieSu iegurna dobuma plasticitati, kas ir nepiecieSama, lai
nodrosinatu efektivu reproduktivo funkciju.

Mazaka izkliede sievietém neka virieSiem ir konstatéta indeksa, kas
raksturo iegurpa dobumu s&zas kaulu smailu limeni. legitais rezultats
apstiprina izvirzito hipotézi. Nemot vera, ka sievieteém iegurna dobuma izmeri
s€zas kaulu smailu limen ir cie$ak saistiti sava starpa, tie mainas saskanoti. Tas
nodrosina apaligaku sieviesu iegurna dobuma formu $aja ltmeni un mazaku

izm@ru proporcijas izkliedi neka virieSiem.

4.2. Maza iegurna Saurakas vietas izméru saistiba ar

paréjiem iegurna izmériem

Kopuma §1 pétijuma dati parada cieSakus korelacijas koeficientus starp
iegurna izmériem neka citos p&tijumos (Young and Ince, 1940; Ridgeway et al.,
2011), kas var but saistits ar atSkirigam pelvimetrijas metodém. Ridgeway et al.

petijums bija veikts p&c kaulu kolekcijam (Ridgeway et al., 2011), Young and

32



Ince pétijums — ar rentgenpelvimetrijas palidzibu (Young and Ince, 1940).
Turklat, Saja darba sakaribu cieSuma salidzinajums atklaja ciesakas sakaribas
sievietém neka virieSiem.

Regresijas analizes rezultati parada, ka attalums starp sézas kaulu
smailém sievietém ir atkarigs no Cetriem izmériem: Visvairak no ieejas un
izejas $kérsizméra, mazak no liela iegurna izméra (distantia intertrochanterica)
un izejas sagitala izméra. VirieSiem §is attalums ir atkarigs tikai no diviem
izm@riem: ieejas $kersizméra un izejas Skérsizméra.

Iegurna dobuma izmeru prognoze sézas kaulu smailu Itment ir kltniski
svarigs jautajums. NO vienas puses, kliniskie p&tijumi parada gan ieejas sagitala
izméra (Holland et al., 1982; Adadevoh et al., 1989; Abitbol, 1991), gan
iegurna dobuma apaks$gjo plakpu izm@ru saistibu ar lielaku akita
keizargrieziena risku (Zaretsky et al., 2005; Stalberg et al., 2006; Lenhard et
al., 2010), bet no otras puses, demonstré pirmsdzemdibu pelvimetrijas vaju
jutigumu dzemdibu iznakuma prognoze (Ferguson et al., 1998; Abitbol, 1991).

Nemot vera, ka izsenis dzemdibu norisi mégindja prognoz&t péc liela
iegurna izmériem un diagonalas konjugatas (conjugata diagonalis) garuma, ko
var noteikt bimanualas izmekl€$anas laika (Crelin, 1969), Sie parametri art tika
ieklauti regresijas analiz€. P&c regresijas analizes rezultatiem var secinat, ka
sievieSu grupa ieejas sagitalais izmérs, conjugata diagonalis, attalums starp
zarnkaulu $kautném (distantia intercristalis) un attalums starp prieksgjam
aug§&jam zarnkaulu smailém (distantia interspinosa) nav pietickami nozimigi
iegurna dobuma prognostiskie raditaji sézas kaulu smailu Itment.

VirieSiem iegurna Saurakas vietas prognozes aktualitate ar7 ir saistita
ar klinisko pielietojumu. Tiek zigots, ka virieSiem ar Sauraku un dzilaku
iegurna dobumu pagarinas operaciju laiks uz iegurna dobuma organiem (Hong
et al., 2007; Rabbani et al., 2009), ka arT ir augstaks asinosanas risks (von

Bodman et al., 2010) un citu sarezgTjumu biezums. Promocijas darba iegitie
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rezultati liecina par to, ka virieSu grupa iegurpa Saurakas vietas parametrus ari

nevar prognozet pec viegli nosakamiem ar¢jas pelvimetrijas raditajiem.

4.3. Iegurna parametru vecuma izmainas

Neskatoties uz novéroto iegurna uzbiives dzimumdimorfismu,
pétijjuma rezultati demonstré kop&jas vecuma izmainas iegurna telpiskaja
arhitektlira sieviettm un virieSiem. Vienigais izmérs, kur§ demonstréja
atSkirigas izmainas ar vecumu virieSiem un sievietém ir indekss, kas raksturo
dobumu sézas kaulu smailu limeni. Straujak $is indekss samazinas virieSiem.

Krustu kaula slipuma lepka un SAO lepka izmainas liecina par
horizontalaku krustu kaula novietojumu, kas atbilst iepriek§€jo pétijumu
rezultatiem (Amonoo-Kuofi, 1992; Peleg et al., 2007). So paradibu, no vienas
puses, var attiecinat uz izmainam krustu un zarnkaula locitava un tas kustiguma
samazinajumu ar vecumu (Peleg et al., 2007), bet, no otras puses, uz kermena
smaguma centra nobidi uz priekSu vecakiem cilvékiem (Schwab et al., 2006).
Izmainas linearos izméros ari var liecinat par horizontalaku krustu kaula
novietojumu novecojot, jo divi augs€jie sagitalie izméri saisinas, bet izeja
pagarinas (4.1. att€ls), atbilstosi nutacijas mehanismam (Kapandji, 2008).

Apkopojot augstak aprakstito, var izteikt pienémumu, ka iegurna
dobuma formas vecuma izmainas sagitalaja plakné notiek vertikalas slodzes
ietekmé, ko sekmé kustiguma samazindjums krustu un zarnkaula locttava.
Nemot vera, ka petijuma netika konstateta sagitala izméra s€zas kaulu smailu
Iimeni atkariba no vecuma, var uzskatit, ka pakapeniska krustu kaula
noliekSanas uz priekSu notiek ap asi, kas novietojas starp 4. un 5. krustu
skriemeli. Tas ir zemak neka to bija aprakstijis Farabeuf (Kapandji, 2008).

Iespgjams, ka krustu kaula rotacijas ass novietojums arf mainas ar vecumu.
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4.1. att. Iegurna parametru vecuma izmainas sagitalaja plakné
Partraukta melna linija atspogulo krustu kaula novietojuma izmainas ar vecumu,

bet partraukta oranza linija atspogulo sagitalo izméru izmainu tendences.

Frontalaja plakné (4.2. att€ls) tika novérots iecjas Sk&rsizméra un
vidgjas apaksgjas plaknes Skersizméra (attalums starp s€zas kaulu smailem)
picaugums ka arl izejas $k€rsizméra samazinajums. Izmainas Sajos izméros
notiek saskanoti sievietém un virieSiem, kaut gan sievieSu un virieSu vidgjie
raditaji ir atSkirigi. Vienlaikus, attalums starp locitaviedobumu centriem nav

atkarigs no vecuma.

4.2. att. legurna parametru vecuma izmainas frontalaja plakng
Partraukta melna linija atspogulo iegurna dobuma formas izmainas ar vecumu frontalaja

plakng, bet partraukta oranza Iinija atspogulo frontalo izméru izmainu tendences.
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Aprakstitas izmainas frontalas plaknes parametros var biit saistitas ar
krustu kaula novietojuma izmainam. Ka ir aprakstits Weisl darba, sievietém un
virieSiem vienlaicigi ar krustu kaula pamatnes noliekSanos uz priekSu un ieejas
sagitala izméra saisinaSanos, Ske€rsizmeérs ieejas Itmeni nedaudz palielinas.
Savukart seézas kauli nedaudz izvirzas uz aru, kas sekmé abu sézas kaulu smailu
attalinasanos (Weisl, 1955). Konstatétas izmaigas sieviettm un virieSiem
Skersizméros ieejas un s€zas kaulu smailu ITmeni atbilst Weisl (1955) teorijai,
kas lauj izteikt pienémumu par vecuma izmainam $ajos parametros vertikalas
slodzes ietekmé.

Pretéja novecoSanas tendence tika konstatéta izejas SkerSizméra.
Gados vecakiem cilvékiem attalums starp sézas pauguriem (izejas Sk€rsizméers)
ir mazaks neka jaunakiem cilveékiem. Izmainas $aja parametra var teor&tiski
saistit ar iegurna kaulu sistémas adaptaciju sédus stavoklim, jo s€dus stavokli
slodze pieaug uz sézas pauguriem (Pauwels, 1948; Moes, 2007), kas var
veicinat izejas $k&rsizméra samazinasanos ar vecumu.

Ipasu vietu frontalas plaknes izméru analizé iepem $kérsizmers starp
diviem locitaviedobumu centriem. Regresijas analize apstiprina $1 attaluma
neatkaribu no vecuma un atkaribu no dzimuma, jo sievieteém iegurna dobums
Saja limeni ir plataks neka virieSiem. Tas nozim&, ka, neskatoties uz
aprakstitam iegurna dobuma formas vecuma izmainam citos limenos, iegurna
rotacijas centru attalums frontalaja plakné (giZzas locitavu centru novietojums)
paliek nemainigs.

Ieprieks€jos darbos tika paradita augS€jas vidgjas plaknes nozime
taisnstaigasana (Lovejoy, 1988; 2002). Pirmkart, caur locitaviedobumu cen-
triem kermena smaguma speks tiek vienmerigi sadalits uz divam ekstremitatem
(Pauwels, 1948). Otrkart, ap asi, kas savieno abas gizas locitavas, notiek
rumpja saliekSana un atlick$ana (Kapandji, 2008). Tap&c, dobuma platumu $aja

limenT ietekm&ja nepiecieSamiba adaptéties vertikalajam stavoklim, lai nodro-
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Sinatu labaku balansu un efektivu parvietosanos, balstoties tikai uz divam
ekstremitatém (Lovejoy, 1988). Tas nozimé, ka attadlums starp giizas locitavu
centriem nemainas, lai saglabatu efektivaku parvietoSanos gan sievieteém, gan
virieSiem.

Analizgjot indeksu izmainas un nemot véra izmainas linearos izmeros,
var secinat, ka sievietém un virieSiem novecojot, ieejas Itment un sézas kaulu
smailu Itmeni iegurna dobums nedaudz saplacinas $kérsvirziena, bet izejas
ImenT — pagarinas sagitalaja virziena. legurpa dobuma forma locitaviedobumu
centru lIimenT ar vecumu nemainas. Sievietém un virieSiem izmainas ieejas un
izejas forma notiek saskanoti, bet iegurna dobuma forma s€zas kaulu smailu
Itmen1 mainas tikai virieSiem.

Nemainigas dobuma proporcijas s€zas kaulu smailu liment sievieteém
var pamatot ar intensivakiem adaptacijas procesiem cilvéka evolicijas laika,
kas skara sievieSu iegurna dobumu Saurakas vietas limeni (Abitbol, 1987;
Tague, 1989; 1992). Iespgjams, ka §1 sievieSu iegurna papildu adaptacija
atspogulojas lielaka neka virieSiem dobuma parametru genétiska determinacija,
kas saglaba izméru proporciju iegurna dobuma Saurakaja vieta neatkarigi no
vecuma.

Atskirtbas novecoSanas atruma starp dzimumiem ieprieks tika
konstatétas atsevisku skeleta kaulu morfologija: stobrkaulu blivuma (Lauretani
et al.,, 2008) un jostas skriemelu un zarnkaula Skautnes morfologija (Ostjic
et al., 2006). Promocijas darba rezultati nevar dot atbildi par strukturalam
iegurna kaulu izmainam, bet izmaipas iegurna dobuma izmeéros liecina par
vienadu izm@ru izmainu atrumu sievietém un virieSiem visos Itmenos, iznemot
s€zas kaulu smaiJu Iimeni, kurd sievietém izmainas izm&ru proporcija ar
vecumu nenotiek.

Liela iegurpa izmeri un kriskurvja platums paliek lielaki ar vecumu.

S1 tendence atbilst iepriek$gjo darbu rezultatiem (Gillette-Guyonnet et al.,
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2003). Galvenais iemesls kermepa platuma izm@ru pieaugumu vecuma ir
Skérssvitroto muskulu tonusa samazina$anas (Launer et al., 1996), savukart
liela iegurna izméri palielinas, jo samazinas v&dera muskulu tonuss.

Konstatétas novecos$anas tendences maza iegurpa parametros liecina
par to, ka, neskatoties uz atSkirigam iegurna dobuma parametru augSanas
trajektorijam vecuma perioda no 8 lidz 18 gadiem (Coleman, 1969; LaVelle,
1995), novecojot, iegurna dobuma telpiskaja arhitektira nenotiek dzimum-
specifiskas parmainas, kas ir pretgji izteiktai hipotézei. Kopiba iegurna izméru
izmainas sievietém un virieSiem var bt saistita ar homologisko struktiiru
genétisko lidzibu (Tague, 2000), kas vairak izpauzas, iegurpa kaulu sistémai
novecojot.

Iegurna telpiskas arhitektiiras vecuma izmainu analize paver iesp&ju
interpretét rezultatus iegurna diafragmas slimibu attistibas riska konteksta, kas
paplasina darba praktisko nozimibu. Ir pieradijumi, ka iegurna organu prolapsa
un urina vai fé€u nesaturé$anas attistibas risks pieaug novecojot (MacLennan et
al., 2000; Stav et al., 2007). Turklat, neskatoties uz atskiribam iegurna
diafragmas uzbiive starp dzimumiem, arT virieSiem vecums ir minéto patologiju
veicino$s faktors (MacLennan et al.,, 2000). Galvenais skaidrojums $o
patologiju attistiba ir saistits ar izmainam iegurna apaksgjas sienas mikstajos
audos (Mallett et al., 1994; De Lancey et al., 2003). Tomgr ir arT dati par to, ka
kaulaind iegurna formas Tpatnibas var but iegurna diafragmas slimibu
ietekm&joss faktors (Sze et al., 1999; Nguyen et al., 2000; Handa et al., 2003;
Lazarevski, 2004; Xu et al., 2011). Pieméram, biezak iegurpa diafragmas
disfunkcija un iegurna organu prolapss tiek noverots sievietéem ar plataku un
1saku iegurna ieeju (Sze et al., 1999; Nguyen et al., 2000; Handa et al., 2003),
horizontalak novietotu ieeju (Lazarevski, 2004), plataku attalumu starp s€zas

kaulu smailém (Xu et al., 2011) un garaku izejas sagitalo izméru (Lazarevski,
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2004). Savukart nav skaidrs, vai iegurna kaulu sist€mas izmainas cilvékam

novecojot var bat patstavigs faktors, kura dg] attistas minétas patologijas.

4.4. Pétijuma ierobeZojumi un turpmako pétijumu virzieni

P&tljuma rezultatu visparingjumu uz Latvijas pieauguso cilveku
populaciju ierobezo izvEléta pétijuma dalibnieku grupa — vienas slimnicas
pacienti, kuriem tika veikta datortomografijas izmekléSana p&c kliniskam
indikacijam. Tomer, veidojot plasaku reprezentativu izlasi, taja var ieklit
cilveki, kuri tiks paklauti joniz€josam starojumam bez atbilsto$am indikacijam.

Petijuma dalibnieku dzimuma proporcijas ir tuvu populacijas
proporcijam, bet dalibnieku izslégSana sakara ar jostas skriemelu skaitliskam
intervaliem populacijas proporcijas nav  precizi ievérotas. Tapéc
dzimumatskiribas un noveco$anas tendences tika analiz&étas sievieSu un viriesu
grupas kopuma, nedalot tas mazakajas vecumgrupas. Lai atklatu tendences
katra vecuma intervala, biitu nepiecie$ami turpmakie p&tfjumi.

Vel viens pétfjuma ierobezojums ir saistits ar to, ka izmainu tendences
cilveékiem novecojot tika pétitas Skérsgriezuma shéma. To var uzskatit par
zinamu antropologijas pétijjumu nepilnibu (Mac-Thiong et al., 2011). Tomér, ari
Saja gadijuma ilgstosa individu iesaistiSana petijuma, kas lautu precizak sekot
izmainam dzives laika, ir saistita ar atkartotam starojuma devam.

Personas datu aizsardzibas noteikumi ierobeZzoja darba klinisko
pielietojamibu. Informacijas trikums par sievieSu dzemdibu skaitu un
iznakumu, iesp&jamam iegurna diafragmas slimibam vai sap&€m jostas un krustu
apvidii nelava izvertét iegurna dobuma formas Ipatnibas pie konkrétam

patologijam pétijjuma paraugkopa. P&tjjuma ari netika noteikti kermena
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vispargjie antropometriskie raditaji, jo primari petjjums tika orientéts uz jaunu
antropologisku datu iegiSanu, izmantojot radiologiska arhiva materialus, kas
tika veikti ar miisdienu diagnostiskam tehnologijam.

Turpmako pétijumu virzieni var bat saistiti ar iegurpa uzbiives
Ipatnibu pétisanu un dazadu patologiju attistibu iegurna dobuma. Viens no
virzieniem ir iegurna dobuma formas ipatnibu saistiba ar iegurna diafragmas
slimibam virieSiem. Cits pétljumu aspekts attiecas uz izmainam iegurna

dobuma telpiskaja arhitektiira ar vecumu un neskaidras genézes sapém iegurni.
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5. SECINAJUMI

Maza iegurna dzimumatskiribas izpauzas nevienmérigi dazados iegurna
dobuma Itmenos. Visizteiktakas dzimumatskiribas ir konstatétas iegurna
dobuma sézas kaulu smailu limeni. Saja limeni vienlaikus ar linearo izméru
vidgjo raditaju atSkiribam tiek noverota ari1 mazaka indeksa izkliede
sievieteém neka virieSiem, kas papildus liecina par intensivakam evolucio-
narajam sievie$u iegurna izmainam.

Sievietém ieejas Skérsizméra un sagitalajos izméros sézas kaulu smailu un
izejas limenos ir konstatéta lielaka izkliede neka virieSiem. Tas apliecina
lielaku sieviesu iegurna dobuma plasticitati.

Sievietém iegurna dobuma izméri s€zas kaulu smailu limeni ir cie$ak
savstarpgji saistiti neka virieSiem. legurna Saurakas vietas parametri
demonstre ciesaku saistibu ar ieejas un izejas Sk&rsizmériem, sagitalo
izmeru locitaviedobumu centru limeni, izejas sagitalo izm&ru un attalumu
starp lielajiem grozitajiem.

Sagitalais izmérs un Sk€rsizmérs s€zas kaulu smailu ITmeni abiem
dzimumiem nav pietickami cie§i atkarigi no ieejas sagitala izméra,
diagonalas konjugatas, attaluma starp zarnkaulu $kautném un attaluma starp
prieksgjam augs€jam zarnkaulu smailém. Tadgjadi, Sie parametri nav
nozimigi iegurna dobuma Saurakas vietas prognostiskie raditaji.

Sieviettm un virieSiem novéro kop€jas novecosanas tendences iegurna
telpiskaja arhitektira. No vecuma ir atkariga lielaka dala maza iegurna
izm@ru, izpemot attalumu starp locitaviedobumu centriem un sagitalo
izméru s€zas kaulu smailu Itmeni. Sieviettm nemainas arl proporcijas
indekss s€zas kaulu smailu Iltmeni, kas ir jauns dzimumdimorfisma
apliecinajums. legurna dobuma vecuma deformacijas izteiktak notiek ieejas
un izejas ITmenos un mazak dobuma vidusdala, saglabajot iegurna rotacijas

centru novietojumu frontalaja plakné locitaviedobumu centru liment.
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