
 
 

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmijas 
Starptautiskā zinātniskā konference 

“SPORTA ZINĀTNE UN VESELĪBAS APRŪPE SPORTĀ 2021” 

PROGRAMMA 

Laiks:  2021. gada 1. februāris / bezmaksas dalība. 
Veids:  Attālināti (pieslēgšanās saiti nosūtīsim uz reģistrēšanās anketā norādīto e-pastu). 

Reģistrācija: elektroniski https://forms.gle/R4hDRCNt3LifQbTj8  
līdz 2021. gada 30. janvārim.  

Valoda: Angļu un latviešu. 

08.50  Attālināta pieslēgšanās platformai MS TEAM. 
9.00 Attīstības un zinātnes prorektora, Dr.paed., prof. Jāņa Žīdena uzruna. 

9.10  Plenārsēde: 30min pētījuma ziņojumam, 5min jautājumiem.  
(Tiks veikts video ieraksts un atskaņots sociālajos tīklos). 

 
Pof. Daniele Conte (Itālija) 
“RECOVERY STRATEGIES IN BASKETBALL: CURRENT USE AND FUTURE 
PERSPECTIVES”. 
 
Assoc.prof. Simona Pajaujiene (Lietuva) 
“THE IMPORTANCE OF HUMAN RESOURCES IN THE HEALTH AND FITNESS 
SECTOR. DO PROFESSIONAL COMPETENCIES OF EXERCISE SPECIALISTS 
MATCH THE EUROPEAN STANDARDS?” 
 
Mg.paed. Agris Liepa (Latvija) 
“THE EFFECT OF VIRTUAL REALITY EXERGAME ON COGNITIVE FUNCTION, 
TRUNK STABILITY AND PHYSICAL PERFORMANCE IN PHYSICALLY ACTIVE 
SENIORS". 
 

11.00  Pētījumu ziņojumi: 15min pētījuma ziņojumam, 5min jautājumiem. 
 

Virtuālā auditorijā  
„Sporta pedagoģija, psiholoģija, vadība un komunikācija”  
vadītājas: asoc.prof. Signe Luika, dr.pead. Monta Jakovļeva. 
 
Virtuālā auditorijā 
„Fiziskās aktivitātes un tehnoloģijas sportā” 
vadītāji: prof. Ilze Avotiņa, prof. Jelena Solovjova, mg.paed. Agris Liepa. 
 
Virtuālā auditorijā 
„Sporta un veselības medicīniskie, bioloģiskie un biomehāniskie aspekti'' 
vadītājas: doc. Zinta Galeja, vadošā pētniece Anna Zuša 

 

16.30      Konferences noslēgums, rektora prof. Jura Granta uzruna. 

 
 
 
Una Gūtmane 
Una.gutmane@lspa.lv 

https://forms.gle/R4hDRCNt3LifQbTj8

