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PROFESIONALAS PILNVEIDES PROGRAMMA
“Supervizija profesionalaja darba”
Programma izstradata atbilstoSi Supervizora/konsultanta parrauga profesijas

standartam un saskana ar FEiropas Nacionalo supervizijas organizaciju apvienibas
ANSE (Association of National Organisation for Supervision in Europe) prasibam.

NORISES LAIKS: 2024.gada 21.septembris - 2026.gada 28.junijs
Uznemsanas parrunas: 2024.gada 31.jalija plkst. 11.00-17.00 (tieSsaisté)
DALIBAS MAKSA: 2 000 EUR (t.sk. PVN) gada

2 gadi - 600 akadémiskas stundas.

MACIBU ILGUMS: Macibas notiek vienu reizi ménesi - sestdienas, svetdienas.

- ZinaSanu par supervizijas mérkiem, teorijam un modeliem un izpratnes par
supervizijas procesu pilnveide

- Profesionalo kompetencu attistiba

- Profesionalo kvalitasu attistiba

PROGRAMMAS MERKI:

Baiba Pumpina, Kristaps Circenis, Indra Majore- Dusele, Kristine
Martinsone, Inga Krip$évica, Aelita Vagale, Ivans Janis Mihailovs, Inese
Paica, Inita Stdre- Stirina, Velga Sudraba, Anna Steina, Liga Vaite

PROGRAMMA
IESAISTITIE LEKTORI

PROGRAMMAS Rigas Stradina universitate
REALIZETAJI:

. aizpildot elektroniskas pieteikSanas formu RSU majaslapa
PIETEIKSANAS: * Pieteikuma noraditie personas dati tiks izmantoti $is profesionalas pilnveides programmas
administrésanas, taja skaita, rékina un apliecibas sagatavosanas, mérkiem

PROGRAMMA
Datums ~ Stundas Atbildigie docétaji
31.07.2024. UznemsSanas parrunas (tieSsaiste) Baiba Pumpina,
plkst.11.00-17.00 Kristaps Circenis
1. macibu gads
21.09.2024. 10 Programmas apguves nosacijumi. Baiba Pumpina
pl.10.00-18.00 Sasniedzamie macibu rezultati.
Grupas process.
22.09.2024. 8 Supervizora profesionala darbiba. Baiba Pumpina
P1.10.00-16.15
19.10.2024. 10 Supervizora personibas kvalitates. Inga Kripsevica
P1.10.00-18.00
20.10.2024. 8 PieaugusSo izglitibas teorijas un Indra Majore- Duisele
P1.10.00-16.15 modeli.
23.11.2024. 10 Konsultésanas un problemu Aelita Vagale
P1.10.00-18.00 risinasanas metodes supervizija.
24.11.2024. 8 Supervizora profesionalas darbibas Ivans Janis Mihailovs
P1.10.00-16.15 tiesiskais un étiskais reguléjums
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7 14.12.2024. 10 Konsultésanas un problému Aelita Vagale
P1.10.00-18.00 risinaSanas metodes supervizija
8 15.12.2024. 8 Integrativa pieeja supervizija Kristine Martinsone
P1.10.00-16.15
9 11.01.2025. 10 Individuala supervizija Kristaps Circenis
P1.10.00-18.00
10 12.01.2025. 8 Individuala supervizija Inese Paica
P1.10.00-16.15
11 15.02.2025. 10 Sistemiskas pieejas metodes Aelita VVagale
P1.10.00-18.00 supervizija.
12. 16.02.2025. 8 Intervizijas grupa Aelita Vagale
P1.10.00-16.15
13. 15.03.2025. 10 Supervizija grupa Kristaps Circenis
P1.10.00-18.00
14. 16.03.2025. 8 Supervizija grupa Kristaps Circenis
P1.10.00-16.15
15. 26.04.2025. 10 Komandas un organizacijas Inita Stare- Stiirina
P1.10.00-18.00 supervizija
16. 27.04.2025. 8 Komandas un organizacijas Inita Stare- Stiirina
P1.10.00-16.15 supervizija
17 24.05.2025. 10 Psihodinamiskie koncepti supervizija Velga Sudraba
P1.10.00-18.00
18 25.05.2025. 8 Psihodinamiskie koncepti supervizija Velga Sudraba
P1.10.00-16.15
19. 28.06.2025. 10 Izbraukuma seminars/supervizija Baiba Pumpina, Kristaps
P1.11.00-19.00 Circenis, Inese Paica
20 29.06.2025. 8 leskaite. Izbraukuma Baiba Pumpina
P1.9.00-15.15 seminars/supervizija. Nosleguma Kristaps Circenis, Inese
darbu prezentacija. Paica
2.macibu gads
4.09.2025. Grupas sapulce. Prakses prasibas, Baiba Pumpina
pl.18.00 uzdevumi.
(tieSsaiste)
21. 20.09. 2025. 10 Supervizora personibas kvalitates Indra Majore- Dusele
P1.10.00-18.00
22 21.09.2025. 8 Supervizija labbiutibas veicinasanai K. Circenis
P1.10.00-16.15 darba.
23 18.10. 2025. 10 Maksla balstitas metodes supervizija Anna Steina
P1.10.00-18.00
24 19.10.2025. 8 Praktiska darba metodes supervizija Liga Vaite
P1.10.00-16.15
25 22.11.2025. 10 Supervizija par superviziju (prakse) Kristaps Circenis
P1.10.00-18.00
26 23.11.2025. 8 Supervizija par superviziju (prakse) Kristaps Circenis
P1.10.00-16.15
27 20.12.2025. 10 Supervizija par superviziju (prakse). Baiba Pumpina
P1.10.00-18.00
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(tieSsaiste)

TieSsaistes konsultéeSanas metodes
supervizija.

21.12.2025. 8 Supervizija par superviziju (prakse) Baiba Pumpina
P1.10.00-16.15
(tieSsaiste)
28. 17.01.2026. 10 Supervizija par superviziju (prakse) Inese Paica
P1.10.00-18.00
29 18.01.2026. 8 Supervizija par superviziju (prakse) Inese Paica
10.00-16.15
30. 21.02.2026. 10 Supervizija par superviziju (prakse) Kristaps Circenis
P1.10.00-18.00
31. 22.02.2026. 8 Supervizija par superviziju (prakse) Kristaps Circenis
pl.10.00-16.15
32 21.03.2026. 10 Integrativa pieeja supervizija Kristine Martinsone
P1.10.00-18.00
33. 22.03.2026. 8 Supervizora personibas kvalitates Indra Majore-Disele
P1.10.00-16.15
34, 25.04.2026. 10 Supervizija par superviziju(prakse) Kristine Martinsone
P1.10.00-18.00
35 26.04.2026. 8 Supervizija par superviziju(prakse) Kristine Martinsone
P1.10.00-16.15
36 23.05.2026. 10 Supervizija par superviziju (prakse) Baiba Pumpina
P1.10.00- 18.00
37 24.05.2026. 8 Supervizija par superviziju (prakse) Baiba Pumpina
P1.10.00-16.15
38 27.06.2026. 10 Eksamens. Nobeiguma darbu Baiba Pumpina, Kristaps
P1.10.00- 18.00 prezentacija/gadijumu analize, Circenis, Inese Paica
profesionala dienasgramata
39 28.06.2026. 8 Grupas procesu noslégums. Baiba Pumpina, Kristaps
P1.10.00-16.15 Circenis, Inese Paica
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Prasibas profesionalas pilnveides programma

IestaSanas prasibas: Mg grads Veselibas apriipe, Socialas un cilvekricibas zinatnes,

Sociala labklajiba, Pedagogu izglitiba un izglitibas zinatnes, Komerczinibas un
administréSana, Humanitaras zinatnes; min prof. pieredze 4 gadi, v€lama supervizijas
pieredze (min 30 h)

Prasibas programmas apguve:

1.

o M w DN

Profesionala dienasgramata (tiek pildita visas programmas garuma):
Profesionalitate

Kompetences

Profesionala identitate

Profesionalas robezas

Darbs komanda

Profesionala izaugsme un sevis pilnveide

Profesionala kultiira

Uzn&miba, iniciativa, atbildiba profesionalaja darbiba
Talakizglitiba un muzizglitiba

Pasefektivitate un pasregulacija/prof. psiho higiéna

Novadito superviziju protokoli/ to uzskaite

Prakses ietvaros novaditas supervizijas (individualas, grupas un komandas)
Intervizijas grupu protokolu un norises prezentacija.

Novadito superviziju protokoli un gadijuma analizes (individuala, grupas un
komandas)

Programmas apjoms: 600 akadémiskas stundas, no tam:
360 kontaktstundas (lekcijas, nodarbibas, 1 ieskaite, 1 eksamens)
50 intervizijas stundas (gadijumu analize mazajas grupas)

120 stundas patstavigais darbs (teorétisko avotu apguve, supervizijas
protokolu analize, dokumentacijas rakstiSana, gatavoSanas prezentacijam un
diskusijam, prakses apkopojums- gadijuma analize)

Novaditas supervizijas: individuala 20 a/h; grupas 25 a/h; komandas 25 a/h
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