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PROFESIONALAS PILNVEIDES PROGRAMMA

TRENINU PROCESA PLANOSANA

MERKAUDITORIJA: DAZADU SPORTA VEIDU TRENERI, SPORTA
SPECIALISTI un citi interesenti

PROGRAMMAS VADITAJA: llona Blekte

NORISES DATUMS: 2024. gada 27. septembris, plkst. 9.30 - 15:20

TALAKIZGLITIBAS STUNDAS: 8 stundas

VALODA: Latviesu

NORISES FORMATS: TieSsaiste

NORISES VIETA: ZOOM tieSsaistes platforma

DALIBAS MAKSA: 40.00 EUR

PIETEIKSANAS *: aizpildot elektroniskas pieteikSanas formu RSU majas lapa

WWW.rsu.lv
PROGRAMMA
LAIKS TEMA LEKTORS
9:00 —9:30 Dalibnieku registracija
9:30-11:00 Misdienu sportistu sagatavoSanas sistémas Dr. paed., RSU LSPA vadosais pétnieks,
(Treninu process) sertific€ts (“A”) treneris Germans Jakubovskis

11:10 - 12:40 | Sportistu sagatavosanas procesa galvenie virzieni | Dr. paed., RSU LSPA vadoSais petnieks,
sertificéts (“A”) treneris Germans Jakubovskis

11:40 —12:10 | Partraukums

12:10 -13:40 | Sporta treninu procesa uzbiive Dr. paed., RSU LSPA vadogsais p&tnieks,
sertificéts (“A”) treneris Germans Jakubovskis
13:50 —15:20 | Sporta treninu procesa kontrole Dr. paed., RSU LSPA vadogsais p&tnieks,

sertific€ts (“A”) treneris Germans Jakubovskis

15:20 Programmas noslégums

RSU Mauzizglitibas centrs: kursi@rsu.lv; 67062686



mailto:kursi@rsu.lv
https://www.rsu.lv/muzizglitiba

