Rigas Stradina universitate
Psihologijas laboratorija
Testu un aptauju registrs

1. Instrumenta nosaukums latvieSu valoda, autora vards uzvards, adaptacijas vai izveides
gads:
Digitala greizsirdibas skala (Gubler et al., 2023) adapteja Rusanova un Jokste, 2024

2. Instrumenta nosaukums originalvaloda (adaptétajam instrumentam), autora vards
uzvards, izveides gads:
The Digital Jealousy Scale (Gubler et al., 2023)

3. Instrumenta visparigs raksturojums (ko méra, cik un kadas skalas un jautajumi, atbilZu
sniegSanas forma, atsléga jeb atbilZu interpretacija u.c.):

Digitala greizsirdibas skalas izstrade tika balstita uz Anusri Tandona (Tandon et al., 2021),
definiciju par socialo tiklu izraisitu greizsirdibu, kas ietver greizsirdibas kognitivas un emocionalas
reakcijas uz partnera aktivitatém, un individa izrietoSajiem uzvedibas modeliem, piemé&ram, velmi
uzraudzit partneri digitalaja vidé (Gubler et al., 2023).

Digitala greizsirdibas skala ir viendimensionals un uzticams instruments. Instruments ir
paredzets izmantoSanai plasakos petijumos, nevis individualajam noveértejumam un ir izstradats ta
lai tas ir piemérots plaSajam socialo tiklu platformu klastam ko individs izmanto (Gubler et al.,
2023).

Digitalas greizsirdibas skala sastav no 9 apgalvojumiem un ir paSraksturojuma aptauja un ir
pielietojama, lai atspogulotu socialo tiklu izmantoSanas sekas romantiskas greizsirdibas konteksta.
Panti tika formuléti ka apgalvojumi uz kuriem dalibnieki norada savu piekriSanas Iimeni Likerta
punktu skala no 1 (Noteikti nepiekritu) Iidz 6 (Noteikti piekritu).

4. Informacija par instrumenta lietoSanas noteikumiem:
No adaptétajas sanemta informacija, a instruments ir brivi pieejams nekomercialai
petniecibai. Liuidzam parliecinaties, ka instruments joprojam ir brivpieejas uz Jisu pétijuma

veikSanas bridi.

5. Pamatinformacija par adapteta vai izveidota instrumenta psihometriskajiem raditajiem
(piem. Kronbaha alfas koeficients) un/vai izlases raksturojums:

Ieksgjas saskanotibas raditaji, (o = 0,86), (o = 0,86).
Psihometriskie raditaji, diskriminacijas indekss, visi panti ieklavas normas robeZas un vari€ja no
0,41 lidz 0,70.
Reakcijas indekss varié robezas no 1,84 1idz 3,46. P&dgjais, devitais pants, neieklaujas optimalajas,
no 2 lidz 5 robezas, (RI = 1,84).

Informacija sagatavota RSU Psihologijas laboratorija.

Ja Jums rodas jautdjumi par 5o aprakstu, interesé RSU adaptétie vai izveidotie instrumenti, to pieejamiba,
izmantoSanas iespéjas, ka ari rodas jebkuri jautGjumi saistiba ar testu un aptauju registru, sazinieties ar
Psihologijas laboratorijas testu un aptauju registra atbildigo kontaktpersonu. Kontakttinformaciju
mekléjiet registra majas lapa. https.//www.rsu.lv/psihologijas-laboratorija/testu-aptauju-registrs




