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LSPA un RSU iespejas sadarbibai zinatne
— pavelktais, pieejamie resursi un
nakotnes ieceres.
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Sadarbiba: petniecibas projekti
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1. Inovacijas, metodikas un rekomendacijas sporta nozares 1 b
attistibai un parvaldibai Latvija /asoc.prof. Signe Tomsone g ;5,__(‘,
LATVIJAS SPORTA J\ f\:
PEDAGOGIJAS AKADEMIIA RTU LIEPAJA

Konsolidacijas plana ietvaros finansetie

ranti g, 4237 200 EUR - o
LSPA 3515 640 EUR Kopuma iesniegti 49, bet atbalstu guva 32 projekti
Grantu veidi
KonsolidSelja Doktoraniiiras Péetniecibas un'atththas
(Izsludinats) Pecdoktorantiras Zinatnieka Kopa granti
2024
Aréja konsolidacija 15 (15)->... 6->1 5->1 11->2 8->8
lekdeja konsolidacija 26 (30)->... 3->4 3->7 6->11 14->11
Kopa 41 (45)->... 9->5 8->8 17->13 22->19




Sadarbiba: FLPP projektu pieteikumi
1.

Vieda tekstila risinajumi ka atgriezeniskas saites metode traumu
profilaksei Latvijas futbola jaunatnes ligas spélétajiem /G. Semjonova —
Apstiprinats!

Regularu fizisku aktivitadu veik§8anas noturiga ieraduma attistibu veicinoSo un limitéjoSo faktoru izpéte mazkustiga
darba daritajiem/ |. Vanadzins

Modificéjamie bio un dzives stila markieri kognitivas funkcijas pasliktinasanas prognozésanai (MOBILE-COG)/ A.
Stepens

Péksnas kardialas naves un dzivibu apdraudosu klinisku notikumu riska faktoru identifikacija jaunieSu sportistu,

sacensibu limena veteranu sportistu un visparéjas populacijas vidu; riska faktoru atpaziSana un novérsana./ K. Apsite
(O. Kalgjs)

llgtspéjigi ambulatoras rehabilitacijas pakalpojumi darbaspéju saglabasanai personam ar muskuloskeletalam
saslimsanam Latvijas mainigo apstaklu konteksta/ V. Barone

Rehabilitacija Latvija- pagatne, Sodiena un nakotne/ S. Tomsone

BieSu sulas koncentrata labvéligas ietekmes izpéte sportistiem un sabiedribas izglitoSana veseligas veiktspéjas
uzlaboSanai/ LSPA Liga Liepina, RSU Una Veseta

COVID-19 pacientu veseliga dzivesveida veicinaSana rehabilitacija stacionara, fiziska aktivitate un dzives kvalitates
atjaunosanas ilgterminad/ LSPA Andra Fernate, RSU Una Veseta



Pétnieciba

RSU petniecibas atbalsta infrastruktura

H K €

Doktoranturas

dal Biblioteka Tehnologiju parneses Vienas pieturas |zcilibas granti
noaa kontaktpunkts agentira
-
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00 €
IT Attistibas un projektu lepirkumu Motivacijas Zinatnes I;\frasttruktur:s
departaments departaments nodala sistéma departaments epartaments
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Application

RSU Sporta un uztura izpetes laboratorija

Leading researchers

Researchers / PhD

students

All are teachers in study

course “Medical Biochemistry”

Other staff

HETS w

RCEN TEAM
Employees of RSU Human physiology and biochemistry department

Head = al Dr. biol.
Dr. biol. Dace Reihmane A Gita Gersone

lize Justamente Toms Janis Eglitis lize Izabella Dindune

Nutritional scientist ukritio i Medical doctor Linda Laizane
Pharmacist

* PhD student in RSU

Biologist (masters degree)
Nutritionist Medical practitioner (Sports doctor) Student at Nutritional Science
PhD student at UL PhD student at UL * PhD student in RSU * PhD student in RSU

Research Center for Exercise and Nutrition (RCEN)
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Dala no sporta koplietoSanas
infrastruktiras

Sadarbojas ar:

o Cilvéka fiziologijas un biokimijas
laboratoriju

o lekskigo slimibu katedru

e Pedagogijas un psihologijas katedru
e Sabiedribas veselibas institatu

e Darba droSibas un vides veselibas
institatu



Pétnieciba
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Doktoranturas skola —vienas piet

m Doktoranturas skola | RSU

Vienas pieturas agentira: individualas konsultacijas par datu apstradi, datu
dro$ibu, zinatnisko rakstiSanu, publicéSanas stratégiju, projektu sagatavosanu, anglu
valodu zinatniskajos rakstos. Partneri — RSU Bibliotéka; Statistikas laboratorija;
Valodu centrs; Attistibas un projektu departaments; Bioinformatikas grupa

Pétniecibas kompetences attistoSas lekcijas un lekciju cikli:

Zinatnes filozofija, Kritiska domasana, Zinatniska rakstiSana, PublicéSanas,
Masinmacisanas, Datu apstrade, "Python" programmé&sanas pamati, Anglu
valoda zinatné, Pétijumu dizains u.c.

TikloSanas pasakumi — Zinatnieku brokastis




RSU ZINATNES NEDELA 2023 (nakama - 2025. gada)

Materials and methods

‘saliva and compare the results of different tobacco
peoduct sers t0 Boa-4obaceo wsery.

« 5dienas, 5 konferences, 1188 zinatniskas prezentacijas
« ~7000 dalibnieki no 46 valstim attalinati un klatiené

» VadosSie lektori no Apvienotas Karalistes, Vacijas, Italijas , Zviedrijas, ASV, Jaunzélandes,
Somijas, Kipras, Ukrainas



RSU Datu infrastruktiuras attistiba, digitalizacija

DATU REPOZITORII | Dspace, DataVerse

 Pétniecibas datu repozitorijs, Atvértas piekluves publikaciju repozitorijs, analitiskas programmattras
katalogs

ANININ[3RIOIR/NRY Pétniecibas snieguma apkopojums

« RSU personala pétniecibas rezultati apkopoti Zinatnes portala, publiski pieejami.

VIR YAV NI «\/ienas pieturas» datu parvaldiba

 Datu parvaldibas struktira, kura strada bibliotékas, IT, PD un JD darbinieki, Datu parvaldibas plani, FAIR
principi. Etiskie un juridiskie aspekti, datu droSiba. Procesi un politikas, apmacibas, seminari, konsultacijas

/N IV \:\\RY4 3l Statistika, bioinformatika

» Talaka statistikas, biostatistikas un bioinformatikas virzienu attistiba, digitalo kompetencu attistiSana,
maksligais intelekts, masinmacisanas



RSU Dataverse

RSU institucionalais pétniecibas datu
repozitorijs:

 RSU Dataverse pasreiz ievietota 61 datu kopa
(gatavoSana ir datu kopas no vairakiem projektiem)

« RSU Dataverse ir indekséts vadoSajos registros, ka arl
tiek ielasiti metadati

« Sadarbiba ar IT departamentu tiek planoti uzlabojumi un
sasaistes ar citiem pakalpojumiem

» Tiek nodroSinatas konsultacijas un kvalitates parbaudes
pétniekiem pirms datu kopu ievietoSanas

REGISTRY OF RESEARCH DATA REPOSITORIES . SCIENCE CLOUD

resdata.org Tg EUROPEAN OPEN

(> DataCite OpenAlRE | EXPLORE

% Dataverse

I R|GA STRADINS
sl UNIVERSITY

Riga Stradins University Institutional Repository Dataverse

Riga Stradins University

ol Metrics 462 Downloads
Riga Strading University (RSU) Dataverse is created for RSU researchers to dep
when there are no trusted field specific repositories. Data sets deposited in RSU

authors of data sets for cooperation and sharing data sets.

Q | Advanced Search

v 3) Dataverses (4) 1 to 10 of 59 Results

7 % Datasets (55)
Aerobic capacity of students of

2023 - Public Hel

Dataverse Category

Organization or Institution (3

Metadata Source

Dataverse (54)

Profiles of urinal exosomal miRH

Repository Dataverze (5
Oct 13, 2023 - Medicine
Publication Year




RSU Zinatnes portals

 Publiski pieejams, lauj vienuviet paradit RSU sasniegumus pé&tnieciba un
akadémiskaja darba, vizualizét un komunicét zinatniskas darbibas rezultatus
(publikacijas, projekti, apbalvojumi, datu kopas, uzstaSanas konferences,
komunikacija presé un medijos), ka art dalities ar pétijjumu rezultatiem

« Datubaze visu RSU zinatnisko sasniegumu uzkraSanai, analizei un zinosanai

O Login

I RIGA STRADINS UNIVERSITY

Bl RESFARCH PORTAL

o g

« R

Welcome to RSU Research Portal

Advanced search




Péetnieciba

E

Petniecibas datu parvaldiba

Pétniecibas datu parvaldiba ir neatnemama un nozimiga pétniecibas
sastavdala. Ta palidz organizet petniecibu un padara to caurspidigaku, ka
ari palielina péetniecibas rezultatu ietekmi. Petniecibas datu parvaldiba
palidz validet un atkartot petijumus, lauj atkartoti izmantot datus

jauniem péetijumiem.

Seit jiis varat iepazities ar FAIR principiem un izprast galvenos pétniecibas datu parvaldibas posmus. Zemak
redzami skaidrojumi par FAIR principiem, to leviefanu, RSU institucionalo pétniecibas datu repozitoriju
Dataverse, datu parvaldibas planiem, ka ar7 praktiski padomi par pétniecibas datu FAIR/ficésanu, t. i.,

pétijumu datu sagatavosanu saskana ar FAIR principiem.

Kas ir FAIR principi

Ka sakt. Tris viegli soli
Datu parvaldibas plans
Metadati

RSU Dataverse

SAKUMS

IEVIES FAIR PRINCIPUS

DATU PARVALDIBAS PLANS

Ingmars Kreismanis

Zinatnes projektu koordinators

RSU centrala éka

Riga, Dzirciema iela 16

Telpa: C-204.

E-pasts: ingmars. kreismanis@rst.lv
Skatlt karte



RSU Bibliotekas atbalsts péetniecibai

MAJAS IMajas / E-datubazes

Mani kursi 1?1 Problémas pieklt abonétajiem e-resursiem?

— 2 Clarivate
- oS Analytics

Kontakipersona Aratomy Next LV B £ i -
Noderigas saites \/\V{:: B O I_ SC| {: |\\| C [:

Brivpiegjas datubazes

Anketas

E-gramatas

Erggi_egt;. Scopus’

lzméginajuma datubazes

PRIMO
’ Publikaciju bibliografiskas un citéSanas informacijas datubazes = CP Ch ra n e
14 Library
PVO datubazes

Specialas datubazes zobarstniectba un uzturzinatng @S AGE j O u rn al S

Uz pieradijumiem balstitas medicinas datubazes

o ScienceDirect

Writefull riks - paligs zinatniska teksta rakstisanai f \

ExLiIbris
Primo

BMJ accssss|  Clinicalkey: DynaMed :IJUpToDate
Medicine PlUS

Konsultacijas:

Sistematiska parskata veikSanas soli,
vadlinijas, zinojumu standarti un prasibas;

letekmes mérisana (h indekss, SNIP, JIF);
EndNote lietoSana;

MekléSana datubazés un padzilinatas
mekléSanas stratégijas izveide;

Tematiskie pieprasijumi;

PublicéSanas stratégija — zurnalu atlase un
gramatu izdevéju parbaude.

ProQuest

nature Ebook

Central
FWILEY ¥
ONLINE LIBRARY "

AcCESS »Pharmacy EBSCOhost



