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LSPA un RSU iespējas sadarbībai zinātnē 
– paveiktais, pieejamie resursi un 
nākotnes ieceres.



Sadarbība: pētniecības projekti



Sadarbība: FLPP projektu pieteikumi
1. Viedā tekstila risinājumi kā atgriezeniskās saites metode traumu 

profilaksei Latvijas futbola jaunatnes līgas spēlētājiem /G. Semjonova –
Apstiprināts!

2. Regulāru fizisku aktivitāšu veikšanas noturīga ieraduma attīstību veicinošo un limitējošo faktoru izpēte mazkustīga 
darba darītājiem/ I. Vanadziņš

3. Modificējamie bio un dzīves stila marķieri kognitīvās funkcijas pasliktināšanās prognozēšanai (MOBILE-COG)/ A. 
Stepens

4. Pēkšņas kardiālās nāves un dzīvību apdraudošu klīnisku notikumu riska faktoru identifikācija jauniešu sportistu, 
sacensību līmeņa veterānu sportistu un vispārējās populācijas vidū; riska faktoru atpazīšana un novēršana./ K. Apsīte 
(O. Kalējs)

5. IIgtspējīgi ambulatorās rehabilitācijas pakalpojumi darbaspēju saglabāšanai personām ar muskuloskeletālām
saslimšanām Latvijas mainīgo apstākļu kontekstā/ V. Barone

6. Rehabilitācija Latvijā- pagātne, šodiena un nākotne/ S. Tomsone

7. Biešu sulas koncentrāta labvēlīgās ietekmes izpēte sportistiem un sabiedrības izglītošana veselīgas veiktspējas 
uzlabošanai/ LSPA Līga Liepiņa, RSU Una Veseta

8. COVID-19 pacientu veselīga dzīvesveida veicināšana rehabilitācijā stacionārā, fiziskā aktivitāte un dzīves kvalitātes 
atjaunošanās ilgtermiņā/ LSPA Andra Fernāte, RSU Una Veseta

Ar LSPA



Tehnoloģiju pārneses 
kontaktpunkts

Iepirkumu 
nodaļa

Doktorantūras
nodaļa

Bibliotēka

Attīstības un projektu 
departaments

IT 
Departments

Infrastruktūras 
departaments

Vienas pieturas 
aģentūra

Izcilības granti

Zinātnes 
departaments
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RSU pētniecības atbalsta infrastruktūra
Pētniecība

Motivācijas
sistēma

IT 
departaments



RSU Sporta un uztura izpētes laboratorija

Daļa no sporta koplietošanas 
infrastruktūras

Sadarbojas ar: 
● Cilvēka fizioloģijas un bioķīmijas 
laboratoriju
● Iekšķīgo slimību katedru
● Pedagoģijas un psiholoģijas katedru
● Sabiedrības veselības institūtu
● Darba drošības un vides veselības 
institūtu



Doktorantūras skola | RSU

Vienas pieturas aģentūra: individuālas konsultācijas par datu apstrādi, datu 

drošību, zinātnisko rakstīšanu, publicēšanās stratēģiju, projektu sagatavošanu, angļu 

valodu zinātniskajos rakstos. Partneri – RSU Bibliotēka; Statistikas laboratorija; 

Valodu centrs; Attīstības un projektu departaments; Bioinformātikas grupa

Pētniecības kompetences attīstošas lekcijas un lekciju cikli: 

Zinātnes filozofija, Kritiskā domāšana, Zinātniskā rakstīšana, Publicēšanās, 
Mašīnmācīšanās, Datu apstrāde, "Python" programmēšanas pamati, Angļu 
valoda zinātnē, Pētījumu dizains u.c.

Tīklošanās pasākumi – Zinātnieku brokastis 



RSU ZINĀTNES NEDĒĻA 2023 (nākamā - 2025. gadā)

• 5 dienas, 5 konferences, 1188 zinātniskās prezentācijas

• ~7000 dalībnieki no 46 valstīm attālināti un klātienē

• Vadošie lektori no Apvienotās Karalistes, Vācijas, Itālijas , Zviedrijas, ASV, Jaunzēlandes, 

Somijas, Kipras, Ukrainas



Dspace, DataVerseDATU REPOZITORIJI
• Pētniecības datu repozitorijs, Atvērtās piekļuves publikāciju repozitorijs, analītiskās programmatūras 

katalogs

ZINĀTNES PORTĀLS
• RSU personāla pētniecības rezultāti apkopoti Zinātnes portālā, publiski pieejami. 

«Vienas pieturas» datu pārvaldībaDATU PĀRVALDĪBA
• Datu pārvaldības struktūra, kurā strādā bibliotēkas, IT, PD un JD darbinieki, Datu pārvaldības plāni, FAIR 

principi. Ētiskie un juridiskie aspekti, datu drošība. Procesi un politikas, apmācības, semināri, konsultācijas

Statistika, bioinformātikaDATU ANALĪZE
• Tālāka statistikas, biostatistikas un bioinformātikas virzienu attīstība, digitālo kompetenču attīstīšana, 

mākslīgais intelekts, mašīnmācīšanās

RSU Datu infrastruktūras attīstība, digitalizācija
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Pētniecības snieguma apkopojums



RSU Dataverse

RSU institucionālais pētniecības datu 
repozitorijs:
• RSU Dataverse pašreiz ievietota 61 datu kopa 

(gatavošanā ir datu kopas no vairākiem projektiem)

• RSU Dataverse ir indeksēts vadošajos reģistros, kā arī 
tiek ielasīti metadati

• Sadarbībā ar IT departamentu tiek plānoti uzlabojumi un 
sasaistes ar citiem pakalpojumiem

• Tiek nodrošinātas konsultācijas un kvalitātes pārbaudes 
pētniekiem pirms datu kopu ievietošanas



RSU Zinātnes portāls

• Publiski pieejams, ļauj vienuviet parādīt RSU sasniegumus pētniecībā un 
akadēmiskajā darbā, vizualizēt un komunicēt zinātniskās darbības rezultātus 
(publikācijas, projekti, apbalvojumi, datu kopas, uzstāšanās konferencēs, 
komunikācija presē un medijos), kā arī dalīties ar pētījumu rezultātiem 

• Datubāze visu RSU zinātnisko sasniegumu uzkrāšanai, analīzei un ziņošanai



RSU Zinātnes 
portāls



RSU Bibliotēkas atbalsts pētniecībai
Konsultācijas:

Sistemātiskā pārskata veikšanas soļi, 
vadlīnijas, ziņojumu standarti un prasības;

Ietekmes mērīšana (h indekss, SNIP, JIF);

EndNote lietošana;

Meklēšana datubāzēs  un padziļinātas 
meklēšanas stratēģijas izveide;

Tematiskie pieprasījumi;

Publicēšanās stratēģija – žurnālu atlase un 
grāmatu izdevēju pārbaude.


