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Studiju programmu salagosana

RSU Sporta un uztura katedras docents, LSPA Sporta un treninu teorijas,
pedagogijas, psihologijas un pedagogisko praksSu katedras vaditajs,
asociétais profesors Ugis Ciematnieks

RSU studiju programmas "Veselibas sporta specialists" direktors
Voldemars Arnis

LSPA Profesionala bakalaura studiju programmas "Fizioterapija" direktore
Anastasija Feofilova



Bakalaura limena studiju programma «Sporta zinatne»

Programma notiks vasaras uznemsana 2024./2025. studiju
gadam, dokumentu iesniegsSana elektroniski,
lestajparbaudijums fiziskaja sagatavotiba klatiené adresé
Brivibas iela 333.

Programma tiks Tstenota vismaz vél Cetrus gadus, lidz to
aizstas konsolidéta bakalaura programma
«Vecakais treneris un vaditajs sporta»
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Konsolideta bakalaura l[imena programma
«Vecakais treneris un vaditajs sporta»

Programma atrodas izstrades stadija, to paredzéts uzsakt
2025. gada 1. septembri.

Programma konsolidétas divas studiju programmas — LSPA
bakalaura limena programma «Sporta zinatne» un RSU
bakalaura [iTmena programma «Veselibas sports»

Konsolidétaja programma paredzéts ieglt divas kvalifikacijas —
vecakais treneris sporta veida un vaditajs sporta joma.
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Isa cikla profesionalo studiju programmu
«Sporta specialists»

Tiek izstradata studiju virziena «Sports» un paredzéets
lesniegt licencésanai.

Tris apaksprogrammas:

Sporta veida treneris

Fitnesa treneris

Sporta darba organizesanas specialists
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Konsolidacijas procesa gaita un
konceptualais redzejums

1) Programma tiek izstradata, balstoties uz ilggadéju LSPA
pieredzi treneru sagatavosana daudzos sporta veidos un RSU
pieredzi fitnesa treneru sagatavosana.

2) Programma ir apspriesta un pilnveidota daudzas RSU un
LSPA konsolidacijas darba grupu sapulcés, ka art ar
lesaistitajiem docétajiem.

3) Programma ir ieklauti vislabakie studiju kursi ar visaugstako
vértejumu.
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Konsolidacijas procesa gaita un
konceptualais redzejums

4) ApaksSprogrammas ir apspriestas un saskanotas ar darba
devégjiem.

5) Absolventi var stradat sporta skolas, sporta klubos, fithesa
lestades, izstradat un vadit treninu procesu, treninu
nodarbibas gan bérniem un pusaudziem, gan pieaugusajiem,
to skaita augstas klases sportistiem izvéelétaja sporta veida,
piedalities sporta pasakumu un sacensibu organizésana.

6) Péc absolvésanas studentus varés uznemt bakalaura
programmas studiju gada.
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RSU un LSPA konsolideta PBSP
«Fizioterapija»- izstrades progress

Septinas darba grupas sanaksmes (kops 13.02.24.).

Papildus RSU un LSPA PBSP «Fizioterapija» direktoru individualas
tiksanas.

|zskatits un salidzinats programmu saturs (t.sk. nemot véra pareju no
KP uz ECTS), planojums un TstenoSana.

|zstradats konsolidétas programmas plans pilna laika (PL) un nepilna
laika (NL) plismas no 2024./2025.ak.gada.

|zstradati programmu parejas plani esosajiem PL un NL studentiem
(3.-5.kurss).

Sobrid notiek klTnisko praksu satura, sadarbibas iestazu un ligumu
salidzinasana (lidz 20.06.24.).
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PBSP «Fizioterapija», 2024./2025. ak. gads

1. gads
J Konsolidéta programma — PL un NL studentiem RSU un LSPA
2. gads RSU programma (PL, NL), turpmak — LSPA programma (PL, NL), turpmak —
parejas programma parejas programma
3. gads RSU programma (PL, NL), turpmak — LSPA programma (PL, NL), turpmak —
parejas programma parejas programma (NL studentiem
iesp€éjams kopé€ja studiju laika pagarinajums
par pusgadu)
4. gads RSU programma PL studentiem LSPA programma PL studentiem (pabeidz
(pabeidz studijas) studijas)
RSU programma NL studentiem LSPA programma NL studentiem
5. gads RSU programma NL studentiem LSPA programma NL studentiem (pabeidz
(pabeidz studijas) studijas)
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