
 

Augstu sasniegumu sports 
305. auditorija (3. stāvs, A korpuss) 

Vadītājs: Rodrigo Laviņš 
Eksperti: prof. Andris Rudzītis, doc. Renārs Līcis, LOK Olimpisko programmu vadītājs Andris 
Lupiks 

Nr. 
p.k. 

Laiks Dalībnieks 
Ziņojuma nosaukums 

1.  13:30 Mārcis Jakovičs 

“Šoka mikrocikla pieeja augstas intensitātes intervāla treniņu dozēšanā, 
literatūras apskats” 

2.  13:45 Daria Tikhomirova 

“Latvijas labākā paraiejādes sportista karjeras analīze no sportista un 
personāla komandas saskarsmes aspekta” 

3.  14:00 Alevtina Gutmane 

“Dermatoglifika ka atlases kritērijs sportā” 

4.  14:15 Vladislavs Pavļučenko 

“Hamstringu muskuļu spēka attīstīšanas ietekme uz futbolista ātrspēku 
vecumā 16-17 gadi” 

5.  14:30 Ossama Tebtob 

“Women's Football practice” 

6.  14:45 Andrew Rinaldi Sinulingga 

“Anaerobic performance and balance among youth football players” 

7.  15:00 Svetlana Rudmieze 

“Snieguma optimizēšana: kas veicina sportistu (jauni jātnieki vecumā no 19 
līdz 21 gadiem) labu sniegumu jāšanas sacensībās?” 

8.  15:15 Raivis Ozoliņš 

“Psiholoģiskā profila komponentu pilnveide volejbola spēlētājiem vecumā no 
20 līdz 30 gadiem” 

9.  15:45 Dogan Alp Arin – Stenda prezentācija 

“Psychological Profile of The Turkish Women's National Football Team” 

10.  15:52 Ahmed Ahmed Sanad Attia Elissawi – Stenda prezentācija 

“Effect of self talk on football players” 

11. 15:59 Dovydas Alaunė – Stenda prezentācija 

“Effects of 3 Different Small-sided Games Conditions on the  Elite Female 
Soccer Players Technical-tactical, Physical and Physiological variables” 

12. 16:06 Dāvids Dāvis Gailītis – Stenda prezentācija 

“Mūzikas ietekme volejbola treniņos kustību koordinācijas, spējai savienot 
(kombinēt) kustības, pilnveidošanai septiņus gadus veciem audzēkņiem” 

 


