LSPA

Profesionala bakalaura programma ,,Sporta zinatne”
C brivas izvéles studiju kursi 2024./2025.ak.g.
PILNA LAIKA KLATIENE

Grupas tiek organizétas, ja ir pieteikusies vismaz 6 studenti, un ne vairak ka 20 studenti vienda grupa.

2.studiju gads
Nr. | Studiju kurss Docétajs ECTS K30ntst.
.sem
Profesion.sazinas pamati [ (anglu, vacu, latv.val.) Vies.asoc.prof.l.Rudzinska 2.0 20 -
1. (grupa max. 12 studenti) Doc.L.Malahova
2 V.1eg1.atl_e.t1ka. - atrspéka attistiSana I (mesanas Lekt.K.Kuplis 20 20 )
vingrindjumi)
3. | Harmoniska personibas attistiba P&tn.G.Talberga 2.0 20 -
4. | Sociali emocionalo prasmju pilnveide Vieslekt G.UlIme 20 20 i
S. Visaptverosa valsts aizsardziba. Zemessardzes loma * 2.0 32 i
Kontst.
4.sem
1. | Profesion.sazinas pamati Il (anglu, vacu, latv.val.) Asoc.prof.l.Rudzinska 2.0 - 20
(grupd max. 12 studenti) Doc.L.Malahova
2. Yleglgtl_e.tlka' - atrspéka attistiSana II (leksanas Vieslekt. G Andersons 2.0 - 20
vingrindjumi)
3. | Piedzivojumu pasakumi Asoc.prof.I.Liepina 2.0 ) 20
4. | Praktiska psihologija sporta specialistu ikdiena Prof.A.Abele 2.0 - 20
5. | Sabiedriskas attiecibas (iznemot vaditajus) Vieslekt.I. Ake-Viksne 2.0 - 20
3.studiju gads
ii Docétajs ECTS | Kontst.
Nr. | Studiju kurss 5 sem
1. | Stresa menedzments Prof.Z.Vazne 2.0 20 -
2. | Sausana Viesdoc.R.Deklavs 2.0 20 -
3. | Vieglatlétika - izturibas attistiSana Lekt.K.Kuplis 2.0 20 -
4 Profesion. komunikacija | (anglu, vacu, latv.val.) Vies.asoc.prof.l.Rudzinska 20 20 )
' (grupa max. 12 studenti) Doc.L.Malahova '
Skritulslidosana Asoc.prof.K.Ciekurs 2.0 20 -
Atlétiskas sagatavosanas pamati Doc.A.Keizane 2.0 20 -
7. | Visaptverosa valsts aizsardziba. Zemessardzes loma * 2.0 32
Kontst.
6.sem
L Vieglatletika - fiziskas sagatavosanas Iidzeklis Doc.S.Skutane 2.0 - 20
2. | Atlétiskas sagatavoSanas pamati Doc.A.Keizane 2.0 - 20
3 Rotalas pamati (grupa min-8, max. 20 studenti) Asoc.prof |.Dravniece 2.0 ) 20
4. | Lietiska etikete (grupa min-6, max. 20 studenti) Vad.pétn.M.Jakovleva 2.0 - 20
Ievads nijosana (grupamin-4, max. 12 studenti) . )
5. (iznemot skolotaju kval,) Asoc.prof.B.Smila 2.0 20
6. | Ziemas sporta aktivitates Prof.J.Grants 2.0 - 20
7 Profesion. komunikacija Il (anglu, vacu, latv.val.) Vies.asoc.prof.l.Rudzinska 20 ) 20

(grupa max. 12 studenti)

Doc.L.Malahova




4. studiju gads

Nr. | Studiju kurss Docétajs ECTS K70ntst.
.Sem

Profesion. komunikacija III (anglu, vacu, latv.val.) (grupa Vies.asoc.prof.l.Rudzinska 20 20

1. | max. 12 studenti) Doc.L.Malahova '

2 Vleglatletlka — vingrinajumi fiziskas sagatavotibas kontrolei Doc.S. Skutdne 20 20
(20 studenti grupa)

3. | PaSaizsardzibas pamati Doc. S.Saulite 2.0 20

4. | Brivpratigie sporta (iznemot kvalif. vaditajs sporta joma) Asoc.prof.A.Gulbe 2.0 20

5. | Vieglatlétika - atruma attistiSana Prof.I.Avotina 2.0 20
Militara pamatapmaciba (1. limena kurss *) 5.0 181

* Notiek sestdienas, svétdienas otraja un treSaja kursa.

Programmas direktors

asoc. prof. U.Ciematnieks




