
2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Studiju kurss 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 20 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Futbola P+D 3 80 20 60 20 E Br Br

Florbola P+D 3 80 20 60 Br Br 20 E
Basketbola P+D 3 80 20 60 Br Br 20 P
Tūrisma P+D 3 80 20 60 Br Br 8
Orientēšanās P+D 3 80 20 60 Br Br 10
Sporta teorija 2 60 22 38 16 Br Br 6 P
Higiēna 2 60 22 38 10 Br Br 12 E
Fiziskie vingrin. un veselība 2 50 12 38 Br Br 6 6 P
Sporta medicīna 2 50 18 32 12 Br Br 6 P
Pirmā palīdzība 2 50 12 38 12 P Br Br

Vecumposmu fizioloģija 2 50 12 38 8 Br Br 4 P
Sporta bioķīmija 2 50 12 38 Br Br 8 4 P
Sporta biomehānikas pam. 3 80 20 60 Br Br 6 14 E
Spec.terminol. un komunik.svešval. 3 90 30 60 10 Br Br 10 10 P
Sporta vadība 2 50 12 38 8 Br Br 4 P
Pētniecības metodoloģija 3 90 32 58 10 Br Br 10 12 E
Kvalitat. pētn.sporta zinātnē 2 50 12 38 Br Br 4 8 P
Profes.pilnv. kvalifik. 4 120 36 84 Br Br E
Profes.pilnv. kvalifik. 1.kv 18 6 Br Br 6 6
Profes.pilnv. kvalifik. 2.kv 18 6 Br Br 6 6

Prakse 1 (sp.skolot.) 3 90 10 80 Br Br 10 P
Prakse 1 (tren.,vad., rekr.) 3 90 10 80 10 Br Br P
Brīvās izvēles studiju kursi 4 100 40 60 10 P Br Br 10 P

Pavisam 56 1530 448 1118 138 st. 118 st. 114 st. 22 st.

 

Sesiju periodi 06.06.-08.06.

Treneru, sp.vadītāju, rekreācijas kvalif.prakšu laiki jāsaskaņo ar kvalifikācijas vadītāju
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STUDIJU PLĀNA GRAFIKS - profesionālā bakalaura programma "Sporta zinātne" - 2.studiju gads - NEPILNA LAIKA NEKLĀTIENE 2024./2025. ak.g.
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