
2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 20 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Grāmatvedība 2 50 12 38 Br Br 6 6 P

Projektu izstrāde 2 50 12 38 6 Br Br 6 P

Sporta fizioloģija 2 50 14 38 Br Br 8 6 P

Slēpošanas P+D 3 80 35 45 Br Br

Nometņu mācība 2 50 12 38 2 Br Br

Pētniec. bakal. darba ietvaros 2 60 4 56 Br Br 2 2 P

Brīvās izvēles studiju kursi 4 100 20 80 10 P Br Br 10 P
Vecākā trenera kvalifik.

Treniņu teorijas pamati 2 50 14 36 Br Br 8 6 P

Dinamiskā anatomija 2 50 12 38 6 Br Br 6 P

Sporta veida TT, PP 6 160 40 120 18 Br Br 4 18 E

Prakse 2 8 240 64 176 2 Br Br 2 P
Sporta skolotāja kvalifik.

Pirmssk., skolas sp.didaktika 6 180 46 134 26 Br Br 20 E

Klasvadība un projekti skolā 3 80 22 4 58 Br Br 18 4 E
Rotaļas un koriģējošā vingrošana 
pirmsskolā, skolā 3 80 30 50 20 Br Br 10 P

Prakse 2 6 180 84 96 Br Br 2 2 P

Vadītāja sporta jomā kvalif.

Mikroekonomika, makroekonomika 6 150 44 106 16 Br Br 6 E

Komercdarbības vadība 2 50 12 38 Br Br 4 8 P

Sporta un fitnesa tirgzinības 2 60 22 38 6 Br Br 16 E

Sporta socioloģija 2 50 12 38 Br Br 12 P

Prakse 2 8 240 64 176 Br Br 2 2 P

Rekreācijas speciālists

Rekreācijas pamati un resursi 3 80 22 58 12 Br Br 6 4 E

Āra aktivitātes I 3 80 26 54 8 Br Br 12 6 E

Pedagoģiskā pilnveid.rekreāc.I 3 80 20 60 6 Br Br 14 P  

Rekr.menedžm. un mārketings 2 50 12 38 Br Br 12 P

Rekr.pasāk.modelēšana,vērtēš. 2 50 12 38 6 Br Br 6 P

Prakse 2 8 240 64 176 2 Br Br 2 P

Pavisam 53.0 1460 421 1041 90 st. 70 st. . 76 st.

Sesiju periodi
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STUDIJU PLĀNA GRAFIKS - profesionālā bakalaura programma "Sporta zinātne" - 3.studiju gads - NEPILNA LAIKA NEKLĀTIENE  2024./2025. ak.g. -   visas kvalifikācijas  N.3

FebruārisSeptembris JūnijsOktobris MartsJanvāris

Studiju kurss

Aprīlis

Prakse notiek 6 nedēļas visa studiju gada laikā, izņemot sesijas laiku.
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20.01. - 07.02. 30.03. - 17.04.

* Treneru kvalifikācijas prakses norises laiks jāsaskaņo ar kvalifikācijas vadītāju

18.05. - 05.06.04.11. - 22.11.

Prakses aizstāvēšanas laikus jāsaskaņo ar attiecīgo katedru.


